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あきる野

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
穏
や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
、
市
政
に

対
し
ま
し
て
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
地
震
や
台
風
の
上
陸
、
記
録
的
な
大
雨
な
ど

の
自
然
災
害
が
発
生
し
、
各
地
で
多
く
の
方
が
被
災
さ
れ

ま
し
た
。
時
と
場
所
を
選
ば
な
い
災
害
に
対
し
て
、
ど
の

よ
う
に
向
き
合
う
か
、
改
め
て
防
災
・
減
災
対
策
の
必
要

性
を
感
じ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
昨
年
の
総
合
防
災
訓
練
で
は
、
大
型

ド
ロ
ー
ン
で
支
援
物
資
を
空
輸
す
る
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ

ョ
ン
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。
災
害
発
生
時
に
ド
ロ
ー
ン

を
活
用
す
る
た
め
の
取
組
を
進
め
る
な
ど
、
引
き
続
き
﹁
安

心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
﹂
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
、
概
略
設
計
に
着
手
し
た
Ｊ
Ｒ
秋
川
駅
の

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
設
置
に
つ
き
ま
し
て
は
、
現
在
、
Ｊ
Ｒ
と

の
調
整
を
重
ね
て
お
り
ま
す
。
概
略
設
計
を
踏
ま
え
、
今

後
、
具
体
的
な
取
組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
は
、
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
２
階
に
子
育
て
支

援
拠
点
施
設
を
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
す
。
創
業
や
就
労
、

事
業
承
継
な
ど
の
支
援
を
目
的
に
開
設
し
た
Ｂ
i
＠
Ｓ

t
a
と
連
携
し
、
子
育
て
世
代
の
方
な
ど
の
﹁
創
業
や
就

労
﹂
﹁
子
育
て
﹂
を
ワ
ン
フ
ロ
ア
で
支
援
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
あ
き
る
野
は
、
子
育
て
世
代
の
方

に
も
楽
し
め
る
秋
川
渓
谷
や
温
泉
、
ふ
る
さ
と
の
ま
つ
り

な
ど
が
あ
り
、
名
産
・
特
産
で
あ
る
﹁
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
﹂

や
﹁
の
ら
ぼ
う
菜
﹂
な
ど
、
自
然
の
恵
み
を
味
わ
う
こ
と

の
で
き
る
魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
で
す
。

　

こ
の
ま
ち
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
、
訪
れ
て
い

た
だ
く
た
め
、
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
市
民
の
皆
様
も
市
内
の
名
所

等
に
お
出
掛
け
に
な
り
、
魅
力
を
再
発
見
し
て
く
だ
さ
い
。

　

年
頭
に
当
た
り
、
皆
様
方
の
御
多
幸
を
祈
念
す
る
と
と

も
に
、
市
政
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

謹
ん
で

　
新
年
の
ご
挨
拶
を

　
　
　
申
し
上
げ
ま
す澤

井

敏

和

あ
き
る
野
市
長

迎
春
迎
春
迎
春

　
新
年
第
１
号
と
な
る

本
号
は
、
市
内
在
住

で
、
あ
き
る
野
市
を
拠

点
に
子
育
て
ス
ト
ー
リ

ー
を
描
い
て
い
る
、
漫

画
家
の
関
口
太
郎
さ
ん

に
、
イ
ラ
ス
ト
を
描
い

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
関
口
さ
ん
の
描
く
画

は
、
子
育
て
に
奮
闘
す

る
お
父
さ
ん
と
子
ど
も

た
ち
と
の
温
か
い
日
常

生
活
の
風
景
を
、
一
コ

マ
ご
と
に
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
現
在
、
市
で
は
、
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
を
は
じ
め
、
誰
も
が

住
み
た
い
、
住
み
続
け

た
い
と
思
う
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
市
内
に
は
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
が
楽
し

め
る
ス
ポ
ッ
ト
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
の
で
、
市
の

魅
力
を
再
発
見
し
て
く

だ
さ
い
。

※
イ
ラ
ス
ト
は
、
年
始
や

　
各
イ
ベ
ン
ト
を
イ
メ
ー

　
ジ
し
て
描
い
て
い
た
だ

　
い
た
も
の
で
、
実
際
の

　
事
業
な
ど
と
は
異
な
り

　
ま
す
。

※
イ
ラ
ス
ト
の
無
断
複

　
製
・
転
載
は
、
禁
止
し

　
ま
す
。

（特集記事）東京のふるさとあきる野　～市内の魅力を再発見～……………………………………………………………………２・３面
平成29年消防団出初式のご案内…４面 あきる野保健相談所１月の行事カレンダー…４面 １月の休日医科診療と歯科診療…４面

ビ

ス

タ
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　あきる野市は、澄んだ空気・

水、豊かな自然に恵まれ、多く

の野菜や果物が育ちます。特に

名産・特産の「トウモロコシ」

や「のらぼう菜」などは、時季

になると店頭にたくさん並びま

す。

　また、家庭菜園や市民農園な

どを利用して、手軽に農業を行

うこともでき、都心では、なか

なか体験できない農産物の収穫

や土いじりを楽しむことができ

ます。

（以下は広告枠です）（以下は広告枠です）

自然の恵み

東京のふるさとあきる野
育てる。遊ぶ。体験する。食べる。～市内の魅力を再発見～
東京のふるさとあきる野

育てる。遊ぶ。体験する。食べる。～市内の魅力を再発見～

　市内には、秋川橋河川公園や
秋川ふれあいランド、リバーサ
イドパーク一の谷など、川遊び
のできるバーベキュースポット
が、多く存在しています。
　秋川渓谷の豊かな自然の中
で、子どもたちが泳いだり、川
に生息する多くの生き物を観察
することができます。
　また、森では、クヌギやコナ
ラなどの木の樹液を求めて、カ
ブトムシやクワガタムシなどの昆
虫が集まって来るので、捕まえ
ることができます。

自然あそび

　二宮神社例大祭（生姜まつり）、

正一位岩走神社例大祭、阿伎留

神社例大祭（五日市まつり）は

「三大まつり」と呼ばれ、それ

ぞれ特色があり、盛大に行われ

ます。

　威勢のいい掛け声でお神輿が

練り歩き、お囃子・山車が巡行

します。子どもたちもお神輿を

担ぎ、まつりを盛り上げます。

　夏まつりでも、各地域のお囃

子・山車とお神輿を見ることが

できます。

ふるさとのまつり

　毎年、11月上旬に開催される

「あきる野市産業祭」は、赤や

黄色に色づいた会場（美）に多

くの家族連れが訪れ、市内で取

れた食材を利用したグルメ（食）

や市内で生産された工業・林業

製品（技）を堪能することがで

きます。

　また、子どもたちに人気の市

のキャラクター「森っこサンち

ゃん」も参加し、さらに産業祭

を盛り上げます。

産　業　祭

　和歌山県の出身で、16年前にあきる
野市に移住しました。
　現在は、ご夫婦で三姉妹を育てなが
ら、あきる野市を舞台に「東京の田舎
で暮らす子育てストーリー」として、
自らの子育て体験を漫画に執筆、連載
し、単行本も発行されています。

関口太郎さんのプロフィール

みこし

はやし だ　　し
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１
月
の
市
税
の
納
期

○
市
・
都
民
税
　
第
４
期

○
国
民
健
康
保
険
税
　
第
７
期

地
域
の
絆
を
育
て
る
町
内
会
・
自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

（以下は広告枠です）

広徳寺
１月の休日医科診療と歯科診療（急患の方） ※往診はしません

休 日 診 療
受付時間

　９:00〜11:45
13:00〜16:45

診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

受付・診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

準 夜 診 療

期 日 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号

歯 科 診 療

８日㈰

９日㈪

15日㈰

あべクリニック
瀬戸岡459‐11
☎558‐7730

せきぐち歯科
福生市熊川449
☎551‐5456

櫻井病院
原小宮1‐14‐11
☎558‐7007

草花クリニック
草花2724
☎558‐7127

まつもと耳鼻咽喉科
秋留1‐1‐10あきる野クリニックタウン1Ｆ
☎550‐3341

浜崎歯科
福生市福生1078‐11第2栄和ビル
☎530‐2729

よこた小児科
雨間233‐19
☎559‐2655

ほほえみクリニック
秋川2‐18‐18オーエスビル1Ｆ
☎559‐2887

大浦歯科医院
福生市福生867
☎553‐0667

22日㈰
いなメディカルクリニック
伊奈477‐1
☎596‐0881

朱膳寺内科クリニック
秋留1‐1‐10あきる野クリニックタウン1Ｆ
☎559‐9201

エビナ歯科
福生市福生1059
☎551‐8241

29日㈰
星野小児科内科クリニック
小川東1‐19‐20
☎559‐7332

伊藤整形外科
秋川3‐5‐7
☎558‐6211

河野歯科医院
福生市南田園3‐2‐38
☎553‐2829

受付時間
17:00〜21:45

診療時間
17:00〜22:00

※年始（１月１日～３日）の診療医療機関は、12月15日号の広報をご覧ください。
※診療時間は変更になる場合があります。また、受診する際は、事前に診療科目を確認してください。
※この他の医療機関でも休日・夜間に診療を行っている場合がありますので、東京都医療機関案内サービス「ひま
　わり」（☎03-5272-0303）をご利用ください。

　市では、市内の医科・歯科医療機関をまとめた、「あきる野市内医療機関一覧」を作成しています。一覧は、市役
所、五日市出張所、増戸連絡所に配置しています。また、市ホームページでも市内医療機関情報を掲載しています。

　
毎
年
１
月
15
日
前
後
に
、
正
月
に

飾
っ
た
お
飾
り
や
門
松
な
ど
を
集
め

て
焼
く
﹁
ど
ん
ど
焼
き
﹂
︵
さ
い
の

神
︶
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
最
近
の
お
飾
り
な
ど
に
は
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
や
ビ
ニ
ー
ル
を
利
用
し
た

商
品
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
の
で
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
を
取
り
除
い
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
廃
材
な
ど
が
混
ざ
ら
な
い

よ
う
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
生
活
環
境

　
係

　
〜

▽
場
所
　
東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
第
２

　
駐
車
場
Ｂ
︵
荒
天
の
場
合
は
、
五

　
日
市
会
館
︶

▽
内
容
　
式
典
、
車
両
分
列
行
進
な

　
ど

▽
問
合
せ
　
地
域
防
災
課
防
災
安
全

　
係

　
学
校

▽
そ
の
他
　
環
境
政
策
課
︵
五
日
市

　
出
張
所
︶
、
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然

　
体
験
学
校
、
生
活
環
境
課
、
中
央

　
図
書
館
、
東
部
図
書
館
エ
ル
、
五

　
日
市
図
書
館
に
配
置
し
て
あ
る
チ

　
ラ
シ
兼
申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

　
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
１
月
19
日
㈭
︵
必

　
着
︶
ま
で
に
、
申
込
書
に
必
要
事

　
項
を
記
入
し
、
送
付
す
る
か
直
接

　
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
政
策
課

　
環
境
の
森
推
進
係
︵
〒
１
９
０
ー

　
０
１
６
４
　
五
日
市
４
１
１
、
☎

　
５
９
５
・
１
１
２
０
︶

　
青
少
年
の
薬
物
乱
用
防
止
対
策
の

一
環
と
し
て
、
中
学
生
を
対
象
に
応

募
し
た
、
薬
物
乱
用
防
止
ポ
ス
タ

ー
・
標
語
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

▽
日
時
　
１
月
10
日
㈫
〜
13
日
㈮
　

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
︵
10

　
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
13
日
は
正

　
午
ま
で
︶

▽
場
所
　
市
役
所
１
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ

　
ィ
ホ
ー
ル

▽
問
合
せ
　
健
康
課
予
防
推
進
係

　
︵
直
通
５
５
８
・
１
１
９
１
︶

　
秋
川
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
鳥
た
ち

が
冬
を
越
し
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
鳥

が
ど
こ
に
い
る
の
か
双
眼
鏡
で
探
し

て
み
ま
し
ょ
う
。
秋
川
沿
い
の
豊
か

な
自
然
環
境
を
歩
き
、
ど
の
よ
う
に

し
て
鳥
が
冬
を
乗
り
切
る
の
か
じ
っ

く
り
観
察
し
ま
す
。

▽
日
時
　
１
月
22
日
㈰
　
午
前
10
時

　
〜
午
後
３
時
ご
ろ

▽
場
所
　
第
二
水
辺
公
園
駐
車
場

　
︵
上
代
継
４
０
７
ー
24
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
校
４
年

　
生
〜
６
年
生

▽
定
員
　
15
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
主
催
　
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然
体
験

　
あ
き
る
野
市
消
防
団
７
個
分
団
23

部
消
防
車
両
23
台
︵
消
防
ポ
ン
プ
自

動
車
、
小
型
動
力
ポ
ン
プ
積
載
車
︶、

指
令
車
２
台
が
出
動
し
ま
す
。

※
当
日
午
前
８
時
に
市
内
全
域
で
サ

　
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の
で
、
火

　
災
と
間
違
え
な
い
よ
う
ご
注
意
く

　
だ
さ
い
。

▽
日
時
　
１
月
８
日
㈰
　
午
前
10
時

「
ど
ん
ど
焼
き
」
に
は
プ
ラ
ス

　
チ
ッ
ク
類
を
出
さ
な
い
で

平
成
29
年

あ
き
る
野
市
消
防
団
出
初
式

森
っ
こ
サ
ン
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ

「
秋
川
で
バ
ー
ド

　
　
　
　
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
！
」

市
内
の
中
学
生
が
応
募
し
た

薬
物
乱
用
防
止
ポ
ス
タ
ー
・

　
　
　
標
語
応
募
作
品
の
展
示

あきる野保健相談所　１月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成28年９月17日〜30日生まれ

平成28年９月１日〜16日生まれ

平成27年６月14日〜30日生まれ

平成27年６月１日〜13日生まれ

平成25年12月16日〜31日生まれ

平成25年12月１日〜15日生まれ

午前９時45分
　〜10時20分

小学校入学前の乳幼児
　　　　（五日市保健センター）

５日㈭

午前９時
　〜10時30分

乳児（１歳未満）16日㈪

小学校入学前の幼児（１歳以上）19日㈭

午後１時
　〜１時45分

1歳6か月児
健康診査

６日㈮

24日㈫

10日㈫

13日㈮

17日㈫

20日㈮

種　別

都内在住の方は、都

内委託医療機関で、

６〜７か月児・９〜

10か月児健康診査を

無料で受診できま

す。受診票は、「３

〜４か月児・産婦健

診」時に配布してい

ます。都外から転入

した方で、あきる野

市発行の受診票を持

っていない方は、連

絡の上、交付を受け

てください。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳児産婦
健康診査

育児相談

３歳児
健康診査

乳児（６･９か月児）
　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や、最近転入した方で未受診の方は連絡してください。
※育児相談では、保護者の健康相談も実施しています。

日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表
示
︶
／

場
場
所
／
講
講
師
／
費
費
用
／
他
そ

の
他
／
問
問
合
せ

日
１
月
12
日
㈭
　
10
時
〜
／
場
中
央

公
民
館
／
講
山
野
彰
子
さ
ん
︵
薬
剤

師
︶
／
費
２
千
円
／
他
し
ょ
う
が
シ

ロ
ッ
プ
づ
く
り
も
同
時
開
催
／
問
イ

マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ッ
ズ
　
成
川
☎

０
７
０
・
５
５
８
０
・
８
５
３
９

市
民
の
ひ
ろ
ば

掲
載
に
関
す
る
問
合
せ

市
長
公
室

直
通
５
５
８
・
１
２
６
９

薬
剤
師
が
教
え
る

　
　
薬
だ
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頼
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な
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薬
の
選
び
方
講
座

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市ホームページ
（スマートフォン・　
　携帯電話
　　　　向けサイト）

読み取ってアクセスしてください

読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報 　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp


