
　
市
で
は
、
生
活
に
関
連
し
た
手
続

き
・
制
度
な
ど
の
行
政
情
報
や
市
の

歴
史
・
観
光
な
ど
の
地
域
情
報
、
医

療
機
関
関
係
の
情
報
な
ど
を
ま
と
め

た
﹁
く
ら
し
の
便
利
帳
２
０
１
６
﹂

を
官
民
協
働
で
作
成
し
、
10
月
上
旬

か
ら
全
戸
配
布
し
ま
す
。
11
月
15
日

㈫
ま
で
に
配
布
さ
れ
な
い
場
合
に
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
配
布
方
法
　
配
布
業
者
が
各
家
庭

　
の
ポ
ス
ト
な
ど
に
投
函
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
市
長
公
室
︵
直
通
５
５

　
８
・
１
２
６
９
︶

▽
日
時
　
10
月
17
日
㈪
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
子
ど
も
の
体
に
触
れ
、
親

　
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
み
ま

　
す
。

▽
講
師
　
園
田
美
保
さ
ん
︵
ベ
ビ
ー

　
ボ
ン
デ
ィ
ン
グ
ケ
ア
イ
ン
ス
ト
ラ

　
ク
タ
ー
︶

▽
対
象
　
生
後
３
か
月
か
ら
７
か
月

　
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
バ

　
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

▽
費
用
　
３
０
０
円
︵
オ
イ
ル
代
︶

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
３
日
㈪
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）10月１日　（８）

子
育
て
講
座

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

（以下は広告枠です）

教育相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前９時〜正
　午、午後１時〜５時（適応指導教室は３時ま
　で、随時）
○相談場所・問合せ
　●秋川教育相談所（☎558−6444）
　●五日市教育相談所（☎596−6460）
　●適応指導教室［せせらぎ教室（☎550−6527)］
子ども相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜土曜日、午前９時〜午後
　５時30分
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随時）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前８時30分〜
　正午、午後１時〜５時15分
○相談場所・問合せ　子ども家庭支援センター
　（☎550−3313）
子育て相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前10時〜午後
　５時
○相談場所　屋城保育園、神明保育園、すぎの子
　保育園

教育・子ども相談あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市ホームページ
（スマートフォン・　
　携帯電話
　　　　向けサイト）

読み取ってアクセスしてください

読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報 　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp

あきる野保健相談所　10月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成28年６月14日〜30日生まれ

平成28年６月１日〜13日生まれ

平成27年３月16日〜31日生まれ

平成27年３月１日〜15日生まれ

平成25年９月12日〜30日生まれ

平成25年９月１日〜11日生まれ

午前９時45分
　〜10時20分

小学校入学前の乳幼児
　　　　（五日市保健センター）

６日㈭

午前９時
　〜10時30分

小学校入学前の幼児（１歳以上）20日㈭

乳児（１歳未満）24日㈪

午後１時
　〜１時45分

1歳6か月児
健康診査

４日㈫

25日㈫

７日㈮

11日㈫

18日㈫

21日㈮

種　別

都内在住の方は、都

内委託医療機関で、

６〜７か月児・９〜

10か月児健康診査を

無料で受診できま

す。受診票は、「３

〜４か月児・産婦健

診」時に配布してい

ます。都外から転入

した方で、あきる野

市発行の受診票を持

っていない方は、連

絡の上、交付を受け

てください。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳児産婦
健康診査

育児相談

午前９時30分
　〜９時45分

生後８か月から２歳10か月までの
　　　乳幼児の保護者（予約制）

31日㈪
むし歯
予防教室

３歳児
健康診査

乳児（６･９か月児）
　　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や、最近転入した方で未受診の方は連絡してください。
※育児相談では、保護者の健康相談も実施しています。

く
ら
し
の
便
利
帳
を
配
布
し
ま
す

10月の休日医科診療と歯科診療（急患の方）※往診はしません
休 日 診 療

受付時間
　９:00〜11:45
13:00〜16:45

診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

受付・診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

準 夜 診 療

期 日 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号

歯 科 診 療

２日㈰

９日㈰

10日㈪

鈴木内科
舘谷156‐2　☎596‐2307

内山歯科医院
五日市187　☎596‐0327

小机クリニック
小中野160　☎596‐3908

瀬戸岡医院
二宮1240　☎558‐3930

きくち歯科クリニック　秋川4-12-4
私市ビル1Ｆ　☎532‐7345

ほほえみクリニック　秋川2-18-18
オーエスビル1Ｆ　☎559‐2887

佐藤内科循環器科クリニック
秋川2‐5‐1　☎550‐7831

大塚歯科医院
雨間554‐1　☎559‐6328

いなメディカルクリニック
伊奈477‐1　☎596‐0881

清水耳鼻咽喉科クリニック
五日市1039‐1　☎596‐6311

三澤歯科医院
草花3310　☎558‐7011

あべクリニック
瀬戸岡459‐11　☎558‐7730

櫻井病院
原小宮1‐14‐11　☎558‐7007

瀬沼歯科医院
五日市851‐3　☎596‐3288

草花クリニック
草花2724　☎558‐7127

伊藤整形外科
秋川3‐5‐7　☎558‐6211

塚本歯科医院
草花3258‐4　☎559‐3040

よこた小児科
雨間233‐19　☎559‐2655

16日㈰

23日㈰

30日㈰

受付時間
17:00〜21:45

診療時間
17:00〜22:00

※午前中の診療患者が多いなどの事情で、午後の診療時間が変更になる場合があります。また、受診する際は、診療科目
　を事前に確認してください。

救急相談センター　　　＃7119（救急車を呼んだ方が良いか迷った場合、携帯電話、ＰＨＳ、プッシュ回線）
小児救急医療電話案内　＃8000
夜間等診療機関案内　　消防庁テレホンサービス☎521－2323　東京都ひまわり☎03－5272－0303　秋川消防署☎595－0119

日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表
示
︶
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
毎
週
木
曜
日
　
19
時
〜
21
時
／
場

秋
川
体
育
館
／
活
無
刀
ど
り
短
棒
こ

ろ
も
ど
り
正
伝
の
空
手
を
練
習
し
ま

し
ょ
う
。
／
入
無
し
／
会
月
２
千
円

／
問
山
岸
☎
５
５
９
・
７
６
４
０

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

／
問
る
の
マ
マ
吹
奏
楽
団
　
鈴
木
☎

５
５
０
・
３
２
４
１

日
10
月
23
日
㈰
　
14
時
／
場
あ
き
る

野
ル
ピ
ア
３
階
産
業
情
報
研
修
室
／

講
寺
川
徹
さ
ん
︵
出
版
労
連
︶
／
費

無
料
／
他
教
科
書
検
定
の
実
態
、
道

徳
の
教
科
化
／
問
教
科
書
ネ
ッ
ト
あ

き
る
野
21
　
華
房
☎
５
５
９
・
３
９

３
２

日
毎
月
第
１
・
第
２
・
第
３
・
第
４

月
曜
日
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
／

場
中
央
公
民
館
／
活
太
極
拳
と
気
功

体
操
を
行
い
ま
す
。
運
動
不
足
気
味

の
方
、
皆
さ
ん
で
体
を
動
か
し
ま
し

ょ
う
。
／
入
無
し
／
会
月
千
円
／
問

長
山
☎
５
５
９
・
０
９
３
８

日
10
月
23
日
㈰
　
14
時
開
演
／
場
秋

川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル
／
講
岩
崎
拓
哉
さ

ん
︵
指
揮
︶
／
費
無
料
／
他
た
く
さ

会

員

募

集

講

演

会

な

ど

正
伝
空
手
道

気
功
及
び
太
極
拳
サ
ー
ク
ル

る
の
マ
マ
吹
奏
楽
団

第
５
回
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

学
習
会
　
教
科
書
で
は
じ
ま
る

「
戦
争
す
る
国
」
づ
く
り

10
月
の
市
税
の
納
期

○
市
・
都
民
税
　
第
３
期

○
国
民
健
康
保
険
税
　
第
４
期

地
域
の
絆
を
育
て
る
町
内
会
・
自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う


