
　
都
で
は
、
２
０
２
０
年
に
東
京
で

開
催
さ
れ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
を
見
据
え
、

日
常
生
活
で
困
っ
て
い
る
外
国
人
を

見
掛
け
た
際
な
ど
に
、
簡
単
な
外
国

語
で
手
助
け
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
育
成
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時
︵
全
５
回
︶

　●

第
１
回
…
11
月
６
日
㈰
　
午
後
１

　
時
〜
４
時
30
分

　●

第
２
・
３
回
…
11
月
13
日
㈰
　
午

　
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
３

　
時

　●

第
４
・
５
回
…
11
月
20
日
㈰
　
午

　
前
11
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
３

　
時

▽
場
所
　
市
役
所
５
階

▽
内
容
　
語
学
講
座
︵
英
語
︶
の
ほ

　
か
、
動
画
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を

　
通
し
て
外
国
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

　
ー
シ
ョ
ン
に
関
す
る
知
識
や
異
文

　
化
理
解
な
ど
に
つ
い
て
学
習
し
ま

　
す
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　
の
15
歳
以
上
︵
中
学
生
を
除
く
︶

　
の
方
で
、
修
了
後
も
積
極
的
に
活

　
動
す
る
意
欲
の
あ
る
方

※
全
て
の
講
座
に
出
席
が
で
き
る
方

▽
定
員
　
36
人
︵
抽
選
︶

▽
そ
の
他

　●

競
技
会
場
な
ど
で
活
動
す
る
ボ
ラ

　
ン
テ
ィ
ア
と
は
異
な
り
ま
す
。

　●

﹁
外
国
人
お
も
て
な
し
語
学
ボ
ラ

　
ン
テ
ィ
ア
﹂
と
し
て
登
録
す
る
た

　
め
、
修
了
さ
れ
た
方
の
個
人
情
報

　
は
都
に
提
供
し
ま
す
。
未
成
年
者

　
は
保
護
者
に
同
意
を
得
た
上
で
応

　
募
し
て
く
だ
さ
い
。

　●

す
で
に
﹁
外
国
人
お
も
て
な
し
語

　
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
﹂
育
成
講
座
セ

　
ッ
ト
コ
ー
ス
か
お
も
て
な
し
コ
ー

　
ス
を
受
講
さ
れ
て
い
る
方
は
参
加

　
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
21
日
㈮
︵
消

　
印
有
効
︶
ま
で
に
、
は
が
き
か
フ

　
ァ
ッ
ク
ス
に
住
所
、
氏
名
︵
ふ
り

　
が
な
︶
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

　
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
直
接
窓

　
口
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
企
画
政
策
課

　
︵
〒
１
９
７
ー
０
８
１
４
　
二
宮

　
３
５
０
、
直
通
５
５
８
・
１
２
６

　
１
、
　
５
５
８
・
１
１
１
３
︶

▽
日
時
　
10
月
28
日
㈮
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
産

　
業
情
報
研
修
室

▽
内
容
　
最
新
の
福
祉
用
具
に
直
接

　
触
れ
な
が
ら
、
安
全
な
用
具
の
使

　
い
方
や
利
用
す
る
ま
で
の
流
れ
を

　
学
び
ま
す
。

▽
講
師
　
福
祉
用
具
専
門
相
談
員

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
30
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
３
日
㈪
午
前

　
８
時
30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
　
五
日
市
は
つ
ら
つ
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
６
９
・
８
１
０
８
︶

▽
問
合
せ
　
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

　
支
援
係

　
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
は
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
を

対
象
に
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

※
受
付
時
間
…
平
日
午
前
９
時
〜
午

　
後
５
時

　
毎
日
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
食

の
講
話
と
調
理
実
習
で
楽
し
く
学
べ

る
教
室
で
す
。
薄
味
で
も
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
る
コ
ツ
を
お
伝
え
し
ま
す
。

健
康
の
た
め
減
塩
を
心
掛
け
て
い
る

方
、
血
圧
が
気
に
な
る
方
な
ど
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
　
10
月
28
日
㈮
　
午
前
10
時

　
〜
午
後
１
時
︵
９
時
45
分
か
ら
受

　
付
︶

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
減
塩
と
高
血
圧
症
、
バ
ラ

　
ン
ス
の
よ
い
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
に

　
つ
い
て
の
講
話
と
高
血
圧
症
予
防

　
の
献
立
の
調
理
実
習

▽
講
師
　
栄
養
士
︵
健
康
課
職
員
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▽
定
員
　
25
人
︵
抽
選
︶

▽
認
知
症
予
防
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
　
運

　
動
し
な
が
ら
認
知
症
を
予
防
で
き

　
る
一
石
二
鳥
の
講
座
で
す
。

　●

日
時
…
10
月
11
日
、
11
月
８
日
の

　
火
曜
日
︵
全
２
回
︶
　
午
後
１
時

　
15
分
〜
２
時
15
分
︵
荒
天
中
止
︶

　●

内
容
…
前
半
30
分
は
講
義
、
後
半

　
30
分
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
ま
す
。

　●

講
師
…
竹
村
修
一
さ
ん
︵
竹
村
整

　
骨
院
院
長
、
健
康
運
動
指
導
士
︶

　●

定
員
…
20
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
な
ど
…
飲
み
物
、
タ
オ

　
ル
、
運
動
し
や
す
い
服
装

　●

費
用
…
１
回
５
０
０
円

▽
﹁
自
分
で
決
め
る
エ
ン
デ
ィ
ン

　
グ
﹂
講
座

　●

日
時
…
10
月
22
日
・
29
日
、
11
月

　
12
日
の
土
曜
日
︵
全
３
回
︶
　
午

　
前
10
時
30
分
〜
正
午

　●

内
容
…
人
生
の
最
期
﹁
終
活
﹂
に

　
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
２

　
回
目
は
、
プ
ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
に

　
よ
る
遺
影
用
の
写
真
撮
影
が
あ
り

　
ま
す
。

　●

講
師
…
中
村
清
作
さ
ん

　●

定
員
…
10
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

費
用
…
３
千
円
︵
３
回
分
、
初
回

　
一
括
払
い
︶

　●

持
ち
物
…
筆
記
用
具

※
抽
選
の
場
合
、
初
め
て
の
方
を
優

　
先
し
ま
す
。

▽
持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ

　
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き
タ
オ
ル

▽
費
用
　
３
０
０
円
︵
食
材
費
︶

※
当
日
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他
　
希
望
者
に
は
、
味
噌
汁

　
の
塩
分
測
定
を
行
い
ま
す
。
測
定

　
を
希
望
す
る
方
は
、
申
し
込
み
時

　
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
３
日
㈪
か
ら

　
19
日
㈬
ま
で
の
間
に
、
電
話
で
申

　
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
︵
土
曜
・
日

　
曜
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午

　
後
５
時
15
分
︶
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康

　
づ
く
り
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
１

　
８
３
︶

▽
日
時
　
10
月
29
日
㈯
　
午
後
１
時

▽
ハ
ー
ブ
ク
ラ
フ
ト
教
室

　●

日
時
…
10
月
14
日
・
28
日
、
11
月

　
11
日
の
金
曜
日
︵
全
３
回
︶
　
午

　
前
10
時
〜
11
時
30
分

　●

内
容
…
ハ
ー
ブ
を
使
っ
て
、
小
物

　
を
作
り
ま
す
。

　●

講
師
…
高
橋
奈
緒
美
さ
ん

　●

定
員
…
10
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン

　●

費
用
…
１
回
６
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

▽
俳
句
教
室

　●

日
時
…
10
月
〜
12
月
の
第
２
・
第

　
４
水
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午

　●

内
容
…
﹁
五
・
七
・
五
﹂
の
リ
ズ

　
ム
で
広
が
る
心
の
風
景
を
楽
し
み

　
ま
す
。

　●

講
師
…
高
木
勝
代
さ
ん

　●

定
員
…
10
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
…
筆
記
用
具

　●

費
用
…
１
回
千
円

　
30
分
〜
3
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
産

　
業
情
報
研
修
室

▽
内
容
　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
︵
認

　
知
症
の
方
や
家
族
の
応
援
者
︶
と

　
し
て
活
躍
し
て
い
た
だ
く
た
め
の

　
基
礎
知
識
、
認
知
症
に
つ
い
て
正

　
し
く
知
り
、
適
切
に
対
応
で
き
る

　
力
を
身
に
付
け
る
た
め
の
講
座
で

　
す
。
受
講
者
に
は
サ
ポ
ー
タ
ー
の

　
証
、
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
お
渡
し

　
し
ま
す
。

▽
講
師
　
高
齢
者
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ

　
ー
職
員

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
40
人
︵
申
込
み
順
︶
　

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
３
日
㈪
午
前

　
９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

　
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
高
齢
者
は
つ

　
ら
つ
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
６

　
１
０
１
︶

▽
ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ
教
室

　●

日
時
…
10
月
14
日
・
21
日
、
11
月

　
11
日
・
18
日
、
12
月
２
日
・
９
日

　
の
金
曜
日
︵
全
６
回
︶
　
午
後
１

　
時
30
分
〜
３
時

　●

内
容
…
専
用
ナ
イ
フ
を
使
っ
て
、

　
せ
っ
け
ん
に
花
な
ど
を
彫
刻
し
ま

　
す
。
初
心
者
も
歓
迎
し
ま
す
。 

　●

講
師
…
手
芸
講
師

　●

定
員
…
10
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

費
用
…
月
２
千
円
︵
材
料
費
別
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）10月１日　（４）

「
外
国
人
お
も
て
な
し
語
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
育
成
講
座
受
講
者
募
集

平成28年度乳幼児健康診査日程
　　　　　　　（10月～平成29年３月）のお知らせ

介
護
教
室
（
講
演
会
）

「
福
祉
用
具
を
さ
わ
っ
て

　
み
よ
う
！
〜
介
護
の

　
　
　
　
備
え
の
た
め
に
〜
」

健
康
教
室
『
美
食
健
』

〜
減
ら
そ
う
塩
分
、

　
　
　
減
塩
生
活
の
コ
ツ
〜

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

開
戸
セ
ン
タ
ー

　
☎
５
５
０
・
２
７
５
５

萩
野
セ
ン
タ
ー

　
☎
５
５
０
・
２
７
２
２

五
日
市
セ
ン
タ
ー

　
☎
５
３
３
・
０
３
３
０

高
齢
者
げ
ん
き
応
援
事
業

○場所　あきる野保健相談所

○受付時間　午後１時～１時45分

○費用　無料

○その他　詳しくは、対象の方に通知します。

○問合せ　健康課母子保健係（直通５５８−５０９１）

３・４か月児健康診査

10月21日㈮・25日㈫

11月15日㈫・18日㈮

12月16日㈮・20日㈫

平成29年１月20日㈮・24日㈫

平成29年２月17日㈮・21日㈫

   平成29年 ３月17日㈮・21日㈫

１歳６か月児健康診査

    10月11日㈫・18日㈫

    11月８日㈫・11日㈮

    12月９日㈮・13日㈫

    平成29年１月13日㈮・17日㈫

　　平成29年２月10日㈮・14日㈫

    平成29年３月10日㈮・14日㈫

３歳児健康診査

    10月４日㈫・７日㈮

    11月１日㈫・４日㈮

    12月２日㈮・６日㈫

    平成29年１月６日㈮・10日㈫

    平成29年２月３日㈮・７日㈫

    平成29年３月３日㈮・７日㈫

対象

 平成28年６月生まれ

 平成28年７月生まれ

 平成28年８月生まれ

 平成28年９月生まれ

 平成28年10月生まれ

 平成28年11月生まれ

対象

 平成27年３月生まれ

 平成27年４月生まれ

 平成27年５月生まれ

 平成27年６月生まれ

 平成27年７月生まれ

 平成27年８月生まれ

対象

平成25年９月生まれ

平成25年10月生まれ

平成25年11月生まれ

平成25年12月生まれ

平成26年１月生まれ

平成26年２月生まれ

FAX


