
▽
日
時
　
９
月
28
日
㈬
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
産

　
業
情
報
研
修
室

▽
内
容
　
認
知
症
の
方
と
日
々
関
わ

　
っ
て
い
る
方
の
体
験
談
を
中
心
に

　
お
話
し
ま
す
。

▽
講
師
　
施
設
職
員
、
認
知
症
家
族

　
の
集
い
の
メ
ン
バ
ー

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
30
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
方
法
　
９
月
２
日
㈮
午
前

　
８
時
30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
　
高
齢
者
は
つ
ら
つ
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
６
１
０
１
︶

▽
問
合
せ
　
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

　
支
援
係

　
財
産
や
遺
言
の
こ
と
な
ど
、
専
門

家
に
相
談
で
き
ま
す
。
ご
家
族
か
ら

の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
日
時
　
９
月
23
日
㈮
　
午
後
２
時

　
〜
４
時
︵
１
人
40
分
︶

▽
場
所
　
市
役
所
１
階
市
民
相
談
室

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

　
歳
以
上
の
方
と
そ
の
家
族

▽
定
員
　
３
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
方
法
　
９
月
２
日
㈮
午
前

　
８
時
30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

※
毎
月
実
施
す
る
市
民
相
談
で
も
相

　
談
を
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
︵
日

　
程
は
実
施
前
月
の
広
報
15
日
号
に

　
掲
載
︶
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市
は
つ

　
ら
つ
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
６
９
・
８

　
１
０
８
︶

　
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
は
、
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
次
の
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

※
受
付
時
間
…
平
日
午
前
９
時
〜
午

　
後
５
時

▽
か
ん
た
ん
手
芸
教
室

　●

日
時
…
９
月
〜
平
成
29
年
１
月
の

　
毎
月
第
３
金
曜
日
︵
全
５
回
︶
　

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　●

内
容
…
手
芸
好
き
な
仲
間
と
お
し

　
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を

　
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

　●

講
師
…
松
本
直
美
さ
ん

　●

定
員
…
10
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

費
用
…
１
回
５
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

▽
ク
レ
イ
ア
ー
ト
講
座

　●

日
時
…
９
月
〜
平
成
29
年
３
月
の

　
毎
月
第
３
水
曜
日
︵
全
７
回
︶
　

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　●

内
容
…
樹
脂
粘
土
を
使
っ
て
お
花

　
や
果
物
を
作
り
ま
す
。
大
人
の
粘

　
土
あ
そ
び
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

　
か
。

　●

講
師
…
福
永
登
喜
子
さ
ん

　●

定
員
…
10
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

費
用
…
１
回
５
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

▽
歌
っ
て
踊
っ
て
楽
し
い
健
康
づ
く

　
り

　●

日
時
…
９
月
〜
11
月
の
第
２
・
第

　
４
火
曜
日
︵
全
６
回
︶
　
午
前
10

　
時
30
分
〜
11
時
30
分

　●

内
容
…
音
楽
に
合
わ
せ
て
の
体
操

　
や
、
歌
を
歌
う
こ
と
で
楽
し
く
て

　
無
理
の
な
い
健
康
づ
く
り
を
行
い

　
ま
す
。

　●

講
師
…
橋
本
佳
鼓
さ
ん

　●

定
員
…
15
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
な
ど
…
タ
オ
ル
、
動
き
や

　
す
い
服
装

　●

費
用
…
１
回
５
０
０
円

▽
和
紙
教
室

　●

日
時
…
９
月
〜
12
月
の
第
２
・
第

　
４
水
曜
日
　
午
後
１
時
〜
３
時

　●

内
容
…
楽
し
み
な
が
ら
、
折
り
の

　
手
法
で
い
ろ
い
ろ
作
り
ま
す
。
９

　
月
は
キ
キ
ョ
ウ
で
す
。

　●

講
師
…
宮
田
一
子
さ
ん

　●

定
員
…
10
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

費
用
…
１
回
５
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

　
今
回
は
、
昼
食
の
う
ど
ん
を
自
分

で
打
ち
、
午
後
に
藍
の
生
葉
染
め
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
う
ど
ん
や
染

物
を
自
分
で
作
る
体
験
か
ら
、
自
然

の
恵
み
を
上
手
に
利
用
し
て
き
た
昔

の
人
々
の
暮
ら
し
を
体
験
し
ま
す
。

▽
日
時
　
９
月
25
日
㈰
　
午
前
10
時

　
〜
午
後
３
時
ご
ろ

▽
場
所
　
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然
体
験

　
学
校
︵
現
地
集
合
・
現
地
解
散
︶

▽
内
容
　
チ
ラ
シ
兼
申
込
書
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
校
４
年

▽
期
日
・
場
所

　●

９
月
８
日
㈭
…
萩
野
セ
ン
タ
ー

　●

９
月
14
日
㈬
…
開
戸
セ
ン
タ
ー

　●

９
月
21
日
㈬
…
五
日
市
セ
ン
タ
ー

▽
時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午

▽
内
容
　
脳
の
健
康
を
維
持
す
る
た

　
め
、
週
に
１
回
の
教
室
と
１
日
10

　
分
間
の
読
み
書
き
や
易
し
い
計
算

　
問
題
を
解
く
こ
と
で
脳
の
活
性
化

　
と
若
返
り
を
図
る
﹁
脳
ら
ぼ
﹂
を

　
体
験
し
ま
す
。

▽
講
師
　
脳
の
健
康
教
室
サ
ポ
ー
タ

　
ー

▽
定
員
　
各
セ
ン
タ
ー
10
人
︵
申
込

　
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
萩
野
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
︶
、

　
開
戸
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
２

　
７
５
５
︶
、
五
日
市
セ
ン
タ
ー

　
︵
☎
５
３
３
・
０
３
３
０
︶

▽
日
時
　
11
月
〜
平
成
29
年
２
月
の

　
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
　
午
前
９

　
時
〜
午
後
５
時
︵
内
容
に
よ
っ
て

　
生
〜
６
年
生

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
チ
ラ
シ
兼
申
込
書
配
布
場
所
　
チ

　
ラ
シ
兼
申
込
書
は
、
五
日
市
出
張

　
所
︵
環
境
政
策
課
︶
、
小
宮
ふ
る

　
さ
と
自
然
体
験
学
校
、
生
活
環
境

　
課
、
中
央
図
書
館
、
東
部
図
書
館

　
エ
ル
、
五
日
市
図
書
館

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

　
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
９
月
21
日
㈬
︵
必

　
着
︶
ま
で
に
申
込
書
を
送
付
す
る

　
か
直
接
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
政
策
課

　
環
境
の
森
推
進
係
︵
五
日
市
出
張

　
所
内
、
〒
１
９
０
ー
０
１
６
４
　

　
五
日
市
４
１
１
、
☎
５
９
５
・
１

　
１
２
０
︶

　
異
な
り
ま
す
︶

※
日
程
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
場
所
　
五
日
市
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
旧
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級

　
資
格
と
同
じ
く
、
介
護
を
学
ぶ
全

　
て
の
人
の
入
門
と
な
る
研
修
で

　
す
。
介
護
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

　
ー
シ
ョ
ン
技
術
、
生
活
支
援
技
術

　
な
ど
の
講
義
と
演
習
︵
合
計
１
３

　
０
時
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
︶

▽
講
師
　
介
護
福
祉
士
な
ど

▽
対
象
　
介
護
の
業
務
に
従
事
し
よ

　
う
と
す
る
方
や
介
護
に
関
心
が
あ

　
り
、
知
識
・
技
術
な
ど
を
身
に
付

　
け
た
い
方

▽
定
員
　
40
人

▽
費
用
　
７
万
９
９
８
０
円
︵
テ
キ

　
ス
ト
代
含
む
︶

▽
そ
の
他
　
東
京
都
福
祉
人
材
セ
ン

▽
日
時
　
９
月
12
日
㈪
・
21
日
㈬
　

　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
初

　
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
な
ど
に
つ

　
い
て
答
え
ま
す
。
申
込
み
時
に
、

　
質
問
内
容
な
ど
を
お
伝
え
く
だ
さ

　
い
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▽
定
員
　
各
日
５
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

※
両
日
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
タ
ー
が
行
う
﹁
介
護
職
員
初
任
者

　
研
修
資
格
取
得
支
援
事
業
︵
東
京

　
都
の
委
託
事
業
︶
﹂
を
利
用
す
る

　
こ
と
で
資
格
取
得
受
講
料
が
無
料

　
︵
交
通
費
な
ど
は
自
己
負
担
︶
に

　
な
り
ま
す
。
事
業
の
詳
細
・
申
込

　
み
方
法
は
、
東
京
都
福
祉
人
材
セ

　
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︵h
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を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
の

　
﹁
介
護
職
員
初
任
者
研
修
資
格
取

　
得
支
援
事
業
﹂
の
定
員
は
15
人
で

　
す
︵
申
込
み
順
︶
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
３
３
・
０
３
３
０
︶
、

　
医
療
法
人
財
団
　
暁
　
あ
き
る
台

　
病
院
︵
☎
５
５
０
・
６
１
０
２
︶

▽
日
時
　
９
月
30
日
㈮
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
演
奏
曲
︵
予
定
︶
　
リ
ス
ト
﹁
ハ

　
ン
ガ
リ
ー
狂
詩
曲
﹂
、
モ
ー
ツ
ァ

　
ル
ト
﹁
ト
ル
コ
行
進
曲
﹂

▽
講
師
　
関
裕
子
さ
ん
︵
ド
ボ
ル
ザ

　
ー
ク
国
際
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
２

　
位
、
ロ
ー
マ
国
際
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク

　
ー
ル
１
位
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
50
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
企
画
運
営
　
あ
き
る
野
市
生
涯
学

　
習
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
会

▽
申
込
み
方
法
　
９
月
28
日
㈬
ま
で

　
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）９月１日　（４）

小
宮
ふ
る
さ
と

自
然
体
験
学
校
主
催

　
森
っ
こ
サ
ン
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ

「
手
作
り
う
ど
ん
と
染
物
」

森林レンジャーあきる野ツアー・
　　　　　あきる野の奥山の展望を巡るハイキング

介
護
教
室
（
講
演
会
）

「
認
知
症
の
方
と
の
接
し
方
」

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

　
　
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
Ｑ
＆
Ａ

市
民
企
画
講
座

「
ピ
ア
ノ
演
奏
と
お
話
で

　
つ
づ
る
関
裕
子
の
思
い
出

　
　
　
ハ
ン
ガ
リ
ー
放
浪
記

　
〜
ド
ナ
ウ
の
真
珠

　
ブ
タ
ペ
ス
ト
の
音
楽
と

　
　
　
　
　
　
歴
史
事
情
〜
」

高
齢
者
の
た
め
の
法
律
相
談
会

（
予
約
制
）

開
戸
セ
ン
タ
ー

（
☎
５
５
０
・
２
７
５
５
）

萩
野
セ
ン
タ
ー

（
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
）

い
き
い
き
脳
の
健
康
教
室

　
「
脳
ら
ぼ
」
見
学
体
験
会

介
護
職
員
初
任
者
研
修

高
齢
者
げ
ん
き
応
援
事
業

○日時　９月22日㈭　午前
　７時45分集合、午後４時
　30分ごろ解散
※雨天中止　
○集合・解散場所　武蔵五
　日市駅観光案内所前集
　合、荷田子周辺解散（バ
　ス停あり）
○内容　多くの動物が生息
　するナラ林でハイキング
　しながら、夏の終わりの
　生き物を観察し、眺望の
　良い所から山並みを楽しみ、南下する渡り鳥を見送り
　ましょう。戸倉三山の臼杵山などの険しい登山（行程
　約８km、標高差６００m以上）です。
○解説　パブロ・アパリシオ（森林レンジャーあきる野）
○対象　中学生以上の健脚者（険しい山道を歩ける方）
○定員　10人（申込み順）
○持ち物　弁当、飲み物（多めに）、タオル、防寒着、
　雨具、手袋、双眼鏡（貸出可）
※トレッキングブーツなど、険しい山を歩く服装でお越
　しください。
○費用　無料
※集合場所までと帰路の交通費などは自己負担
○その他　申込みの際に双眼鏡の貸出希望の有無をお知
　らせください。
○申込み方法　９月15日㈭までに電話で申し込んでくだ
　さい。
○申込み・問合せ　環境政策課環境の森推進係（☎５９
　５−１１２０）


