
　
あ
き
る
野
市
健
康

の
つ
ど
い
で
は
、
秋

留
野
広
場
の
ス
テ
ー

ジ
を
利
用
し
て
、
活

動
発
表
を
実
施
し
ま

す
。
ダ
ン
ス
や
ブ
ラ

ス
バ
ン
ド
、
お
囃
子

な
ど
、
こ
の
イ
ベ
ン

ト
を
盛
り
上
げ
て
い

た
だ
け
る
出
演
者
を

募
集
し
ま
す
。

▽
日
時
　
10
月
15
日

　
市
で
は
、
障
が
い
者
︵
児
︶
と
小

学
校
３
年
生
以
下
の
子
ど
も
を
対
象

に
、
防
災
と
ス
ポ
ー
ツ
を
一
体
的
に

体
験
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

す
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
行
わ
れ
る
メ

イ
ン
競
技
﹁
防
災
運
動
会
﹂
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
期
日
　
９
月
24
日
㈯

▽
場
所
　
都
立
秋
留
台
公
園

▽
内
容
　

①
み
ん
な
で
火
を
消
せ
！
バ
ケ
ツ
リ

　
レ
ー
…
協
力
し
て
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー

　
を
行
い
、
初
期
消
火
の
体
験
を
行

　
い
ま
す
。

＊
１
グ
ル
ー
プ
４
人
〜
16
人
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
16
人
以
下
の
場
合
、
他
の
グ
ル
ー

　
プ
と
の
組
み
合
わ
せ
で
実
施
し
ま

　
す
。

②
地
震
だ
！
身
を
守
っ
て
救
出
活
動

　
…
地
震
の
合
図
と
と
も
に
机
の
下

　
に
隠
れ
、
そ
の
後
、
浮
き
輪
や
ダ

　
ン
ボ
ー
ル
に
埋
も
れ
た
人
︵
人

　
形
︶
の
救
出
、
担
架
搬
送
を
体
験

　
㈯
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
出
演
時
間
は
、
後
日
調
整
。
各
出

　
演
者
最
大
30
分

▽
場
所
　
秋
留
野
広
場

▽
費
用
　
無
料

※
出
演
に
係
る
経
費
︵
衣
装
代
、
交

　
通
費
、
運
搬
費
な
ど
︶
は
自
己
負

　
担
と
な
り
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
７
日
22
日
㈮
ま
で

　
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　
︵
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
︶
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康

　
づ
く
り
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
１

　
８
３
︶

　
し
ま
す
。

＊
１
グ
ル
ー
プ
４
人

▽
対
象
　
障
が
い
者
︵
児
︶
、
小
学

　
校
３
年
生
以
下
の
子
ど
も
、
保
護

　
者
、
介
助
者
。
な
お
、
①
、
②
と

　
も
に
申
込
み
人
数
の
半
数
以
上
を

　
障
が
い
者
︵
児
︶
、
子
ど
も
に
な

　
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法
　
８
月
15
日
㈪
︵
必

　
着
︶
ま
で
に
、
障
が
い
者
支
援
課

　
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要
事

　
項
を
記
入
し
、
送
付
す
る
か
直
接

　
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
障
が
い
者
支

　
援
課
障
が
い
者
相
談
係
︵
〒
１
９

　
７
ー
０
８
１
４
　
二
宮
３
５
０
︶

　
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
は
、
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

※
受
付
時
間
…
平
日
午
前
９
時
〜
午

　
後
５
時

▽
日
時
　
７
月
６
日
・
20
日
、
８
月

　
３
日
・
17
日
の
水
曜
日
︵
全
４

　
回
︶
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
五
日
市
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
や
さ
し
い
ボ
イ
ス
ト
レ
ー

　
ニ
ン
グ
後
に
、
短
歌
、
俳
句
、
現

　
代
詩
な
ど
を
楽
し
く
学
び
ま
す
。

▽
講
師
　
古
城
精
宝
さ
ん
︵
岳
精
流

　
日
本
吟
院
皆
伝
師
範
︶

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
飲
み
物

▽
費
用
　
１
回
５
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
３
３
・
０
３
３
０
︶

▽
日
時
　
７
月
15
日
・
22
日
・
29
日

　
の
金
曜
日
︵
全
３
回
︶
　
午
前
10

　
時
30
分
〜
正
午

▽
場
所
　
萩
野
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
生
地
の
組
み
合
わ
せ
を
楽

　
し
み
な
が
ら
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で

　
ト
ー
ト
バ
ッ
ク
を
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
平
野
美
枝
子
さ
ん

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
裁
縫
用
具

▽
費
用
　
１
回
５
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
萩
野
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
︶

▽
日
時
　
７
月
22
日
・
29
日
、
８
月

　
５
日
の
金
曜
日
︵
全
３
回
︶
　
午

　
前
10
時
30
分
〜
正
午

▽
場
所
　
開
戸
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
お
孫
さ
ん
と
一
緒
に
風
船

　
張
り
子
を
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
開
戸
セ
ン
タ
ー
職
員

▽
定
員
　
５
組
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
１
組
１
回
千
円
︵
材
料
費

　
込
み
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
開
戸
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
５
５
︶

▽
日
時
　
７
月
23
日
㈯
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
午
後
１
時
30
分

▽
場
所
　
萩
野
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
暑
い
夏
を
乗
り
切
ろ
う
。

　
ス
ー
プ
カ
レ
ー
を
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
地
域
活
動
栄
養
士
会
・
の

　
ら
ぼ
う
ず

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
手
拭
き
タ
オ
ル

▽
費
用
　
５
０
０
円
︵
材
料
費
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
萩
野
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
︶

▽
日
時
　
７
月
28
日
㈭
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時
30
分

▽
場
所
　
五
日
市
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
タ
イ
の
伝
統
手
工
芸
の
一

　
つ
ソ
ー
プ
︵
せ
っ
け
ん
︶
カ
ー
ビ

　
ン
グ
で
、
か
わ
い
い
ひ
ま
わ
り
を

　
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
手
芸
講
師

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
千
円
︵
材
料
費
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
３
３
・
０
３
３
０
︶

　
５
月
26
日
に
収
集
し
た
不
燃
ご
み

の
中
に
、
有
害
ご
み
で
出
さ
な
け
れ

　
高
齢
者
虐
待
は
、
養
護
者
が
介
護

な
ど
に
よ
り
心
身
と
も
に
疲
れ
き
っ

て
、
追
い
詰
め
ら
れ
て
起
こ
す
こ
と

も
多
く
あ
り
ま
す
。
虐
待
に
気
付
い

た
と
き
に
は
、
速
や
か
に
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。
通
報
者
の
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。

　
財
産
や
遺
言
な
ど
、
専
門
家
に
相

談
で
き
ま
す
。
ご
家
族
か
ら
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
日
時
　
７
月
22
日
㈮
　
午
後
２
時

　
〜
４
時
︵
１
人
40
分
︶

▽
場
所
　
市
役
所
１
階
市
民
相
談
室

▽
相
談
員
　
弁
護
士

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

　
歳
以
上
の
方
と
そ
の
家
族

▽
定
員
　
３
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
方
法
　
７
月
４
日
㈪
午
前

　
８
時
30
分
か
ら
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
高
齢
者
は
つ

　
ら
つ
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
６

　
１
０
１
︶

　
高
齢
者
虐
待
を
未
然
に
防
ぎ
、
安

心
し
て
生
涯
を
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、

助
け
合
え
る
地
域
を
つ
く
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

▽
相
談
窓
口
　
健
康
福
祉
部
高
齢
者

　
支
援
課
高
齢
者
支
援
係
、
高
齢
者

　
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー
［
☎
５
５
０

　
・
６
１
０
１
︵
秋
川
地
区
︶
］
、

　
五
日
市
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー
［
☎

　
５
６
９
・
８
１
０
８
︵
五
日
市
地

　
区
︶
］

ば
な
ら
な
い
ラ
イ
タ
ー
類
と
ス
プ
レ

ー
缶
が
含
ま
れ
て
い
た
た
め
、
破
砕

処
理
中
に
発
火
す
る
事
故
が
発
生
し

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
事
故
は
過
去

に
も
発
生
し
て
お
り
、
ご
み
収
集
や

処
理
が
停
止
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
み
は
必
ず
分
別
し

て
く
だ
さ
い
。
カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ

ン
ベ
、
ス
プ
レ
ー
缶
、
ラ
イ
タ
ー
な

ど
は
中
身
を
完
全
に
使
い
切
り
、
有

害
ご
み
の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
﹁
資
源
と
ご
み
の
出
し

方
カ
レ
ン
ダ
ー
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
清
掃
・
リ

　
サ
イ
ク
ル
係

▽
日
時
　
７
月
27
日
㈬
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
産

　
業
情
報
研
修
室

▽
内
容
　
自
分
や
大
切
な
人
が
、
が

　
ん
に
な
っ
た
と
き
の
た
め
に
、
か

　
ら
だ
や
心
の
苦
痛
を
和
ら
げ
る
治

　
療
と
ケ
ア
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▽
講
師
　
緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
30
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
方
法
　
７
月
４
日
㈪
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
　
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ

　
ー
和
敬
園
︵
☎
５
５
８
・
７
０
１

　
２
︶

▽
問
合
せ
　
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

　
支
援
係

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）７月１日　（６）

「
あ
き
る
野
市
障
が
い
者
防
災
・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア

　
　
　
　
　
２
０
１
６
」
防
災
運
動
会
の
参
加
者
募
集

高
齢
者
の
た
め
の

法
律
相
談
会
（
予
約
制
）

高
齢
者
虐
待
の
相
談
窓
口

介
護
教
室
（
講
演
会
）

「
緩
和
ケ
ア
・
ホ
ス
ピ
ス

　
　
　
病
棟
っ
て
何
？
」

ご
み
の
分
別
の

徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
！

第21回あきる野市
健康のつどい活動発表への
　　　　　　　出演者募集

健
康
で
明
る
く
楽
し
く

　
　
　
覚
え
ら
れ
る
詩
吟
教
室

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

夏
休
み
企
画

風
船
張
り
子
教
室

男
の
台
所

ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ
教
室

高
齢
者
げ
ん
き
応
援
事
業

小さな子どものためのおさんぽ会

　夏の日差しがまぶしい季節、平井川沿い

をゆっくり歩き、水に入って遊びます。流

れの冷たさ、川底の感触、生きものとの出

会いを小さな子どもの目線で楽しみます。

○日時　７月18日㈪　午前10時～11時30

　分

○集合場所　草花公園クラブハウス（草花

　３２７５－２）

○対象　市内在住の子どもとその保護者

　（未就学児向けの内容です。川遊びのため、子ども１人に保

　護者１人の付き添いが必要です）

○定員　10組（申込み順）

○持ち物など　飲み物、おやつ、雨具、タオル、帽子、汚れて

　も良い服（虫さされなどの防止のため長袖・長ズボン）・靴

※服を着たまま靴で川に入ります（サンダル不可）。着替えの

　服・靴をお持ちください。保護者の方も必要です。

○費用　１人50円（保険代含む）

○その他　終了後、草花公園の木陰で昼食会をします。おさん

　ぽ会の感想や子どもの様子など、参加者の皆さんでおしゃべ

　りしませんか（参加できる方は弁当持参）。

※雨天や増水の場合は、場所を変更します。

※詳しくは市ホームページをご覧ください（ホームページのサ

　イト内検索で「おさんぽ」と入力）。

○申込み方法　７月12日㈫までに電話で申し込んでください。

○企画・運営　あきる野市環境委員会森のようちえん部会

○申込み・問合せ　環境政策課環境政策係（☎５９５−１１１

　０）

は
や
し


