
　
森
の
し
ず
く
は
、
秋
川
渓
谷
の
自
然
の
営
み
の
中
で
、

秋
川
の
清
流
を
生
み
、
地
域
に
豊
か
な
恵
み
を
も
た
ら
し

て
い
ま
す
。
市
で
は
、
秋
川
渓
谷
の
魅
力
を
伝
え
て
い
く

た
め
、
今
夏
の
テ
ー
マ
を
「
カ
ワ
ラ
イ
フ
２
０
１
６
〜
森

の
し
ず
く
〜
」
と
し
、
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を

図
る
た
め
、
観
光
客
の
増
加
と
観
光

産
業
の
振
興
に
向
け
た
取
組
と
し
て
、

市
観
光
協
会
、
Ｊ
Ａ
Ｆ
［
︵
一
社
︶

日
本
自
動
車
連
盟
］
、
Ｊ
Ｒ
東
日
本

等
と
連
携
し
、
ア
ジ
サ
イ
、
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
、
川
遊
び
、
イ
ベ
ン
ト
、
グ

ル
メ
な
ど
の
情
報
を
発
信
し
て
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ん
も
秋
川
渓
谷
の

魅
力
を
再
発
見
し
て
く
だ
さ
い
。
　

　
な
お
、
６
月
11
日
・
12
日
に
横
浜

赤
レ
ン
ガ
倉
庫
で
開
催
し
た
イ
ベ
ン

ト
で
は
、
Ｖ
Ｒ
︵
３
６
０
度
の
立
体

映
像
︶
に
よ
る
秋
川
渓
谷
体
験
や
電

子
看
板
︵
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ
︶

に
よ
る
案
内
な
ど
、
秋
川
渓
谷
の
魅

力
を
伝
え
て
き
ま
し
た
。

　
梅
雨
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。
市
内
に
は
、
色
と
り
ど
り
の
ア

ジ
サ
イ
を
楽
し
め
る
ス
ポ
ッ
ト
が
あ

り
ま
す
。

　
ア
ジ
サ
イ
の
見
ご
ろ
は
、
例
年
６

月
中
旬
か
ら
７
月
中
旬
ま
で
で
す

が
、
天
候
や
気
温
の
状
況
に
よ
っ
て

前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
深
沢
地
区
に
あ
る
南
沢
あ
じ
さ
い

い
山
で
は
、
山
一
面
に
ア
ジ
サ
イ
が

咲
き
ほ
こ
り
ま
す
。
長
年
丹
精
を
込

め
て
コ
ツ
コ
ツ
と
手
入
れ
さ
れ
た
種

類
豊
富
な
ア
ジ
サ
イ
約
１
万
株
が
、

南
沢
林
道
と
山
の
斜
面
に
咲
き
ま
す

の
で
、
散
策
を
し
な
が
ら
花
を
観
賞

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
ア
ク
セ
ス
　
武
蔵
五
日
市
駅
か
ら

　
徒
歩
約
40
分

※
南
沢
あ
じ
さ
い
山
の
維
持
の
た

　
め
、
１
人
３
０
０
円
の
協
力
金
を

　
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
内
に
新
た
に

開
園
し
た
﹁
わ
ん
ダ
フ
ル
ネ
イ
チ
ャ

ー
ビ
レ
ッ
ジ
﹂
に
は
、
約
60
品
種
、

約
１
万
５
千
株
の
ア
ジ
サ
イ
が
咲
き

ほ
こ
る
﹁
あ
じ
さ
い
園
﹂
が
あ
り
ま

す
。
中
で
も
純
白
の
ア
ジ
サ
イ
﹁
ア

ナ
ベ
ル
﹂
︵
約
３
千
株
︶
が
山
の
斜

面
を
埋
め
尽
く
す
﹁
ア
ナ
ベ
ル
の
雪

山
﹂と
呼
ば
れ
る
風
景
は
圧
巻
で
す
。

▽
ア
ク
セ
ス
　
秋
川
駅
か
ら
バ
ス
約

　
10
分

▽
入
園
料
　
６
０
０
円
︵
駐
車
料
金

　
は
別
途
︶

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
コ
ー

ド
を
読
み
取
る
と
、Y

o
u
T
u
b
e

内
﹁
あ
き
る
野
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ

ョ
ン
﹂
の
映
像
が
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

※
通
信
に
か
か
る

　
費
用
は
利
用
者

　
の
ご
負
担
に
な

　
り
ま
す
。

広報あきる野は、毎月１日と15日に新聞折込と個別配布でお届けしています。市内に住所があり、折込対象の新聞を購読していない方は、市に個別
配布をお申込みいただければ、無料でお届けします。また、市のホームページでもご覧になれます。詳しくは市長公室にお問い合わせください。
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今 号 の
主な記事

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の通知書の送付………………………………２面
国際姉妹都市マールボロウ市から来日する生徒のホストファミリー募集……………２面

口腔がん検診の実施………………３面
図書館からのお知らせ……………４面

環境都市あきる野

森っこサンちゃん

郷土の恵みの森づくりを進めよう

広報あきる野広報
平成28年（2016年）

６月15日号
No.550

平成28年（2016年）

６月15日号
No.550

あきる野

問
合
せ
　
観
光
ま
ち
づ
く
り
活
動
課

秋
川
渓
谷
観
光
係

「
カ
ワ
ラ
イ
フ
２
０
１
６

　
　
　
　
〜
森
の
し
ず
く
〜
」

秋
川
渓
谷
の

　
　
梅
雨
を
彩
る
ア
ジ
サ
イ

「カワライフ2016～森のしずく～」「カワライフ2016～森のしずく～」
秋川渓谷の観光プロモーション活動を進めています秋川渓谷の観光プロモーション活動を進めています

南
沢
あ
じ
さ
い
山

わ
ん
ダ
フ
ル
ネ
イ
チ
ャ
ー

　
ビ
レ
ッ
ジ
内 

あ
じ
さ
い
園

　市では、秋川渓谷の四季折々の自然や年中行事、里山やまちの風景などをデジタルカメ
ラやスマートフォンで撮影した作品（デジタル画像）を市ホームページから応募するデジ
タルフォトコンテストを開催します。
○テーマ　「春・夏」
○募集期間　８月31日㈬まで
○結果発表　10月上旬
○募集要項　市内で撮影された「春・夏」を感じる写
　真。風景、建物、人など、ジャンルは問いません。
※スマートフォンなどのアプリを使用した画像の加工
　は可
※応募作品の中から金賞、銀賞、特別賞を選びます。
○応募要件
　●平成28年中に応募者本人が撮影した未発表作品に限ります。
　●カラー、モノクロは問いません。
　●画像データ…ＪＰＥＧ形式で10ＭＢ以内
　●応募点数は…1人５点まで
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

第４回秋川渓谷観光デジタルフォトコンテスト【春・夏の部】開催！ ７月の市民相談

○市役所
　●相続・遺言など暮らしの手続相談…１日㈮
　●税務相談…11日㈪
　●法律相談…12日㈫・26日㈫
　●交通事故相談…13日㈬
　●登記相談…15日㈮
　●行政相談…27日㈬
○五日市出張所
　●法律相談…７日㈭
　●人権身の上相談…22日㈮
○時間　午後１時30分〜４時30分
○予約　法律相談は、相談日の７日前の午前８時30分
　から電話で受け付けます。法律相談以外の相談は、
　随時受け付けます。

　相談先が不明な場合や日常の悩みごとなどに市職員
が担当窓口のご案内や専門の相談員を紹介するなど解
決に向けたお手伝いをします。
○予約・問合せ　市民課市民相談窓口係
　（直通５５８−１２１６）

予約制の相談

その他の相談（随時）

世帯と人口 —平成28年６月１日現在— 世帯 34,763世帯
人口 81,358人（前月比 38人減）　　男　 40,640人　　女　 40,718人

平成27年度「春・夏の部」受賞作品平成27年度「春・夏の部」受賞作品

問合せ　観光まちづくり活動課
秋川渓谷観光係



　
平
成
28
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税

納
税
通
知
書
は
国
民
健
康
保
険
の
被

保
険
者
の
い
る
世
帯
主
に
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
・

納
入
通
知
書
は
被
保
険
者
全
員
に
、

そ
れ
ぞ
れ
７
月
上
旬
か
ら
中
旬
ま
で

に
送
付
し
ま
す
。

▽
国
民
健
康
保
険
税
　
国
民
健
康
保

　
険
税
率
な
ど
︵
表
１
︶
の
う
ち
課

　
税
限
度
額
の
見
直
し
を
行
い
ま
し

　
た
。

▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
　
保
険

　
料
の
料
率
は
、
２
年
間
の
医
療
給

　
付
費
な
ど
を
推
計
し
、
２
年
ご
と

　
に
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
す
。
東
京

　
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

　
は
、
平
成
28
・
29
年
度
の
保
険
料

　
率
な
ど
︵
表
２
︶
を
決
定
し
ま
し

　
た
。
区
市
町
村
で
は
、
医
療
費
の

　
増
加
な
ど
に
伴
い
、
保
険
料
の
上

　
昇
が
見
込
ま
れ
た
た
め
、
増
加
抑

　
国
際
姉
妹
都
市
の
マ
ー
ル
ボ
ロ
ウ

市
か
ら
、
ミ
ド
ル
ス
ク
ー
ル
の
生
徒

が
10
月
21
日
㈮
に
来
日
し
、
11
月
1

日
㈫
ま
で
市
内
に
滞
在
し
ま
す
。

▽
募
集
数
　
10
家
庭
︵
抽
選
、
男
子

　
３
人
、
女
子
７
人
来
日
予
定
︶

▽
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
期
間
　
10
月
22
日

　
㈯
〜
11
月
１
日
㈫

　
制
策
と
し
て
本
来
保
険
料
で
賄
う

　
べ
き
費
用
の
一
部
を
負
担
す
る
措

　
置
を
継
続
し
ま
す
が
、
被
保
険
者

　
の
皆
さ
ん
に
も
一
定
の
負
担
を
お

　
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

▽
問
合
せ

　●

国
民
健
康
保
険
税
…
保
険
年
金
課

　
保
険
税
係

　●

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
保
険

　
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

※
10
月
24
日
㈪
か
ら
31
日
㈪
ま
で
の

　
う
ち
平
日
４
日
間
は
受
け
入
れ
生

　
徒
と
一
緒
に
市
立
中
学
校
に
通
い

　
ま
す
。

▽
謝
礼
　
商
品
券
１
万
円
分
︵
ホ
ー

　
ム
ス
テ
イ
中
の
経
費
は
各
家
庭
で

　
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
︶

▽
応
募
条
件

　●

あ
き
る
野
市
立
中
学
校
に
在
籍
す

　
る
生
徒
が
い
る
家
庭

　●

国
際
交
流
に
興
味
が
あ
り
、
受
け

　
入
れ
に
つ
い
て
家
族
全
員
の
承
諾

　
が
得
ら
れ
る
こ
と

　●

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
期
間
中
、
生
徒
を

　
１
人
に
す
る
こ
と
が
な
い
こ
と

　●

国
籍
、
人
種
、
性
別
、
宗
教
、
思

　
想
な
ど
で
差
別
的
な
言
動
を
し
な

　
い
こ
と

　●

本
事
業
の
計
画
に
従
い
受
入
す
る

　
こ
と
︵
説
明
会
、
歓
迎
式
典
、
事

　
後
報
告
会
へ
の
出
席
な
ど
︶

▽
応
募
方
法
　
６
月
30
日
㈭
ま
で
に
、

　
申
込
書
を
在
籍
中
学
校
に
提
出
し

　
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
市
立
中
学
校
か
窓
口
で

　
配
布
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
応
募
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
ス
ポ

　
市
で
は
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
に
﹁
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
差
額
通
知
書
﹂
を
年
３
回
送
付
し

て
い
ま
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

を
利
用
す
る
こ
と
で
、
自
己
負
担
額

の
軽
減
や
医
療
費
の
増
加
が
抑
制
さ

れ
、
国
民
健
康
保
険
財
政
の
健
全
化

に
つ
な
が
り
ま
す
。

▽
対
象
　
新
薬
︵
先
発
医
薬
品
︶
を

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
︵
後
発
医

　
薬
品
︶
に
切
り
替
え
た
場
合
に
、

　
１
０
０
円
以
上
の
自
己
負
担
額
が

　
軽
減
さ
れ
る
見
込
み
の
あ
る
方

※
平
成
27
年
４
月
診
療
分
の
薬
代
を

　
基
に
計
算
し
、
７
月
中
旬
に
送
付

　
し
ま
す
。

※
薬
の
種
類
に
よ
り
計
算
の
対
象
外

　
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

▽
切
り
替
え
る
際
の
注
意
事
項

　●

処
方
箋
が
必
要
で
す
。
必
ず
、
医

　
師
・
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　●

医
師
の
判
断
で
、
切
り
替
え
が
で

　
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　●

薬
局
に
、
切
り
替
え
可
能
な
薬
が

　
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
希
望
シ
ー
ル
の
配
布
　
ジ
ェ
ネ
リ

　
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る
旨
を
表

　
記
し
た
シ
ー
ル
を
窓
口
で
配
布
し

　
て
い
ま
す
。
保
険
証
な
ど
に
貼
っ

　
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
保
険
年
金
課
国
保
係

　
ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
︵
直
通
５
５

　
８
・
２
４
３
８
︶

　
各
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
の
大
半
が

可
燃
ご
み
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
工

夫
で
ご
み
を
減
量
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
資
源
の
無
駄
使
い
を
な
く

し
、
ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
、
ご
み

　
情
報
公
開
制
度
は
、
市
が
保
有
す

る
情
報
の
公
開
を
求
め
る
市
民
の
権

利
を
保
障
し
、
透
明
で
開
か
れ
た
市

政
を
実
現
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

制
度
で
す
。

　
個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
市
が
保

有
す
る
個
人
情
報
の
適
正
な
取
扱
い

に
つ
い
て
定
め
る
こ
と
に
よ
り
、
市

民
の
権
利
利
益
を
保
護
し
、
市
民
の

皆
さ
ん
が
自
分
の
情
報
の
開
示
、
訂

正
な
ど
を
求
め
る
権
利
を
保
障
す
る

制
度
で
す
。
平
成
27
年
度
の
市
政
情

報
の
公
開
請
求
︵
申
し
出
︶
、
個
人

情
報
の
開
示
請
求
な
ど
の
状
況
は
、

別
表
１
か
ら
別
表
４
ま
で
の
と
お
り

で
す
。

▽
問
合
せ
　
総
務
課
法
規
係

に
な
る
も
の
は
﹁
買
わ
な
い
、
も
ら

わ
な
い
﹂
﹁
ご
み
と
し
て
出
す
と
き

は
分
別
の
徹
底
﹂
を
お
願
い
し
ま
す
。

　●

可
燃
ご
み
の
中
に
は
、
水
分
を
含

　
ん
だ
ご
み
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

　
す
。
生
ご
み
を
出
す
前
に
水
切
り

　
や
乾
燥
を
行
う
こ
と
で
、
ご
み
の

　
減
量
に
つ
な
が
り
、
焼
却
処
理
す

　
る
際
の
燃
料
の
消
費
も
少
な
く
な

　
り
ま
す
。
生
ご
み
を
出
す
際
に

　
は
、
水
切
り
な
ど
の
ご
協
力
を
お

　
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
シ
ュ
レ
ッ

　
ダ
ー
ご
み
な
ど
の
小
さ
な
ご
み
は
、

　
収
集
時
に
散
乱
し
な
い
よ
う
し
っ

　
か
り
袋
の
口
を
結
ん
で
く
だ
さ
い
。

　●

缶
、
び
ん
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
白

　
色
ト
レ
イ
な
ど
で
、
汚
れ
て
い
る

　
も
の
は
資
源
に
な
ら
な
い
た
め
、

　
き
れ
い
に
洗
っ
て
く
だ
さ
い
。

　●

ご
み
の
収
集
時
刻
は
、
交
通
事
情

　
や
天
候
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由

　
に
よ
り
変
わ
り
ま
す
。
特
に
不
燃

　
ご
み
や
資
源
の
収
集
は
、
可
燃
ご

　
み
に
比
べ
、
早
い
時
間
に
回
る
地

　
域
が
多
い
の
で
、
ご
み
は
当
日
の

　
朝
８
時
ま
で
に
出
す
よ
う
に
ご
協

　
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　●

ご
み
が
動
物
な
ど
に
荒
ら
さ
れ
な

　
い
よ
う
に
、
ネ
ッ
ト
や
容
器
な
ど

　
の
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
細

　
は
、
﹁
資
源
と
ご
み
の
出
し
方
カ

　
レ
ン
ダ
ー
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
清
掃
・
リ

　
サ
イ
ク
ル
係

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月15日　（２）

音訳ボランティアの協力により作成をしている、デイジー版広報あきる野（音声版広報）のＣＤを各図書館で貸し出しています。図書館の利用者カードをお持ちならどな
たでも利用できます。詳しくは図書館にお問い合わせください。

国民健康保険税納税通知書と

後期高齢者医療保険料額

決定通知書・

納入通知書を

送付します

国
際
姉
妹
都
市

マ
ー
ル
ボ
ロ
ウ
市（
米
国
）

生
徒
の
ホ
ス
ト

　
　
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の

差
額
通
知
を
送
付
し
ま
す

ごみの減量・資源化と
出し方にご協力を
　　　　お願いします

情
報
公
開
制
度
・

個
人
情
報
保
護
制
度
の

　
　
　
　
　
利
用
状
況

（注）賦課の基となる所得金額とは、前年の総所得金額、山林所得金額、株式・長期（短

　　期）譲渡所得金額などの合計から基礎控除額33万円を控除した額です（ただし、雑損

　　失の繰越控除額は控除しません）。

（注）資産割額は、固定資産税額のうち土地及び家屋に係る部分の税額に税率を乗じます。

（注）介護分は、40歳から64歳までの方が対象です。

（注）賦課の基となる所得金額とは、表１国民健康保険税率などの（注）と同様です。

所得割額

資産割額

均等割額

平等割額

課税限度額

医療分

賦課の基となる

所得金額×4.63％

7.5％

１人当たり20,000円

１世帯当たり10,800円

54万円

均等割額 所得割額 保険料限度額

１人当たり
42,400円

賦課の基となる
所得金額×9.07％

57万円

表１　国民健康保険税率など

表２　後期高齢者医療保険料率など

支援分

賦課の基となる

所得金額×1.62％

１人当たり9,000円

19万円

介護分

賦課の基となる

所得金額×1.53％

１人当たり12,000円

16万円

件数

１

１

14

２

１

１

２

２

１

２

１

２

１

31

取下げ

1

1

2

不服申立て

1

0

1

1

非公開

1

3

4

一部公開

1

17

18

公開

開示

3

3

6

区　分

義務的公開

任意的公開

合　計

主 管 課

企画政策課

総務課

課税課

生活環境課

生活福祉課

障がい者支援課

高齢者支援課

区画整理推進室

管理課

施設営繕課

指導室

生涯学習スポーツ課

総務課

合　　　　計

合　　　　計

実施機関

市　　　長

教育委員会

固定資産評価審査委員会

別表２　市政情報の公開・非公開などの処理件数

別表３　実施機関別の個人情報開示
　　　　請求件数

別表４　個人情報の開示・非開示などの処理件数

※任意的公開…市政情報の公開を請求できるもの以外からの申し出に対する
　公開とあきる野市情報公開条例の施行前に作成・取得した市政情報の公開

別表１　実施機関別の市政情報公開請求（申し出）件数

3

一部開示

2

非開示

0

取下げ

0

不服
申立て

件数主 管 課

市民課

高齢者支援課

3

3

6

実施機関

市　　長



▽
職
種

①
児
童
館
補
助
員

②
学
童
ク
ラ
ブ
補
助
員

▽
雇
用
期
間
　
７
月
21
日
㈭
〜
８
月

　
31
日
㈬
︵
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
︶

▽
勤
務
日

①
雇
用
期
間
内
で
５
日
間

②
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
の
間
で

　
週
５
日
間

▽
勤
務
時
間

①
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時
︵
実

　
働
７
時
間
︶

②
午
前
８
時
〜
午
後
７
時
︵
主
に
午

　
前
８
時
〜
正
午
、
実
働
４
時
間
︶

▽
勤
務
場
所
　
市
内
児
童
館
、
学
童

　
ク
ラ
ブ

▽
勤
務
内
容
　
児
童
へ
の
集
団
、
個

　
別
指
導

▽
賃
金
　
時
給
９
２
０
円

※
午
後
６
時
〜
７
時
、
月
曜
日
か
ら

　
金
曜
日
ま
で
の
午
前
８
時
〜
８
時

　
30
分
、
土
曜
日
の
午
前
８
時
〜
９

　
時
は
、
時
給
１
１
５
０
円

▽
募
集
人
数
　
10
人
程
度
︵
保
育

　
５
月
25
日
に
定
点
の
６
か
所
と
山

間
部
８
か
所
で
測
定
を
行
っ
た
結
果
、

基
準
値
を
超
え
る
地
点
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
な
お
、
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
生
活
環
境

　
係

　
士
、
教
員
免
許
が
あ
る
方
と
経
験

　
者
優
先
︶

▽
応
募
方
法
　
６
月
22
日
㈬
ま
で
に

　
履
歴
書
︵
上
半
身
正
面
脱
帽
写
真

　
貼
付
︶
を
直
接
窓
口
に
お
持
ち
く

　
だ
さ
い
。

▽
応
募
・
問
合
せ
　
子
ど
も
政
策
課

　
児
童
館
係
︵
直
通
５
１
８
・
７
８

　
５
４
︶

　
市
で
は
、
８
月
か
ら
２
年
間
、
自

動
販
売
機
を
設
置
す
る
た
め
﹁
飲
料

等
の
自
動
販
売
機
及
び
飲
料
容
器
等

の
回
収
容
器
等
﹂
の
設
置
・
運
営
が

で
き
る
事
業
者
︵
借
受
人
︶
を
募
集

し
ま
す
。

▽
概
要
　
市
役
所
庁
舎
内
５
か
所
の

　
自
動
販
売
機
に
つ
い
て
、
﹁
貸
付

　
料
率
﹂
の
公
募
入
札
を
行
い
ま
す
。

▽
募
集
期
間
　
７
月
１
日
㈮
〜
11
日

　
㈪
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
︵
正

　
午
〜
午
後
１
時
、
土
曜
・
日
曜
日

　
を
除
く
︶

▽
設
置
場
所
・
販
売
品
目

①
３
階
東
側
…
紙
パ
ッ
ク
飲
料

②
１
階
東
側
…
缶
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

　
飲
料

③
１
階
西
側
…
缶
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

　
飲
料

④
地
下
職
員
休
憩
室
１
…
食
品
類

⑤
地
下
職
員
休
憩
室
２
…
紙
コ
ッ
プ

　
飲
料

▽
対
象

　●

個
人
…
市
内
に
居
住
し
、
事
業
を

　
営
ん
で
い
る
方

　●

法
人
…
東
京
都
内
に
本
店
、
支
店

　
か
営
業
所
が
あ
る
法
人

▽
応
募
方
法
　
募
集
要
項
を
熟
読
の

　
上
、
必
要
書
類
を
窓
口
に
お
持
ち

　
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
と
応
募
書
類
は
、
窓
口

　
で
配
布
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

　
す
。

▽
応
募
・
問
合
せ
　
総
務
課
庶
務
係

　
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
は
、
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

※
受
付
時
間
…
平
日
午
前
９
時
〜
午

　
後
５
時

▽
日
時
　
６
月
か
ら
８
月
ま
で
の
毎

　
月
第
４
土
曜
日
︵
全
３
回
︶
　
午

　
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
開
戸
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
江
戸
時
代
に
流
行
し
た
、

　
祭
礼
の
際
に
飾
る
絵
と
文
字
を
楽

　
し
む
行
灯
で
す
。
昔
か
ら
の
こ
と

　
わ
ざ
や
誰
で
も
知
っ
て
い
る
フ
レ

　
ー
ズ
を
語
呂
に
合
わ
せ
、
絵
紙
を

　
書
い
て
行
灯
を
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
中
村
清
作
さ
ん

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
１
回
千
円︵
材
料
費
込
み
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
開
戸
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
５
５
︶

　
﹁
口
の
中
も
が
ん
に
な
る
﹂
こ
と

を
ご
存
知
で
す
か
。
口
は
、
健
康
の

基
本
で
あ
る
食
事
を
す
る
た
め
の
重

要
な
器
官
で
す
。
健
康
の
た
め
に
、

口
腔
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▽
検
診
期
間
　
７
月
15
日
㈮
〜
９
月

　
30
日
㈮

▽
検
診
場
所
　
表
の
指
定
歯
科
医
療

　
機
関
の
と
お
り

▽
検
診
内
容
　
歯
科
医
師
に
よ
る
問

　
診
、
視
診
、
触
診

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の

　
方
︵
昭
和
32
年
４
月
１
日
以
前
生

　
ま
れ
の
方
︶

▽
定
員
　
３
０
０
人
︵
抽
選
︶

▽
費
用
　
７
０
０
円

※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他
　
受
診
決
定
者
に
は
、
７

　
月
上
旬
に
問
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
30
日
㈭
︵
消

　
印
有
効
︶
ま
で
に
、
は
が
き
に

　
﹁
口
腔
が
ん
検
診
申
込
み
﹂
、
郵

　
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月

　
日
、
電
話
番
号
︵
日
中
の
連
絡

　
先
︶
を
記
入
し
、
郵
送
し
て
く
だ

　
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康

　
づ
く
り
係
︵
〒
１
９
７
ー
０
８
１

　
４
　
二
宮
３
５
０
、
直
通
５
５
８

　
・
１
１
８
３
︶

▽
日
時
　
７
月
か
ら
９
月
ま
で
の
毎

　
月
第
１
月
曜
・
火
曜
日
　
午
後
１

　
時
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
開
戸
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
足
に
や
さ
し
い
布
ぞ
う
り

　
は
人
気
で
す
。手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　
ア
の
会
に
よ
る
丁
寧
な
指
導
に
よ

　
り
、
２
日
間
で
１
足
仕
上
げ
ま
す
。

▽
定
員
　
各
月
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
１
回
５
０
０
円
︵
材
料
費

　
込
み
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
開
戸
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
５
５
︶

▽
日
時
　
６
月
30
日
㈭
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
２
時
30
分

▽
場
所
　
五
日
市
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
歌
謡
曲
、
芸
者
踊
り
、
股

　
旅
踊
り
な
ど

▽
講
師
　
中
条
か
お
る
一
座

▽
定
員
　
20
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
５
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
３
３
・
０
３
３
０
︶

▽
日
時
　
７
月
４
日
・
11
日
の
月
曜

　
日
︵
全
２
回
︶
　
午
後
１
時
30
分

　
〜
３
時

▽
場
所
　
五
日
市
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
布
で
包
ん
だ
ボ
タ
ン
と
ビ

　
ー
ズ
を
使
っ
て
お
し
ゃ
れ
な
ネ
ッ

　
ク
レ
ス
を
作
り
ま
す
。

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
裁
縫
道
具

▽
費
用
　
１
回
８
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
３
３
・
０
３
３
０
︶

▽
日
時
　
７
月
６
日
㈬
　
午
後
１
時

　
〜
３
時

▽
場
所
　
萩
野
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
軍
道
和
紙
で
ぶ
ど
う
の
壁

　
飾
り
を
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
宮
田
一
子
さ
ん

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
５
０
０
円
︵
材
料
費
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
萩
野
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
︶

▽
日
時
　
毎
月
第
２
・
第
４
火
曜
日

　
午
前
10
時
〜
正
午

▽
場
所
　
萩
野
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
２
本
の
ポ
ー
ル
で
歩
く
今

　
話
題
の
新
し
い
健
康
法
！
ど
な
た

　
で
も
無
理
な
く
楽
し
く
歩
く
こ
と

　
が
で
き
ま
す
。

▽
講
師
　
あ
き
る
野
市
ノ
ル
デ
ィ
ッ

　
ク
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
・
ウ
ォ
ー
キ

　
ン
グ
連
盟
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

▽
定
員
　
15
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
運
動
し

　
や
す
い
服
装
・
靴

▽
費
用
　
１
回
５
０
０
円
［
貸
し
ポ

　
ー
ル
１
回
３
０
０
円
︵
初
回
無

　
料
︶
］

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
萩
野
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
︶

（３）　平成28年（2016年）６月15日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

フリーダイヤル☎0120－558－540［市内固定電話から利用可（050から始まる一部のIP電話を除く）］、有料ダイヤル☎558－7777（携帯
電話など、その他の電話から利用可）※下校時の放送など定期的に放送しているものを除き、放送の24時間後まで聞くことができます。

防災行政無線放送を
電話で確認できます

口
腔
が
ん
検
診
を

　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

市
役
所
の
自
動
販
売
機

設
置
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

夏休み非常勤職員の募集空
間
放
射
線
量

測
定
結
果

地
口
行
灯
講
座

ち
ぐ
ち
あ
ん
ど
ん

エ
コ
手
芸
「
布
ぞ
う
り
」

中
条
か
お
る
一
座

手
芸
講
座「
包
み
ボ
タ
ン
ネ
ッ
ク
レ
ス
」

軍
道
和
紙
教
室

足
腰
に
負
担
を
か
け
ず
に
運
動
効
果

Ｕ
Ｐ
！
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

高
齢
者
げ
ん
き
応
援
事
業

めざせ健康あきる野21めざせ健康あきる野21
すこ

健康情報「健やか」（96）健康情報「健やか」（96）
すこ

　６月は「食育月間」です。毎月19日

は、食育の「育」にちなみ「食育の日」

とされています。「食」は、生きるため

のエネルギーや栄養を得るために欠かせ

ないものです。また、食べる喜びや「食」

を通じた人との触れ合いの中で心に潤い

を与えます。さらに、生産者や調理者へ

の感謝の気持ちを育てる機会や食事のマ

ナー・伝統を学ぶ教材になるなど、さま

ざまな側面を持っています。

　このような「食」に関する知識と「食」

を選択する力を、家庭や地域、社会など

での食経験を通じて身に付け、健康的な

食生活を実践することができる人を育て

ることが「食育」です。

　めざせ健康あきる野21では、「家族が

そろって食事をする機会をつくる」「主

食・主菜・副菜をとる」「食を通して近

所や地域と触れ合う」など「食育」につ

ながる取組を行っています。そして、そ

の取組を家庭や地域で実践するために、

市では、「食」の講習会や健康教室の開

催、料理レシピの配布、「食」を通じて

市民ボランティアが活躍できる場などを

支援しています。教室などの開催やボラ

ンティアの募集は、広報、市ホームペー

ジでお知らせしています。６月の「食育

月間」をきっかけに、忙しい生活の中で

忘れがちな「食」の大切さを振り返り、

家族や仲間とともに「食」について考

え、楽しい時間を過ごしましょう。

○問合せ　健康課健康づくり係

～楽しく食べよう。食育月間と食育の日～

表　口腔がん検診指定歯科医療機関

麻沼歯科医院

池田歯科医院

井上歯科医院

内山歯科医院

大塚歯科医院

おおの歯科医院

越智歯科クリニック

かねこ歯科医院

きくち歯科クリニック

沢田歯科医院

せぬま歯科医院

高取歯科医院

塚本歯科医院

寺本歯科医院

デンタルオフィスたむら

中井歯科クリニック

葉山歯科医院

ピュア矯正歯科室

布田歯科医院

三澤歯科医院

山川デンタルクリニック

よしざわ歯科医院

▽
施
行
者
　
あ
き
る
野
市
初
雁
土
地

　
区
画
整
理
組
合
︵
平
成
28
年
６
月

　
１
日
設
立
︶

▽
事
業
施
行
期
間
　
平
成
29
年
３
月

　
31
日
ま
で
︵
予
定
︶

▽
施
行
面
積
　
約
2.9

▽
問
合
せ
　
区
画
整
理
事
業
業
務
代

初
雁
地
区
の
土
地
区
画

整
理
事
業
が
始
ま
り
ま
す

　
行
者
　
エ
ム
・
ケ
ー
㈱
︵
日
野
市

　
大
坂
上
１
ー
30
ー
28
、
☎
５
８
９

　
・
０
２
２
３
︶
、
都
市
計
画
課
計

　
画
係

ま
た

た
び

ヘ
ク

タ
ー
ル



▽
日
時
　
６
月
22
日
㈬
　
午
後
１
時

　
30
分
︵
１
時
開
場
︶

▽
場
所
　
五
日
市
地
域
交
流
セ
ン
タ

　
ー
３
階
ま
ほ
ろ
ば
ホ
ー
ル

▽
内
容
　
特
別
展
﹁
古
代
ギ
リ
シ
ャ

　
ー
時
空
を
超
え
た
旅
ー
﹂
の
開
催

　
に
伴
い
、
講
演
会
を
開
催
し
ま

　
す
。
講
演
会
で
は
、
西
洋
文
化
の

　
原
点
と
な
っ
た
古
代
ギ
リ
シ
ャ
の

　
歴
史
に
つ
い
て
、
当
時
の
文
明
を

　
象
徴
す
る
貴
重
な
作
品
を
通
じ
て

　
学
び
ま
す
。

▽
講
師
　
白
井
克
也
さ
ん
︵
東
京
国

　
立
博
物
館
考
古
室
長
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
１
２
０
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
講
演
会
に
出
席
さ
れ
た

　
方
に
、
特
別
展
﹁
古
代
ギ
リ
シ
ャ

　
ー
時
空
を
超
え
た
旅
ー
﹂
︵
６
月

　
21
日
㈫
か
ら
９
月
19
日
㈪
ま
で
東

　
京
国
立
博
物
館
平
成
館
で
開
催
︶

　
の
招
待
券
を
１
人
１
枚
ず
つ
差
し

　
上
げ
ま
す
。

▽
共
催
　
日
本
放
送
協
会

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月15日　（４）
　
特
別
展

　
「
古
代
ギ
リ
シ
ャ

　
　ー
時
空
を
超
え
た
旅
ー
」

　
　
　
　
関
連
文
化
講
演
会

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

６月の休館日（通常の休館日と蔵
書点検による休館日）
○中央図書館　毎週金曜日と21日
　㈫
○東部図書館エル　毎週月曜日と
　28日㈫～30日㈭
○五日市図書館　毎週月曜日と21
　日㈫～24日㈮
○中央図書館増戸分室　毎週月曜
　日
中央図書館（☎558−1108）
学生ボランティア募集（社会福祉
協議会「２０１６夏！体験ボラン
ティア」エントリー事業）
　図書館の仕事を体験してみませ
んか。
○期間　７月25日㈪～８月31日㈬
　午前10時～午後５時（１日２人
　程度、１コマ約２時間）
※活動日・時間応相談
※事前説明会があります。
○内容　資料整理（図書の返却、
　配架、整架作業など）
○場所　中央図書館
○対象　市内在住の高校生、専門
　学校生、大学生
○募集人数　20人程度
○その他　詳しくは、６月15日発
　行のあきる野市社会福祉協議会
　広報「あいネット」をご覧くだ
　さい。
○申込み・問合せ　あきる野市社
　会福祉協議会［あきる野市ボラ
　ンティア・市民活動センター
　（☎５９５−９０３３）］
ボランティアおはなし会（おはな
しタ・ン・ト）
○日時　６月22日㈬　午後３時～
　３時30分
おはなし会
○日時　６月26日㈰　午前11時～
　11時30分
わらべうたのじかん
○日時　６月27日㈪　午前11時～

　11時20分
○対象　０歳から３歳までの子ど
　もとその保護者
東部図書館エル（☎550−5959）
ひよこのおはなし会
○日時　６月23日㈭　午前11時～
　11時20分
○対象　１歳から３歳までの子
　どもとその保護者
ボランティアおはなし会（絵本と
おはなしの会）
○日時　６月26日㈰　午前11時～
　11時30分
五日市図書館（☎595−0236）
本のリサイクル市（一般書・児童
書・雑誌）
○日時　６月18日㈯・19日㈰　午
　前10時～午後３時（本がなくな
　り次第終了）
○内容　図書館で使わなくなった
　本を再活用するため無料で配布
　します。
※19日に本の追加はありません。
○持ち物　本を入れる袋
○その他　駐車場の収容台数に限
　りがあるため、車での来館はご
　遠慮ください。
視覚障がいのある方へ
　図書館では次のようなサービス
を行っています。詳しくはお問い
合わせください。
①録音資料の作成や貸出
②対面朗読（録音機材と媒体をご
　用意いただければ同時録音もで
　きます）
③デイジー版広報あきる野（音声
　版広報）の貸出

　図書館では、図書館ホームページ
に掲載するバナー広告を募集してい
ます。月単位で申し込みができま
す。詳しくはホームページをご覧く
ださい。

森林レンジャーがゆく森林レンジャーがゆく
森の高齢化森の高齢化

（64）

　私たちの暮らしが森から距離
を置くようになってから、かな
りの時間が過ぎました。特に落
葉広葉樹林（コナラ林）との関
わりが薄くなっています。
　昔は生活のための燃料は木材
資源が中心でしたが、近代化す
る中でエネルギーの中心は、ガ
ス・電気・石油に変わり、薪炭
の利用はほぼ無くなりました。
薪炭の利用があった雑木林は、
定期的に伐採され、残った根株
から萌芽更新して、株立ちとな
り再生していました。雑木林で
よく見掛ける株立ちのコナラは、
伐採・再生を繰り返してきた証
です。しかし、50年以上伐採
していないため、薪炭に利用す
るには大きくなり過ぎたコナラ
が目に付きます。
　外から森を眺めると、大木と
なったコナラが樹冠を広げ、一
見、立派で素晴らしい自然がそ
こにあるように見えます。しか
し、素晴らしい自然には、持続
性がとても大切だと考えます。
樹木も生きものなので、その生
命には寿命があります。一般に
広葉樹の平均寿命は80～100年
といわれ、最後は枯れたり、倒
れたりしてその一生を終えます。
大木の寿命が尽きる一方で、林
床では、種から発芽した若木
（苗木）が日陰に耐えて育って
います。枯れ木や倒木で樹冠が
空き、そこから差し込む光を受
けて若木は成長速度を加速させ
、空いた樹冠に向かって大きく
育ちます。
　このような森は、天然更新し
て代謝を繰り返し、若返りなが

ら存在し続ける素晴らしい森と
いえますが、最近目にする多く
のコナラ林で、林床に若木が育
っている森を見ることはとても
まれです。それは、今ある森
（コナラ）が枯れた場合、その
穴を埋める次世代が育っていな
い森ということになります。こ
れが「森の高齢化」です。大き
な理由は、人と森の関係が希薄
になり、萌芽更新の新たな芽が
育たなくなっていることです。
　昔は、薪炭の切り出し以外に
も落ち葉を集めて田畑の肥料に
していたため、林床は土がむき
出しでした。そのため、コナラ
などのドングリは、種として熟
すと落下してすぐに根を出す
ことができました。近年は、
落ち葉かきも無く、落ち葉が厚
くたまっています。そこへ落ち
たドングリが根を伸ばしても重
なり合った落ち葉が邪魔して、
なかなか地面に届かずに枯れて
しまっているようです。
　いまさら昔の暮らしに戻るこ
とは非現実的ですが、これから
も、森が森として続くために、
新たな「人と森の関わり」が必
要な時期に来ています。
(杉野)

『
牛
頭
形
リ
ュ
ト
ン
』 
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くらしの知恵袋くらしの知恵袋くらしの知恵袋 〜消費生活相談情報〜

どんな時に相談できる？消費生活相談窓口の利用方法

　消費生活相談では、消費生活
に関する商品やサービスの契約
トラブル等の相談に、消費生活
相談員が応じ、助言・あっせん
などを行っています。相談の際
は契約内容を整理したメモや契
約書面があるとスムーズです。
相談内容によっては、より専門
性の高い相談機関などを紹介す
る場合がありますが、内容の幅
広さも「消費生活相談」の特徴
です。「これは相談してもいい
のかな」と疑問に思ったら、気
軽に消費生活相談窓口をご利用
ください。電話でも相談にお答
えします。
○あきる野市消費生活相談窓口
　契約に関するトラブルや悪質

　商法など、消費生活に関して
　困ったときは、一人で悩まず
　に気軽にご相談ください。電
　話でも相談にお答えします。
　● 開設日時…毎週月曜・木曜日
　午前９時〜午後４時（正午〜午
　後１時を除く）
※予約の必要はありません。
　●場所…市役所１階市民相談室
※月曜・木曜日以外でお急ぎの
　ときは、東京都消費生活総合
　センターにご相談ください。
○東京都消費生活総合センター
　● 開設日時…毎週月曜日〜土曜
　日　午前９時〜午後５時
　● 消費生活相談…☎０３−３２
　３５−１１５５
※多重債務相談も受け付けてい
　ます。

（以下は広告枠です）
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市
で
は
、
女
性
と
男
性
が
抱
え
る

身
近
な
問
題
を
取
り
上
げ
、
と
も
に

こ
れ
か
ら
の
生
き
方
を
考
え
る
場
と

し
て
毎
年
ラ
イ
フ
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
実
行
委
員
の
主
な

活
動
は
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
テ
ー
マ
決

め
、
内
容
と
構
成
の
検
討
、
開
催
の

準
備
や
当
日
の
運
営
な
ど
で
す
。

▽
活
動
期
間
　
７
月
か
ら
平
成
29
年

　
３
月
末
ま
で
︵
６
回
程
度
︶

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︵h

　ttp
://a

k
iru

n
o
-ru

p
ia

.jp
/

︶

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ

　
さ
い
︵
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
︶
。

▽
日
時
　
６
月
20
日
㈪
　
午
前
10
時

　
〜
正
午

▽
内
容
　
タ
イ
の
伝
統
工
芸
カ
ー
ビ

　
ン
グ
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
10
人

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

▽
定
員
　
６
人

▽
費
用
　
１
５
０
０
円

▽
日
時
　
６
月
22
日
㈬
　
午
後
２
時

　
〜
４
時

▽
内
容
　
リ
ン
ド
ウ
、
ア
ル
ケ
ミ

　
ラ
、
ド
ラ
セ
ナ
、
バ
ラ
な
ど
で
ア

　
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

▽
定
員
　
15
人

▽
持
ち
物
　
花
ば
さ
み
、
袋

▽
費
用
　
２
７
０
０
円

▽
日
時
　
６
月
24
日
㈮
　
午
後
１
時

　
〜
３
時

▽
内
容
　
ウ
ォ
ッ
カ
に
ハ
ー
ブ
を
漬

　
け
た
チ
ン
キ
と
若
返
り
の
化
粧
水

　
ハ
ン
ガ
リ
ア
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
を
作

　
り
ま
す
。

▽
定
員
　
８
人

▽
持
ち
物
　
２
０
０
ミ
リ
　
以
上
の

　
容
量
の
空
き
瓶
一
つ

▽
費
用
　
２
千
円

▽
日
時
　
６
月
27
日
㈪
　
午
後
１
時

　
〜
３
時

▽
内
容
　
色
と
り
ど
り
の
ガ
ラ
ス
で

　
ペ
ン
ダ
ン
ト
や
チ
ャ
ー
ム
を
作
り

　
ま
す
。

▽
定
員
　
８
人

▽
費
用
　
２
千
円

　
ジ
カ
熱
や
デ
ン
グ
熱
、
そ
の
他
蚊

が
媒
介
す
る
感
染
症
の
発
生
を
未
然

に
防
止
す
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら

蚊
の
発
生
を
抑
制
し
、
蚊
に
刺
さ
れ

な
い
よ
う
な
対
策
が
必
要
で
す
。

▽
蚊
の
防
除
の
ポ
イ
ン
ト

　●

植
木
鉢
の
受
け
皿
、
空
き
缶
、
古

　
タ
イ
ヤ
、
じ
ょ
う
ろ
な
ど
に
不
要

　
な
水
を
た
め
な
い
。

　●

草
む
ら
な
ど
は
定
期
的
に
手
入
れ

　
を
す
る
。

　●

刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
長
袖
の
着
用

　
や
必
要
に
応
じ
て
虫
除
け
ス
プ
レ

　
ー
を
活
用
す
る
。

▽
問
合
せ
　
健
康
課
予
防
推
進
係

　
︵
直
通
５
５
８
・
１
１
９
１
︶

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
競
技
で

あ
る
﹁
ボ
ッ
チ
ャ
﹂
は
、
重
度
の
麻

痺
や
障
が
い
の
あ
る
方
を
含
め
た
皆

さ
ん
が
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。
少
な

い
運
動
量
で
す
が
、
頭
を
使
う
奥
の

深
い
競
技
で
す
。

▽
期
日
　
６
月
28
日
、
８
月
23
日
、

　
10
月
25
日
、
12
月
13
日
、
平
成
29

　
年
２
月
28
日
の
火
曜
日
︵
全
５

　
回
︶

▽
時
間
　
午
前
11
時
〜
午
後
１
時

▽
場
所
　
秋
川
体
育
館

▽
持
ち
物
　
上
履
き 

▽
費
用
　
１
回
５
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
ア
ス
ポ
ル
ト

　
［
︵
一
社
︶
あ
き
る
野
総
合
ス
ポ

　
ー
ツ
ク
ラ
ブ
］
︵
☎
５
９
５
・
５

　
１
９
０
︶

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
区
市
町

村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

に
使
わ
れ
ま
す
。

▽
発
売
期
間
　
７
月
６
日
㈬
〜
29
日

　
㈮

▽
抽
選
日
　
８
月
９
日
㈫

▽
賞
金

　●

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
︵
発
売
総
額
６

　
９
０
億
円
・
23
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合
︶

＊
１
等
…
５
億
円
、
23
本

＊
１
等
の
前
後
賞
…
１
億
円
、
46
本

＊
２
等
…
１
０
０
０
万
円
、
92
本
ほ

　
か

　●

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
７
０
０
０

　
万
︵
発
売
総
額
３
６
０
億
円
・
12

　
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合
︶

＊
１
等
…
７
０
０
０
万
円
、
１
２
０

　
本

＊
２
等
…
１
０
０
万
円
、
４
８
０
本

　
ほ
か

▽
問
合
せ
　
︵
公
財
︶
東
京
都
区
市

　
町
村
振
興
協
会
︵
☎
03
・
５
２
１

　
０
・
９
９
４
５
︶

　
山
林
の
立
木
や
庭
木
の
手
入
れ
は

大
丈
夫
で
す
か
。

　
西
多
摩
地
域
の
豊
か
な
自
然
環
境

は
、
多
く
の
方
に
親
し
ま
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
近
年
、
沿
道
の
立
木
が

倒
れ
た
り
枝
が
落
ち
る
な
ど
、
交
通

の
妨
げ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

庭
木
の
枝
葉
が
伸
び
て
道
路
上
に
張

り
出
し
、
信
号
機
や
道
路
標
識
の
視

界
を
遮
る
な
ど
、
人
や
車
の
往
来
に

支
障
が
あ
り
ま
す
。
交
通
事
故
を
防

止
し
、
安
全
な
通
行
を
確
保
す
る
た

め
に
、
樹
木
の
所
有
者
は
、
次
の
こ

と
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

　●

山
林
を
所
有
し
て
い
る
方
…
道
路

　
沿
い
な
ど
で
危
険
な
状
態
に
あ
る

　
立
木
の
伐
採
や
樹
木
の
剪
定
を
お

　
願
い
し
ま
す
。

　●

垣
根
や
庭
木
所
有
者
…
定
期
的
に

　
枝
葉
の
剪
定
を
お
願
い
し
ま
す
。

　●

電
線
や
電
話
線
が
あ
る
箇
所
の
作

　
業
は
、
危
険
を
伴
う
場
合
が
あ
り

　
ま
す
の
で
、
事
前
に
最
寄
り
の
東

　
京
電
力
か
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
相
談
し
、
作

　
業
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
西
多
摩
建
設
事
務
所
管

　
理
課
監
察
係
︵
☎
０
４
２
８
・
22

　
・
７
２
１
６
︶

▽
期
日

　●

第
１
回
…
７
月
７
日
㈭
・
13
日
㈬

　
︵
全
２
回
︶

　●

第
２
回
…
７
月
20
日
㈬
・
26
日
㈫

　
︵
全
２
回
︶

▽
時
間
　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
場
所

　●

第
１
回
…
西
多
摩
保
健
所
︵
１
日

　
目
︶
、
東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

　
︵
２
日
目
︶

　●

第
２
回
…
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
地
場
野
菜
や
栄
養
・
健
康

　
な
ど
の
お
話
、
地
場
野
菜
を
１
２

　
０
　
以
上
使
っ
た
料
理
の
調
理
実

　
演
・
試
食
を
行
い
ま
す
。

▽
講
師
︵
各
回
共
通
︶

　●

１
日
目
…
西
多
摩
農
業
改
良
普
及

　
セ
ン
タ
ー
職
員
と
西
多
摩
保
健
所

　
職
員

　●

２
日
目
…
酒
井
文
子
さ
ん
︵
食

　
育
・
野
菜
料
理
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

　
ー
︶

▽
対
象
　
調
理
師
、
飲
食
店
、
食
料

　
品
販
売
店
な
ど
で
調
理
の
業
務
に

　
従
事
し
て
い
る
方

▽
定
員
　
各
回
50
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
各
回
１
人
５
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
東
京
都
西
多

　
摩
保
健
所
生
活
環
境
安
全
課
保
健

　
栄
養
担
当
︵
☎
０
４
２
８
・
22
・

　
６
１
４
１
︶

　
年
間
数
１
０
０
万
　
の
血
液
を
献

血
に
よ
り
確
保
し
な
け
れ
ば
、
輸
血

を
必
要
と
す
る
人
の
生
命
が
守
れ
な

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
多
く
の
方

の
献
血
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
献
血
で
き
る
方
　
16
歳
〜
69
歳
の

　
方
︵
65
歳
以
上
の
方
は
60
歳
か
ら

　
64
歳
ま
で
に
献
血
し
た
方
︶

※
お
薬
を
飲
ん
で
い
る
方
も
、
献
血

　
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

　
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
　
６
月
30
日
㈭
　
午
前
10
時

　
〜
正
午
、
午
後
１
時
15
分
〜
３
時

　
30
分

▽
場
所
　
市
役
所
北
側
駐
車
場
︵
防

　
災
セ
ン
タ
ー
西
側
︶

▽
問
合
せ
　
東
京
都
赤
十
字
血
液
セ

　
ン
タ
ー
事
業
課
︵
☎
５
２
９
・
０

　
４
０
１
︶

　
学
校
で
の
﹁
い
じ
め
﹂
や
家
庭
内

に
お
け
る
児
童
虐
待
な
ど
、
人
権
問

題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
人
権
相
談

活
動
を
強
化
す
る
こ
と
を
目
的
に
全

国
一
斉
﹁
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
﹂
強
化
週
間
を
実
施
し
ま
す
。

▽
日
時
　
６
月
27
日
㈪
〜
７
月
３
日

　
㈰
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

　
︵
土
曜
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜

　
午
後
５
時
︶

▽
特
設
電
話
　
☎
０
１
２
０
・
０
０

　
７
・
１
１
０
︵
無
料
︶

▽
電
話
相
談
担
当
者
　
人
権
擁
護
委

　
員
、
東
京
法
務
局
職
員

▽
問
合
せ
　
東
京
法
務
局
人
権
擁
護

　
部
第
二
課
︵
☎
03
・
５
２
１
３
・

　
１
２
３
４
︶

▽
期
日
・
場
所

　●

６
月
27
日
㈪
…
東
京
サ
マ
ー
ラ
ン

　
ド

　●

７
月
５
日
㈫
…
羽
村
市
生
涯
学
習

　
セ
ン
タ
ー
ゆ
と
ろ
ぎ

　●

７
月
12
日
㈫
…
青
梅
市
民
会
館

▽
時
間
　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
内
容
　
食
中
毒
予
防
対
策
と
保
健

　
栄
養
に
関
す
る
情
報
な
ど

▽
講
師
　
西
多
摩
保
健
所
職
員

▽
対
象
　
食
品
関
係
営
業
者

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。
ど
の
会
場
で
も
受
講
で

　
き
ま
す
。

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ

　
い
。

▽
問
合
せ
　
西
多
摩
保
健
所
生
活
環

　
境
安
全
課
食
品
衛
生
担
当
︵
☎
０

　
４
２
８
・
22
・
６
１
４
１
︶

（５）　平成28年（2016年）６月15日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

西
多
摩
建
設
事
務
所
か
ら
の
お
願
い

「
食
品
衛
生
実
務
講
習
会
Ａ
」
開
催

献
血
の
お
知
ら
せ
「
一
人
ひ
と
り

の
愛
が
大
切
な
生
命
を
守
り
ま
す
」

調
理
業
務
に

従
事
し
て
い
る
方
を
対
象
に

「
健
康
づ
く
り
調
理
師
研
修
会
」

　
　
　
　
　
　
を
開
催
し
ま
す

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

７
月
６
日
発
売
開
始

６
月
27
日
〜
７
月
３
日

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権

　
　
　
１
１
０
番
」
強
化
週
間

あ
き
る
野
総
合
ス
ポ
ー
ツ

　
　
ク
ラ
ブ
（
ア
ス
ポ
ル
ト
）

『
ボ
ッ
チ
ャ
教
室
』

　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

蚊
の
発
生
防
止
に

　
　
　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い

女
と
男
の
ラ
イ
フ
フ
ォ
ー
ラ
ム

in
あ
き
る
野
実
行
委
員
募
集

ネット
ワーク
官公庁
などからの
お知らせ

ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

ハ
ー
ブ
ク
ラ
フ
ト

〜
ハ
ー
ブ
チ
ン
キ
作
り
〜

ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
情
報

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
０
・
４
７
０
０

（以下は広告枠です）

日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表
示
︶
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
毎
月
第
１
金
曜
日
　
10
時
15
分
〜

／
場
東
部
図
書
館
エ
ル
／
活
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
と
お
話
の
研
修
・
実
践
。

入
会
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。
／
会

年
１
５
０
０
円
／
問
橋
☎
５
５
９
・

０
７
６
４

日
６
月
17
日
㈮
〜
21
日
㈫
　
10
時
〜

18
時
︵
17
日
は
12
時
か
ら
、
21
日
は

16
時
ま
で
︶
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア

４
階
展
示
室
／
費
無
料
／
他
油
彩
、

水
彩
画
な
ど
の
作
品
の
展
示
／
問
秋

川
美
術
協
会
　
岸
☎
０
９
０
・
４
５

２
５
・
０
９
７
５

日
６
月
22
日
㈬
〜
26
日
㈰
　
10
時
〜

17
時
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４
階
展

示
室
／
講
山
崎
栄
作
さ
ん
／
費
無
料

／
他
パ
ス
テ
ル
画
50
点
展
示
／
問
パ

ス
テ
ル
同
好
会
　
長
谷
川
☎
５
５

８
・
６
９
７
４

講

演

会

な

ど

会

員

募

集

絵
本
と
お
は
な
し
の
会

第
49
回
秋
川
美
術
協
会
展

パ
ス
テ
ル
同
好
会
第
14
回
作
品
展

リ
ッ

ト
ル

リ
ッ

ト
ル

グ
ラ

ム



　
養
沢
活
性
化
委
員
会
で
は
、
養
沢

川
に
ホ
タ
ル
が
自
生
で
き
る
よ
う
な

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
ホ

タ
ル
が
多
く
見
ら
れ
る
好
時
期
に

﹁
音
楽
と
ホ
タ
ル
の
夕
べ
﹂
を
開
催

し
ま
す
。

▽
日
時
　
７
月
３
日
㈰
　
午
後
６
時

　
〜
８
時
30
分
［
午
後
６
時
30
分
か

　
ら
オ
カ
リ
ナ
演
奏
な
ど
、
午
後
７

　
時
30
分
か
ら
ホ
タ
ル
鑑
賞
︵
選
択

　
可
︶
］

▽
場
所
　
養
沢
セ
ン
タ
ー
︵
養
沢
２

▽
日
時
　
７
月
５
日
㈫
・
６
日
㈬
、

　
８
月
２
日
㈫
〜
４
日
㈭
　
①
午
前

　
９
時
〜
10
時
、
②
午
前
10
時
〜
11

　
時
、
③
午
前
11
時
〜
正
午
、
④
午

　
後
１
時
〜
３
時
、
⑤
午
後
３
時
〜

　
５
時
、
⑥
午
後
６
時
〜
８
時

▽
場
所
　
秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル

▽
内
容
　
反
響
板
を
組
ん
だ
大
き
な

　
９
０
ー
１
︶

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
終

　
了
後
は
、
武
蔵
五
日
市
駅
ま
で
の

　
送
り
あ
り
。

▽
内
容
　
ホ
タ
ル
観
賞
、
ホ
タ
ル
の

　
話
、
オ
カ
リ
ナ
演
奏
、
養
沢
地
域

　
で
採
れ
た
新
鮮
野
菜
の
販
売

▽
定
員
　
50
人

▽
費
用
　
無
料
︵
交
流
会
は
有
料
︶

▽
主
催
　
養
沢
活
性
化
委
員
会

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
養
沢
活
性
化

　
委
員
会
　
田
中
︵
☎
０
８
０
・
１

　
０
８
２
・
５
１
２
２
︶

　
ホ
ー
ル
で
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
を
自

　
由
に
演
奏
し
、
響
き
の
良
さ
を
体

　
感
し
ま
す
︵
ス
テ
ー
ジ
上
に
ピ
ア

　
ノ
を
２
台
用
意
︶
。

▽
対
象
　
小
学
生
以
上
の
ピ
ア
ノ
経

　
験
者
︵
グ
ル
ー
プ
参
加
可
︶

▽
定
員
　
各
日
各
回
１
組
︵
申
込
み

　
順
︶

▽
費
用

　●

午
前
の
部
…
２
千
円
︵
１
区
分
60

　
分
︶

　●

午
後
の
部
…
４
千
円
︵
１
区
分
１

　
２
０
分
︶

▽
そ
の
他
　
ピ
ア
ノ
独
奏
・
連
弾
、

　
ピ
ア
ノ
以
外
の
楽
器
と
の
合
奏
や

　
声
楽
の
伴
奏
も
可
能
で
す
。

※
持
ち
込
み
楽
器
は
ア
コ
ー
ス
テ
ィ

　
ッ
ク
な
も
の
に
限
り
可
能
で
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
窓
口
で
申

　
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
秋
川
キ
ラ
ラ

　
ホ
ー
ル︵
☎
５
５
９
・
７
５
０
０
︶

　
６
月
下
旬
か
ら
７
月
上
旬
に
か
け

て
養
沢
川
で
は
天
然
の
ホ
タ
ル
が
飛

び
交
う
季
節
が
訪
れ
ま
す
。
養
沢
活

性
化
委
員
会
で
は
、
多
く
の
方
に
養

沢
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の

参
加
型
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
養
沢
ホ

タ
ル
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し

ま
す
。

▽
テ
ー
マ
　
養
沢
の
ホ
タ
ル

▽
出
品
数
　
１
人
５
点
ま
で

▽
主
催
　
養
沢
活
性
化
委
員
会

▽
申
込
み
方
法
　
８
月
１
日
㈪
︵
消

　
印
有
効
︶
ま
で
に
郵
送
す
る
か
、

　
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
養
沢
活
性
化

　
委
員
会
　
田
中
︵
〒
１
９
０
ー
０

　
１
７
１
　
養
沢
１
１
２
７
、
☎
０

　
８
０
・
１
０
８
２
・
５
１
２
２
、　

　
　s9

r3
e
r@

b
m
a
.b
ig
lo
b
e
.

　n
e
.jp

︶

　
９
月
10
日
㈯
に
秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー

ル
で
行
う
公
演
に
先
駆
け
て
、
東
京

大
衆
歌
謡
楽
団
の
魅
力
に
触
れ
ら
れ

る
入
場
無
料
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
す
。

▽
日
時
　
７
月
２
日
㈯
　
午
後
２
時

　
〜
３
時

▽
場
所
　
秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル
エ
ン

　
ト
ラ
ン
ス
ロ
ビ
ー

▽
出
演
　
東
京
大
衆
歌
謡
楽
団

▽
曲
目
︵
予
定
︶
　
東
京
ラ
プ
ソ
デ

　
ィ
、
旅
の
夜
風
、
誰
か
故
郷
を
想

　
わ
ざ
る
、
青
い
山
脈
ほ
か

▽
観
覧
方
法
　
自
由
入
場
︵
無
料
︶

※
観
覧
者
多
数
の
場
合
、
入
場
制
限

　
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル

　
︵
☎
５
５
９
・
７
５
０
０
︶

▽
日
時
　
７
月
23
日
㈯
　
午
後
１
時

　
〜
４
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
内
容
　
赤
ち
ゃ
ん
の
特
徴
、
保

　
育
、
沐
浴
実
習
な
ど

▽
対
象
　
妊
娠
週
数
が
お
お
よ
そ
20

　
週
か
ら
35
週
︵
出
産
予
定
日
が
お

　
お
む
ね
平
成
28
年
９
月
〜
11
月
︶

　
ま
で
の
妊
婦
と
そ
の
家
族

▽
定
員
　
30
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
︵
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
︶

▽
ご
っ
く
ん
︵
１
回
食
︶
コ
ー
ス

　●

日
時
…
７
月
28
日
㈭
　
午
前
10
時

　
15
分
〜
11
時
15
分
︵
10
時
か
ら
受

　
付
︶

　●

内
容
…
離
乳
食
の
開
始
時
期
と
１

　
回
食
の
進
め
方
、
取
り
分
け
食
か

　
ら
の
離
乳
食
づ
く
り
の
実
演
と
試

　
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
４
か
月
か
ら
６

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
12
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
も
ぐ
も
ぐ
︵
２
回
食
︶
コ
ー
ス

　●

日
時
…
７
月
13
日
㈬
　
午
前
10
時

　
15
分
〜
11
時
15
分
︵
10
時
か
ら
受

　
付
︶

　●

内
容
…
２
回
食
の
進
め
方
、
取
り

　
分
け
食
か
ら
の
離
乳
食
づ
く
り
の

　
実
演
と
試
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
７
か
月
か
ら
８

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
12
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

保
育
室
…
あ
り

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
︵
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
︶

▽
日
時
　
６
月
30
日
㈭
　
午
前
10
時

　
〜
10
時
45
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
手
遊
び
、
音
や
リ
ズ
ム
の

　
変
化
な
ど
親
子
で
楽
し
く
体
を
動

　
か
し
ま
す
。

▽
講
師
　
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
職
員

▽
対
象
　
２
・
３
歳
の
子
ど
も
と
そ

　
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
親
子
と

　
も
動
き
や
す
い
服
装

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
16
日
㈭
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
、
地
域
の
中
で
助
け
合
い
な

が
ら
、
子
ど
も
の
一
時
預
か
り
や
送

迎
な
ど
の
子
育
て
の
相
互
援
助
活
動

を
す
る
会
員
組
織
で
す
。

▽
日
時
　
６
月
25
日
㈯
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分
︵
10
時
20
分
か

　
ら
受
付
︶

▽
場
所
　
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

　
ー
相
談
室
︵
市
役
所
別
館
１
階
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
、
地
域
の
子

　
育
て
支
援
に
関
心
の
あ
る
方
。
子

　
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方

▽
持
ち
物
　
入
会
登
録
す
る
方
は
、

　
は
ん
こ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

　
ト
・
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
８
５
５
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月15日　（６）

音
楽
や
天
然
ホ
タ
ル
の

　
　
　
　
鑑
賞
が
楽
し
め
る

「
音
楽
と

　
　
ホ
タ
ル
の
夕
べ
」
開
催

世
界
の
ピ
ア
ノ
メ
ー
カ
ー
御
三
家

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
を

　
　
　
　
　
　
弾
き
ま
せ
ん
か

養
沢
ホ
タ
ル

　
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
開
催

ハ
ッ
ピ
ー
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ブ

土
曜
コ
ー
ス

東
京
大
衆
歌
謡
楽
団

お
披
露
目

　
　
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

に
こ
に
こ
離
乳
食
教
室

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　
　
セ
ン
タ
ー
事
業
説
明
会

子
育
て
講
座

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

健康相談

７月の乳幼児歯科健診

○期日・受付時間

　●５日㈫・21日㈭・26日㈫・28日㈭

　…午前９時～10時

　●11日㈪…午後１時30分～２時30分

○場所　あきる野保健相談所

○内容　歯科医師による口の中の健康

　診断

○対象　４歳未満の子ども

○定員　45人（申込み順）

○申込み・問合せ　健康課母子保健係

　（直通５５８−５０９１）

○日時　６月30日㈭　午後１時30分～
　３時30分

○場所　市役所１階

○内容　保健師・栄養士による健康や

　栄養に関する各種相談、血圧・体脂

　肪率測定など

○受付　当日、直接会場へ

○問合せ　健康課健康づくり係

　（直通５５８−１１８３）

納
税
な
ど
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

（以下は広告枠です）

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市携帯
電話向けサイト
http://www.city.akiruno.

tokyo.jp/m/

読み取ってアクセスしてください

読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報 　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp




