
　
九
州
地
方
を
襲
っ
た
平
成
28
年
熊
本
地
震
で
は
、
家
屋
の
倒
壊

や
大
規
模
な
土
砂
崩
れ
な
ど
に
よ
り
、
多
く
の
方
が
被
災
し
、
長

期
間
の
避
難
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
﹁
今
で
き
る
こ
と
﹂

﹁
家
族
で
で
き
る
こ
と
﹂
な
ど
に
つ
い
て
考
え
、
日
頃
か
ら
災
害

へ
の
備
え
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
備
蓄
品
や
避
難
生
活
に

必
要
な
も
の
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
地

震
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
、
日
頃
か

ら
災
害
に
備
え
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
ま
た
、
水
道
や
ガ
ス
、
電
気
な

ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
停
止
す
る
こ

と
や
、
土
砂
崩
れ
や
橋
の
崩
落
な
ど

で
道
路
が
寸
断
し
、
孤
立
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
食
糧
や
飲
料
水
な
ど

を
備
蓄
す
る
と
と
も
に
、
避
難
す
る

と
き
に
持
ち
出
す
も
の
を
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

▽
家
具
類
の
固
定
や
配
置
　
家
具
類

　
の
転
倒
や
落
下
に
よ
り
、
多
く
の

　
方
が
負
傷
し
て
い
ま
す
。
家
具
や

　
テ
レ
ビ
等
は
、
Ｌ
字
金
具
な
ど
の

　
転
倒
防
止
器
具
で
固
定
し
ま
し
ょ

　
う
。
本
棚
は
重
い
本
を
下
段
に
入

　
れ
、
食
器
棚
の
食
器
の
下
に
は
滑

　
り
防
止
の
布
を
敷
き
、
ガ
ラ
ス
に

　
は
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
貼
る
な

　
ど
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
ま
た
、
倒
れ
た
家
具
で
出
入
り

　
口
が
ふ
さ
が
れ
、
逃
げ
遅
れ
る
ケ

　
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
家
具
の
配
置

　
に
も
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

▽
家
族
で
話
し
合
い
　
災
害
時
に

　
は
、
通
信
回
線
の
混
雑
や
通
信
施

　
設
の
被
災
に
よ
り
、
連
絡
が
取
り

　
に
く
く
な
り
ま
す
。
連
絡
手
段
や

　
避
難
場
所
の
確
認
な
ど
、
家
族
で

　
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▽
地
域
の
防
災
活
動
に
参
加
　
地
域

　
の
防
災
訓
練
に
参
加
し
て
、
災
害

　
時
の
行
動
・
活
動
に
つ
い
て
体
験

　
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
災
害
時
に

　
は
、
救
助
を
求
め
て
も
す
ぐ
に
救

　
助
隊
が
来
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

　
頼
り
に
な
る
の
は
、
近
隣
の
住
人

　
と
の
助
け
合
い
で
す
。
日
頃
か
ら

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て

　
お
き
ま
し
ょ
う
。

▽
﹁
東
京
防
災
﹂
の
活
用
　
﹁
東
京

　
防
災
﹂
は
、
首
都
直
下
型
地
震
を

　
想
定
し
て
東
京
都
が
作
成
し
、
全

　
戸
配
布
し
た
防
災
に
関
す
る
黄
色

　
い
小
冊
子
で
す
。
地
震
以
外
の
災

　
害
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
の
で
、

　
事
前
に
内
容
を
確
認
し
、
い
ざ
と

　
い
う
時
の
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
備
蓄
品
︵
一
例
︶
　
災
害
復
旧
ま

　
で
自
活
す
る
た
め
の
も
の
を
最
低

　
３
日
分
は
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

　●

食
糧
…
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、

　
栄
養
補
助
食
品
︵
チ
ョ
コ
レ
ー

　
ト
、
梅
干
、
チ
ー
ズ
な
ど
︶

　●

水
…
飲
料
水
︵
大
人
１
人
当
た
り

　
１
日
３
　
が
目
安
︶
、
生
活
用
水

　
︵
風
呂
の
栓
は
抜
か
ず
、
洗
濯
や

　
ト
イ
レ
の
洗
浄
な
ど
に
利
用
︶

　●

燃
料
…
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
、
予
備

　
の
ガ
ス
、
固
形
燃
料

　●

そ
の
他
…
懐
中
電
灯
、
携
帯
ラ
ジ

　
オ
、
予
備
の
電
池
、
洗
面
用
具
、

　
携
帯
ト
イ
レ
、
生
理
用
品
、
ビ
ニ

　
ー
ル
袋
、
キ
ッ
チ
ン
用
ラ
ッ
プ
、

　
新
聞
紙

▽
回
転
備
蓄
︵
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ

　
ク
法
︶
　
日
常
生
活
で
使
う
食
料

　
品
や
生
活
必
需
品
な
ど
を
多
め
に

　
買
い
置
き
︵
２
倍
程
度
︶
、
古
い

　
物
か
ら
順
番
に
消
費
し
、
残
り
が

　
半
分
ほ
ど
に
な
っ
た
ら
、
使
っ
た

　
分
だ
け
買
い
足
す
備
蓄
方
法
で

　
す
。
常
に
消
費
し
な
が
ら
補
充
す

　
る
た
め
、
期
限
切
れ
の
心
配
や
無

　
駄
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ト
イ
レ
ッ
ト

　
ペ
ー
パ
ー
や
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
の

　
ガ
ス
な
ど
も
同
様
で
す
。

▽
地
域
の
危
険
箇
所
の
把
握
　
市
内

　
に
は
７
７
８
か
所
の
土
砂
災
害
の

　
警
戒
区
域
が
あ
り
、
ハ
ザ
ー
ド
マ

　
ッ
プ
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

　
す
。
皆
さ
ん
が
住
ん
で
い
る
地
区

　
の
危
険
箇
所
を
事
前
に
把
握
し
て

　
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
３
月
に
全
戸

　
配
布
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

　
公
開
し
て
い
ま
す
。

▽
避
難
勧
告
な
ど
の
発
令
　
大
雨
の

　
影
響
に
よ
り
土
砂
災
害
の
危
険
性

　
が
高
ま
っ
た
と
き
、
市
は
、
気
象

　
情
報
や
現
地
の
情
報
等
を
考
慮

　
し
、
状
況
に
応
じ
て
避
難
勧
告
な

　
ど
を
発
令
し
ま
す
。
発
令
さ
れ
た

　
避
難
情
報
に
よ
り
、
適
切
な
行
動

　
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
危

　
険
を
感
じ
た
ら
、
市
の
避
難
勧
告

　
な
ど
を
待
つ
こ
と
な
く
、
自
主
的

　
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
事
故
防
止
の
た
め
に
　
台
風
や
大

　
雨
の
際
は
、
外
出
や
田
畑
等
の
見

　
回
り
を
控
え
、
屋
根
な
ど
の
高
所

　
に
は
上
が
ら
な
い
、
河
川
や
水
路

　
な
ど
危
険
な
場
所
に
は
近
づ
か
な

　
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

今 号 の
主な記事

平成28年熊本地震支援情報…………３面
新エネルギー機器などの設置費補助…３面

骨粗しょう症など各種検診受診案内…４面
平成28年度がん検診受診案内………５面

各種子育て講座……………………６面
６月の休日医科診療と歯科診療…10面

広報あきる野は、毎月１日と15日に新聞折込と個別配布でお届けしています。市内に住所があり、折込対象の新聞を購読していない方は、市に個別
配布をお申込みいただければ、無料でお届けします。また、市のホームページでもご覧になれます。詳しくは市長公室にお問い合わせください。
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平成28年（2016年）

６月１日号
No.549
６月１日号
No.549

平成28年（2016年）あきる野 環境都市あきる野

森っこサンちゃん

郷土の恵みの森づくりを進めよう

災害に備えて災害に備えて

避難するときに持ち出すもの
現金、通帳類、証書類、身分証明書、健康保険証、免許証、印鑑

予備の電池（多めに用意）

※懐中電灯は１人に一つ準備できるとよい。

ばんそうこう、ガーゼ、包帯、消毒薬、解熱剤、胃腸薬、風邪薬、

鎮痛剤、常備薬、とげ抜き

カンパン、缶詰・缶切り、ビスケット、飲料水、水筒、紙皿、

コップ、ナイフ

下着、上着、靴下、ハンカチ、タオル、ティッシュペーパー、

ビニールシート、マスク、笛、携帯電話・予備バッテリー

・

貴重品

携帯ラジオ

懐中電灯

救急薬品

非常食など

その他

※一般的なものを示しています。ご家庭の状況に応じて必要なものを準備しましょう。

～災害から身を守るために
　　　　　　　　今できること～
～災害から身を守るために
　　　　　　　　今できること～

平成28年熊本地震で倒壊した家屋など平成28年熊本地震で倒壊した家屋など

大雨による市内の土砂災害大雨による市内の土砂災害

大
雨
や
台
風
な
ど
に
よ
る

土
砂
災
害
や
水
害
に
備
え
る

地
震
の
災
害
に
備
え
る

問
合
せ

地
域
防
災
課
防
災
安
全
係

６
月
の
市
税
の
納
期

○
市
・
都
民
税
　
第
１
期

○
国
民
健
康
保
険
税
　
過
年
３
期

避難所を開設

自主避難者
受入れの態勢

気象情報

避難勧告などの発令

市の対応 市民の行動

記録的短時間
大雨情報

土砂災害
警戒情報

大雨特別警報

情報収集態勢

避難勧告発令

避難指示発令

避難準備
情報発令

大雨警報

リ
ッ
ト
ル

・テレビやラジオなどの気象情報に注意

・夜間に大雨が予測される場合は、暗くな

　る前に安全な場所に避難

・高齢者や病人、障がいのある方など避難

　に時間が掛かる方は、早めに避難

・それ以外の方は、非常時に持ち出すもの

　を用意し、避難の準備を始める

・速やかに命を守る行動をとる

・直ちに指定された避難所など安全な場所

　へ避難

・避難所などへの避難が難しい場合は、斜

　面から離れた部屋や２階などの安全な場

　所に移動

・指定された避難所など安全な場所へ速や

　かに避難



　
﹁
低
所
得
の
高
齢
者
向
け
の
年
金

生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
﹂

の
申
請
を
郵
送
で
受
け
付
け
て
い
ま

す
が
、
受
給
を
促
す
メ
ー
ル
が
携
帯

電
話
に
届
く
と
の
情
報
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

※
メ
ー
ル
で
手
続
き
を
お
願
い
す
る

　
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
不
審

　
な
メ
ー
ル
や
電
話
が
あ
っ
た
場
合

　
は
、
市
役
所
や
警
察
署
ま
た
は
警

　
平
成
28
年
度
の
国
民
年
金
の
年
金

額
︵
満
額
︶
は
次
の
と
お
り
で
す
。

６
月
か
ら
偶
数
月
の
15
日
に
振
り
込

ま
れ
ま
す
。

▽
老
齢
基
礎
年
金
　
78
万
１
０
０
円

▽
障
害
基
礎
年
金

　●

１
級
…
97
万
５
１
２
５
円

　●

２
級
…
78
万
１
０
０
円

▽
遺
族
基
礎
年
金
︵
子
１
人
︶
　
１

　
０
０
万
４
６
０
０
円

　●

内
訳
…
基
本
額
78
万
１
０
０
円
、

　
加
算
額
22
万
４
５
０
０
円

▽
問
合
せ
　
青
梅
年
金
事
務
所
︵
☎

　
０
４
２
８
・
30
・
３
４
１
０
︶

　
市
で
は
、
９
月
30
日
ま
で
、
市
庁

舎
や
各
公
共
施
設
に
お
い
て
、
照
明

の
節
減
、
適
温
冷
房
︵
室
温
28
℃
程

度
︶
の
設
定
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
利

用
自
粛
、
ク
ー
ル
ビ
ズ
の
実
施
な
ど

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
市
民
の
皆

　
察
相
談
専
用
電
話
︵
＃
９
１
１

　
０
︶
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
市
か
ら
申
請
内
容
な
ど
に
つ
い
て

連
絡
す
る
場
合
は
、
次
の
電
話
番
号

か
ら
お
掛
け
し
ま
す
︵
☎
５
５
８
・

１
９
２
７
、
☎
５
１
８
・
７
８
５

９
︶
。

　
ま
た
、
市
町
村
や
厚
生
労
働
省
、

都
道
府
県
な
ど
が
Ａ
Ｔ
Ｍ
︵
銀
行
・

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
現

金
自
動
支
払
機
︶
の
操
作
を
お
願
い

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ
　
生
活
福
祉
課
庶
務
計
画

　
係
、
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
［
☎

　
０
５
７
０
・
０
３
２
・
５
０
６

　
︵
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
・
平
日
午
前
８

　
時
30
分
〜
午
後
５
時
︶
］

さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
総
務
課
庶
務
係

※
改
修
後
３
か
月
以
内
に
申
告
書
を

　
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
い
。

　
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
耐
震

改
修
工
事
を
し
た
住
宅
で
次
の
要
件

を
満
た
す
場
合
、
翌
年
度
分
の
家
屋

の
固
定
資
産
税
の
２
分
の
１
を
減
額

し
ま
す
。

　●

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
に
建
築

　
さ
れ
た
住
宅

　●

併
用
住
宅
で
は
住
宅
部
分
の
面
積

　
が
２
分
の
１
以
上
で
あ
る
こ
と

　●

耐
震
改
修
に
１
戸
当
た
り
50
万
円

　
を
超
え
た
住
宅

※
減
額
対
象
床
面
積
…
１
戸
当
た
り

　
１
２
０
平
方
　
相
当
分
ま
で

　
﹁
戸
倉
し
ろ
や
ま
テ
ラ
ス
﹂
は
、

体
験
・
宿
泊
・
飲
食
・
展
示
の
４
つ

の
機
能
を
備
え
た
体
験
研
修
施
設
で

す
。
７
月
１
日
㈮
か
ら
、
宿
泊
施
設

は
﹁
使
用
日
の
属
す
る
月
の
24
か
月

前
の
月
の
初
日
か
ら
﹂
予
約
で
き
ま

す
。

▽
施
設
の
概
要

　●

建
物
の
構
造
・
設
備
…
鉄
筋
コ
ン

　
ク
リ
ー
ト
３
階
建
、
エ
レ
ベ
ー
タ

　
ー
あ
り

　●

対
象
…
幼
稚
園
・
保
育
園
、
小
・

　
中
学
校
、
高
等
学
校
、
専
門
学
校
、

　
大
学
、
企
業
な
ど
の
各
種
団
体

※
レ
ス
ト
ラ
ン
﹁
食
飲
室
﹂
︵
午
前

　
11
時
30
分
〜
午
後
２
時
︶
と
展
示

　
室
は
一
般
の
方
も
利
用
で
き
ま
す
。

　●

休
館
日
…
火
曜
日
︵
祝
日
の
場
合

　
は
翌
日
、
７
月
21
日
か
ら
８
月
31

　
日
ま
で
を
除
く
︶
、
12
月
28
日
か

　
ら
翌
年
の
１
月
４
日
ま
で

　●

営
業
時
間
…
午
前
10
時
〜
午
後
５

　
時
︵
宿
泊
、
施
設
利
用
が
あ
る
場

　
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
一
定

の
省
エ
ネ
︵
熱
損
失
防
止
︶
改
修
工

事
を
し
た
住
宅
で
次
の
要
件
を
満
た

す
場
合
、
１
２
０
平
方
　
ま
で
を
限

度
に
翌
年
度
分
の
家
屋
の
固
定
資
産

税
の
３
分
の
１
を
減
額
し
ま
す
。

　●

平
成
20
年
１
月
１
日
以
前
に
建
築

　
さ
れ
た
住
宅︵
賃
貸
住
宅
を
除
く
︶

　
で
、
次
の
改
修
工
事
に
自
己
負
担

　
額
が
50
万
円
を
超
え
た
住
宅

＊
窓
の
断
熱
改
修
工
事
︵
必
須
︶

＊
床
、
天
井
か
壁
の
断
熱
改
修
工
事

※
併
用
住
宅
で
は
住
宅
部
分
の
面
積

　
が
２
分
の
１
以
上
で
あ
る
こ
と

※
改
修
後
の
住
宅
の
床
面
積
が
50
平

　
方
　
以
上
で
あ
る
こ
と

※
新
築
住
宅
特
例
、
耐
震
改
修
特
例

　
合
を
除
く
︶

▽
施
設
の
機
能

　●

宿
泊
施
設
…
教
室
の
雰
囲
気
を
残

　
し
た
部
屋
に
宿
泊
で
き
ま
す
。

＊
定
員
…
48
人

＊
宿
泊
料
金
…
表
の
と
お
り

※
宿
泊
者
の
み
、
浴
室
が
使
用
可

　●

研
修
施
設
…
研
修
室
３
室
、
図
工

　
室
、
家
庭
科
室
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

　
体
育
館
︵
有
料
、
予
約
制
︶

※
研
修
施
設
の
み
の
予
約
は
使
用
日

　
の
属
す
る
月
の
２
か
月
前
の
月
の

　
初
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　●

展
示
施
設
…
版
画
の
展
示
、
旧
戸

　
倉
小
学
校
の
メ
モ
リ
ア
ル
品
の
展

　
示
、
秋
川
流
域
ジ
オ
情
報
室
で
地

　
形
や
地
質
に
関
す
る
展
示

▽
予
約
　
秋
川
渓
谷
戸
倉
体
験
研
修

　
セ
ン
タ
ー
﹁
戸
倉
し
ろ
や
ま
テ
ラ

　
ス
﹂

※
同
一
団
体
は
、
７
日
以
上
使
用
す

　
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ
　
観
光
ま
ち
づ
く
り
活
動

　
課
ふ
る
さ
と
文
化
創
生
係
︵
☎
５

　
９
５
・
１
１
３
５
︶
、
秋
川
渓
谷

　
戸
倉
体
験
研
修
セ
ン
タ
ー
﹁
戸
倉

　
し
ろ
や
ま
テ
ラ
ス
﹂
︵
戸
倉
３
２

　
５
、
☎
５
９
５
・
１
２
３
４
、
　

　h
ttp

:/
/
to

k
u

ra
-ta

ik
e
n

.

　jp
/

︶

　
を
受
け
て
い
る
期
間
は
適
応
さ
れ

　
ま
せ
ん
。

※
省
エ
ネ
改
修
特
例
の
適
用
は
１
回

　
限
り
で
す
。

　
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
バ
リ

ア
フ
リ
ー
︵
居
住
安
全
︶
改
修
工
事

を
し
た
住
宅
で
次
の
要
件
を
満
た
す

場
合
、
１
０
０
平
方
　
分
ま
で
を
限

度
に
翌
年
度
分
の
家
屋
の
固
定
資
産

税
の
３
分
の
１
を
減
額
し
ま
す
。

　●

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
︵
廊
下

　
の
拡
幅
、
手
す
り
の
取
り
付
け
、 

　
階
段
の
勾
配
の
緩
和
、
床
の
段
差

　
の
解
消
、
浴
室
の
改
良
、
引
き
戸

　
の
取
り
替
え
、
便
所
の
改
良
、
床

　
表
面
の
滑
り
止
め
化
︶
で
、
補
助

　
金
な
ど
を
除
く
自
己
負
担
額
が
50

　
万
円
を
超
え
た
住
宅

　●

新
築
し
た
日
か
ら
10
年
以
上
を
経

　
過
し
た
住
宅
︵
賃
貸
住
宅
を
除

　
く
︶

　●

併
用
住
宅
で
は
住
宅
部
分
の
面
積

　
が
２
分
の
１
以
上
で
あ
る
こ
と

　●

次
の
い
ず
れ
か
の
方
が
居
住
す
る

　
既
存
の
住
宅

＊
65
歳
以
上
の
方
︵
工
事
が
完
了
し

　
た
翌
年
の
１
月
１
日
現
在
︶

＊
要
介
護
認
定
か
要
支
援
認
定
を
受

　
け
て
い
る
方

＊
障
が
い
の
あ
る
方

※
新
築
住
宅
特
例
、
耐
震
改
修
特
例

　
を
受
け
て
い
る
場
合
は
適
応
さ
れ

　
ま
せ
ん
。

※
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
特
例
の
適
用

　
は
１
回
限
り
で
す
。

▽
問
合
せ
　
課
税
課
家
屋
資
産
税
係

　
児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当
を
受

給
し
て
い
る
方
に
は
、
６
月
初
旬
に

現
況
届
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
期
限
ま
で
に
提
出

し
な
い
と
、
６
月
分
以
降
の
手
当
の

受
給
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

▽
受
付
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５

　
４
月
１
日
か
ら
、
あ
き
る
野
市
消

防
団
協
力
事
業
所
表
示
制
度
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　
こ
の
制
度
は
、
消
防
団
の
活
動
に

協
力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
事
業
所

に
対
し
﹁
消
防
団
協
力
事
業
所
表
示

証
﹂
を
交
付
す
る
も
の
で
、
事
業
所

の
消
防
団
活
動
へ
の
協
力
が
社
会
貢

献
と
し
て
広
く
認
め
ら
れ
、
地
域
防

災
体
制
が
よ
り
一
層
充
実
さ
れ
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
認
定
さ

れ
た
事
業
所
は
、
広
報
な
ど
で
公
表

し
ま
す
。

　
時

▽
受
付
場
所
・
期
間

　●

市
役
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
…

　
６
月
６
日
㈪
〜
17
日
㈮
︵
８
日

　
㈬
・
15
日
㈬
は
午
後
８
時
ま
で
︶

　●

子
育
て
支
援
課
…
６
月
11
日
㈯
・

　
20
日
㈪
〜
30
日
㈭

　●

五
日
市
出
張
所
…
６
月
20
日
㈪
〜

　
30
日
㈭

※
11
日
㈯
を
除
く
土
曜
・
日
曜
日
の

　
受
付
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

▽
対
象
　
児
童
手
当
受
給
者
、
児
童

　
育
成
手
当
受
給
者

▽
持
ち
物
　
現
況
届
、
は
ん
こ
、
健

　
康
保
険
証
の
写
し
︵
児
童
手
当
の

　
み
受
給
者
本
人
︶
、
窓
口
に
来
ら

　
れ
る
方
の
本
人
確
認
書
類
︵
普
通

　
免
許
証
な
ど
︶
、
そ
の
他
の
必
要

　
書
類
︵
該
当
す
る
方
︶

▽
問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課
子
育
て

　
支
援
係

▽
申
請
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
ら
申
請
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

　
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
認
定
基
準
︵
い
ず
れ
か
に
該
当
︶

　●

２
人
以
上
の
従
業
員
が
消
防
団
に

　
入
団
し
て
い
る
こ
と

　●

従
業
員
の
消
防
団
活
動
に
つ
い
て
、

　
積
極
的
に
配
慮
し
て
い
る
こ
と

　●

災
害
時
等
に
資
機
材
を
消
防
団
に

　
提
供
す
る
な
ど
消
防
団
活
動
に
協

　
力
し
て
い
る
こ
と

　●

消
防
団
活
動
に
協
力
す
る
こ
と
に

　
よ
り
、
地
域
の
消
防
防
災
体
制
の

　
強
化
に
寄
与
し
て
い
る
こ
と

▽
認
定
期
間
　
認
定
さ
れ
た
日
か
ら

　
２
年
間
で
す
。
た
だ
し
、
認
定
基

　
準
に
該
当
し
て
い
れ
ば
認
定
の
更

　
新
も
で
き
ま
す
。

▽
表
示
証
の
表
示
な
ど
　
認
定
期
間

　
内
に
限
り
、
事
業
所
に
表
示
証
を

　
表
示
す
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
画

　
像
を
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
チ
ラ
シ
、

　
ポ
ス
タ
ー
、
看
板
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
な
ど
の
広
告
に
使
用
で
き
ま

　
す
。

▽
問
合
せ
　
地
域
防
災
課
防
災
安
全

　
係

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月１日　（２）
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「
給
付
金
」
を
装
っ
た

　
　
　
不
審
な
メ
ー
ル
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

平
成
28
年
度
の

　
　
　
年
金
額
の
お
知
ら
せ

夏
期
の
節
電
対
策
に

　
　
　
取
り
組
ん
で
い
ま
す

　
７
月
１
日
㈮
か
ら

　「
戸
倉
し
ろ
や
ま
テ
ラ
ス
」

　
の
宿
泊
施
設
の

　
予
約
方
法
が
変
わ
り
ま
す

児
童
手
当
・
児
童
育
成

手
当
の
現
況
届
の
受
付
は

６
月
６
日
か
ら
30
日
ま
で

あ
き
る
野
市
消
防
団

協
力
事
業
所
表
示
制
度
が

　
　
　
　
始
ま
り
ま
し
た

耐
震
改
修
を
し
た
住
宅

省
エ
ネ
改
修
を
し
た
住
宅

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
を
し
た
住
宅

耐
震
改
修
な
ど
を
し
た

　
住
宅
の
固
定
資
産
税
を

　
　
　
　
　
　
減
額
し
ま
す

※（　　）内は素泊まり料金
※大人は中学生以上、子どもは小学生
※５月３日から５月５日までと７月21
　日から８月31日までの間は、休前日
　の利用料に500円を加算します。
※小学校就学前の方で、研修や体験に
　参加する方は子ども料金の２分の
　１、研修や体験に参加しない方のう
　ち寝具を単独で利用しない方は無料
　です。

利用日

表　宿泊料金（１人１泊２食付き、税込み）

平　日

休前日

大　人
６,５００円

（４,５００円）

６,０００円
（４,０００円）

７,０００円
（５,０００円）

６,５００円
（４,５００円）

子ども

大　人

子ども

区　分 利用料

HP

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル



　
平
成
28
年
熊
本
地
震
で
被
災
し
た

熊
本
市
に
、
市
が
備
蓄
し
て
い
る
ア

ル
フ
ァ
米
な
ど
１
万
１
２
３
０
食
、

飲
料
水
８
６
４
　
を
提
供
し
ま
し
た
。

▽
問
合
せ
　
地
域
防
災
課
防
災
安
全

　
係

　
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
の
た

め
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
、
高
効

率
給
湯
器
な
ど
の
設
置
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。
補
助
対
象
機
器
、

補
助
金
額
と
予
定
台
数
は
表
の
と
お

り
で
す
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
そ
の
居
住
す

　
る
住
宅
︵
賃
貸
住
宅
を
除
く
︶
に

　
未
使
用
の
補
助
対
象
機
器
を
平
成

　
28
年
度
内
に
設
置
し
た
方
か
設
置

　
す
る
方

※
あ
き
る
野
商
工
会
の
﹁
住
宅
改
修

　
工
事
等
助
成
事
業
﹂
と
同
一
機
器

　
で
の
重
複
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
の
承
認
　
申
込
書
の
審
査

　
後
、
承
認
し
ま
す
︵
予
定
台
数
を

　
上
回
っ
た
と
き
は
抽
選
︶
。
承
認

　
し
た
方
に
補
助
申
請
書
を
提
出
し

　
て
い
た
だ
き
、
決
定
し
ま
す
。

▽
補
助
の
条
件
　
補
助
金
の
交
付
を

　
受
け
た
方
は
、
平
成
28
年
度
か
ら

　
３
年
間
、
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
、
省

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
果
に
つ
い
て
の
報

　
告
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
生
活
環
境

　
課
と
環
境
政
策
課
︵
五
日
市
出
張

　
所
内
︶
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ
・
募

　
集
要
領
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
15
日
㈬
か
ら

　
８
月
19
日
㈮
︵
必
着
︶
ま
で
の
間

　
に
、
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

　
の
上
、
送
付
す
る
か
直
接
窓
口
に

　
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
窓
口
で
の
受
付
は
、
午
前
８
時
30

　
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
で
す
︵
土

　
市
で
は
、
東
日
本
大
震
災
お
よ
び

平
成
28
年
熊
本
地
震
に
よ
り
市
内
に

避
難
し
て
い
る
方
へ
公
共
施
設
の
使

用
料
が
無
料
に
な
る
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
と
し
て
﹁
グ
リ
ー
ン
ハ
ー
ト
カ
ー

ド
︵
避
難
者
支
援
カ
ー
ド
︶
﹂
を
発

行
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象
　
東
日
本
大
震
災
お
よ
び
平

　
成
28
年
熊
本
地
震
に
よ
り
市
内
へ

　
避
難
し
て
い
る
方

▽
無
料
で
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
　

　
る
の
バ
ス
の
乗
車
、
図
書
館
の
利

　
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
︶
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
政
策
課

　
環
境
政
策
係
︵
〒
１
９
０
ー
０
１

　
６
４
　
五
日
市
４
１
１
︶

　
用
、
体
育
施
設
︵
個
人
︶
の
使
用

　
な
ど

▽
そ
の
他
　
有
料
ご
み
袋
の
無
料
配

　
付
や
健
康
相
談
な
ど
、
グ
リ
ー
ン

　
ハ
ー
ト
カ
ー
ド
の
提
示
が
な
く
て

　
も
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り

　
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法
　
窓
口
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

※
普
通
免
許
証
な
ど
避
難
前
の
住
所

　
を
確
認
で
き
る
書
類
が
あ
れ
ば
お

　
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
市
民
課
市
民

　
相
談
窓
口
係

　
市
で
は
、
５
月
６
日
か
ら
27
日
ま

で
の
間
に
、
３
人
の
職
員
を
熊
本
県

上
益
城
郡
益
城
町
へ
、
罹
災
証
明
発

行
業
務
を
行
う
た
め
派
遣
し
ま
し
た
。

▽
問
合
せ
　
職
員
課
人
事
給
与
係

▽
職
種

①
指
導
員

②
補
助
員

▽
勤
務
日

①
月
15
日
以
内︵
月
曜
日
〜
土
曜
日
︶

②
週
５
日
以
内︵
月
曜
日
〜
土
曜
日
︶

▽
勤
務
時
間

①
午
前
８
時
〜
午
後
７
時
︵
実
働
７

　
時
間
45
分
以
内
︶

②
午
前
８
時
〜
午
後
７
時
︵
実
働
７

　
時
間
以
内
︶

▽
勤
務
場
所
　
市
内
の
学
童
ク
ラ
ブ

▽
勤
務
内
容
　
放
課
後
な
ど
に
お
け

　
る
児
童
の
健
全
育
成
に
関
す
る
仕

　
事

▽
賃
金

①
時
給
１
２
０
０
円
︵
時
間
延
長
１

　
５
０
０
円
︶

②
時
給
９
２
０
円
︵
時
間
延
長
１
１

　
５
０
円
︶

　
市
で
は
、
市
民
の
防
災
意
識
の
向

上
を
図
る
と
と
も
に
、
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
既

存
の
木
造
住
宅
を
対
象
に
、
耐
震
診

断
と
耐
震
改
修
の
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
期
限
　
８
月
31
日
㈬
ま
で

▽
助
成
棟
数
　
耐
震
診
断
８
棟
、
耐

　
震
改
修
３
棟

▽
そ
の
他
　
助
成
に
は
一
定
の
条
件

　
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ

　
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
窓
口
で
配
布
す
る

　
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
事
前

　
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
紛
ら
わ
し
い
業
者
に
ご
注
意
く
だ

　
さ
い
　
国
、
都
、
市
で
は
、
本
事

　
業
に
関
し
て
特
定
の
業
者
の
委
託

　
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ
　
都
市
計
画
課
指
導
係

▽
必
要
な
資
格
な
ど

①
保
育
士
か
教
員
免
許
な
ど

②
な
し︵
指
導
経
験
が
あ
る
方
優
先
︶

▽
募
集
人
数

①
10
人
程
度

②
５
人
程
度

▽
雇
用
期
間

①
７
月
１
日
〜
平
成
29
年
３
月
31
日

②
７
月
１
日
〜
９
月
30
日

▽
応
募
方
法
　
６
月
10
日
㈮
ま
で
に

　
履
歴
書
︵
上
半
身
正
面
脱
帽
写
真

　
貼
付
、
志
望
の
動
機
と
希
望
職
種

　
を
記
入
︶
、
資
格
な
ど
を
証
明
で

　
き
る
も
の
の
写
し
︵
必
要
な
場
合
︶

　
を
直
接
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
・
問
合
せ
　
子
ど
も
政
策
課

　
児
童
館
係
︵
直
通
５
１
８
・
７
８

　
５
４
︶

　
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然
体
験
学
校
で

実
施
し
て
い
る
、
小
宮
ふ
れ
あ
い
交

　
５
月
14
日
に
行
わ
れ
た
第
42
回
リ

サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア
で
、
平
成
27
年
度

資
源
集
団
回
収
事
業
の
回
収
実
績
が

優
秀
だ
っ
た
団
体
を
表
彰
し
ま
し

た
。

▽
表
彰
団
体

　●

菅
生
一
座

　●

大
塚
地
区
親
睦
会

　●

原
小
宮
町
内
会

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
清
掃
・
リ

　
サ
イ
ク
ル
係

流
事
業
の
参
加
者
を
送
迎
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▽
職
種
　
運
転
手

▽
勤
務
日
　
第
１
・
第
３
週
水
曜

　
日
、
第
２
・
第
４
週
木
曜
日
︵
月

　
４
日
間
︶

▽
勤
務
時
間
　
午
前
９
時
〜
10
時
30

　
分
、
午
後
２
時
30
分
〜
４
時
︵
実

　
働
３
時
間
︶

▽
勤
務
場
所
　
小
宮
ふ
る
さ
と
自
然

　
体
験
学
校

▽
勤
務
内
容
　
小
宮
地
区
高
齢
者
の

　
交
流
事
業
に
参
加
し
て
い
る
方
の

　
送
迎

▽
賃
金
　
時
給
９
３
０
円

▽
資
格
　
普
通
免
許

▽
募
集
人
数
　
１
人

▽
採
用
月
　
７
月
︵
予
定
︶

▽
応
募
方
法
　
６
月
10
日
㈮
ま
で
に

　
履
歴
書
︵
上
半
身
正
面
脱
帽
写
真

　
貼
付
︶
と
普
通
免
許
証
の
写
し
を

　
直
接
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
・
問
合
せ
　
高
齢
者
支
援
課

　
高
齢
者
支
援
係

▽
職
種
　
保
健
師

　●

勤
務
日
…
月
５
〜
15
日

　●

勤
務
時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
５

　
時

　●

勤
務
内
容
…
市
役
所
や
市
施
設
で

　
行
う
健
康
に
関
す
る
各
種
測
定
な

▽
日
時
　
６
月
17
日
㈮
〜
７
月
６
日

　
㈬
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
︵
土

　
曜
・
日
曜
日
を
除
く
︶

▽
場
所
　
市
役
所
別
館
１
階
教
科
書

　
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
平
成
29
年
度
に
使
用
す
る

　
小
・
中
学
校
教
科
書
を
展
示
し
ま

　
す
。

▽
問
合
せ
　
指
導
室
指
導
係
︵
直
通

　
５
５
８
・
２
４
３
１
︶

　
ど

　●

賃
金
…
時
給
１
８
６
０
円

　●

資
格
…
保
健
師
の
資
格
が
あ
る
方

▽
職
種
　
看
護
師

　●

勤
務
日
…
月
10
日
以
内

　●

勤
務
時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
４

　
時
30
分

　●

勤
務
内
容
…
町
内
会
館
、
自
治
会

　
館
な
ど
で
行
う
健
康
教
育
事
業
や

　
介
護
予
防
事
業
︵
血
圧
測
定
、
軽

　
い
体
操
、
健
康
づ
く
り
の
ワ
ン
ポ

　
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
︶

　●

賃
金
…
時
給
１
６
７
０
円

　●

資
格
…
看
護
師
の
資
格
が
あ
る
方

▽
勤
務
場
所
　
健
康
課
健
康
づ
く
り

　
係

▽
募
集
人
数
　
若
干
名

▽
雇
用
期
間
　
平
成
29
年
３
月
31
日

　
ま
で

▽
選
考
方
法
　
書
類
選
考
︵
必
要
に

　
応
じ
て
面
接
︶

▽
そ
の
他
　
勤
務
の
日
数
と
時
間
は

　
応
相
談

▽
応
募
方
法
　
６
月
30
日
㈭
ま
で
に

　
履
歴
書
︵
上
半
身
正
面
脱
帽
写
真

　
貼
付
︶
と
資
格
を
証
明
で
き
る
も

　
の
の
写
し
を
送
付
す
る
か
直
接
窓

　
口
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
︵
６
月
30

　
日
以
降
も
引
き
続
き
、
登
録
は
受

　
け
付
け
ま
す
︶
。

▽
応
募
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康
づ

　
く
り
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
１
８

　
３
︶

（３）　平成28年（2016年）６月１日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

フリーダイヤル☎0120－558－540［市内固定電話から利用可（050から始まる一部のIP電話を除く）］、有料ダイヤル☎558－7777（携帯
電話など、その他の電話から利用可）※下校時の放送など定期的に放送しているものを除き、放送の24時間後まで聞くことができます。

防災行政無線放送を
電話で確認できます

平
成
28
年
熊
本
地
震

支
援
情
報

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
・

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器
設
置

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

非
常
勤
職
員

（
学
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
・

　
　
　
　
補
助
員
）
の
募
集

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
費
用
の

　
　
一
部
を
助
成
し
ま
す

資
源
集
団
回
収
団
体
を

　
　
　
　
表
彰
し
ま
し
た

平
成
29
年
度

使
用
教
科
書

展
示
会

非
常
勤
職
員
の
募
集

非
常
勤
職
員
（
保
健
師
・

　
　
　
看
護
師
）
の
募
集

熊
本
市
に
救
援
物
資
を

　
　
　
　
　
　
提
供
し
ま
し
た

平
成
28
年
熊
本
地
震

災
害
義
援
金
の
受
付
期
間
を

　
　
　
　
　
　
延
長
し
ま
し
た

平
成
28
年
熊
本
地
震
に
よ
り

　
　
　
避
難
さ
れ
て
い
る
方
へ

〜
避
難
者
支
援
カ
ー
ド
を

　
　
　
　
発
行
し
て
い
ま
す
〜

熊
本
地
震
被
災
地
へ

　
　
市
職
員
を
派
遣
し
ま
し
た

表　補助対象機器、補助金額と予定台数

太陽光発電システム

太陽熱利用システム ２万円

20台

４台

10台

５台

２台

２台

３万円

１万５千円

３万円

４万円

ＣＯ２冷媒ヒートポンプ給湯器
（エコキュート）

出力１Ｋｗ当たり２万
円（最大４Ｋｗまで）

潜熱回収型ガス給湯器
（エコジョーズ）

ガス発電給湯器（エコウィル）

燃料電池（エネファーム）

予定台数機器の種別 補助金額

　
５
月
20
日
現
在
、
皆
さ
ん
か
ら
お

寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
の
合
計

は
、
１
５
０
万
６
３
６
円
に
な
り
ま

し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
義
援
金
の
受
付
は
、
引
き
続
き
６

月
20
日
㈪
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
総
務
課
庶
務
係
︵
直
通

　
５
５
８
・
１
３
２
９
︶

リ
ッ
ト
ル



　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
長
年
の
生
活

習
慣
な
ど
で
骨
が
も
ろ
く
な
り
、
骨

折
し
や
す
く
な
る
病
気
で
す
。
特
に

女
性
が
な
り
や
す
い
と
い
わ
れ
、
更

年
期
前
後
か
ら
多
く
な
り
ま
す
。

　
予
防
の
た
め
に
検
診
を
受
け
、
自

分
の
骨
密
度
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

▽
期
日
　
７
月
29
日
㈮
・
30
日
㈯

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
内
容
　
問
診
、
前
腕
骨
Ｘ
線
検

　
査
、
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
ワ
ン
ポ

　
イ
ン
ト
の
説
明

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
次
に
該
当
す

　
色
鮮
や
か
な
あ
じ
さ
い
を
楽
し
み

な
が
ら
歩
き
ま
す
。

▽
日
時
　
６
月
21
日
㈫
　
午
前
９
時

　
30
分
集
合
、
午
後
０
時
30
分
解
散

　
︵
予
定
︶

▽
集
合
・
解
散
場
所

　●

集
合
…
五
日
市
ひ
ろ
ば
︵
武
蔵
五

　
日
市
駅
か
ら
徒
歩
５
分
。
駅
で
ス

　
タ
ッ
フ
が
案
内
し
ま
す
︶

　●

解
散
…
武
蔵
五
日
市
駅

▽
コ
ー
ス
　
五
日
市
ひ
ろ
ば
↓
南
沢

　
あ
じ
さ
い
山
↓
武
蔵
五
日
市
駅

　
︵
約
５
キ
ロ
　
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
タ
オ

　
る
女
性
の
方

　●

40
歳
︵
昭
和
51
年
４
月
２
日
〜
昭

　
和
52
年
４
月
１
日
生
ま
れ
︶

　●

45
歳
︵
昭
和
46
年
４
月
２
日
〜
昭

　
和
47
年
４
月
１
日
生
ま
れ
︶

　●

50
歳
︵
昭
和
41
年
４
月
２
日
〜
昭

　
和
42
年
４
月
１
日
生
ま
れ
︶

　●

55
歳
︵
昭
和
36
年
４
月
２
日
〜
昭

　
和
37
年
４
月
１
日
生
ま
れ
︶

　●

60
歳
︵
昭
和
31
年
４
月
２
日
〜
昭

　
和
32
年
４
月
１
日
生
ま
れ
︶

　●

65
歳
︵
昭
和
26
年
４
月
２
日
〜
昭

　
和
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ
︶

　●

70
歳
︵
昭
和
21
年
４
月
２
日
〜
昭

　
和
22
年
４
月
１
日
生
ま
れ
︶

▽
定
員
　
２
０
０
人
︵
抽
選
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
受
診
決
定
者
に
は
、
７

　
月
中
旬
に
受
診
時
間
な
ど
の
お
知

　
ら
せ
と
受
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

※
申
込
み
状
況
に
よ
り
受
診
日
を
調

　
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
現
在
、
骨
粗
し
ょ
う
症
治
療
中
の

　
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
方
法

　●

は
が
き
の
場
合
…
６
月
30
日
㈭

　
市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
歳
以
上
74
歳
以
下
の
方

を
対
象
に
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
予
防
・
改
善
を
目
的
と
し

た
特
定
健
康
診
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
対
象
の
方
に
は
、
５
月
下
旬
に
受

　
ル
、
歩
き
や
す
い
服
装
、
滑
り
に

　
く
い
靴
、
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
︵
お

　
持
ち
の
方
︶

▽
費
用
　
３
０
０
円
︵
あ
じ
さ
い
山

　
協
力
金
︶

▽
申
込
み
　
初
め
て
の
方
は
電
話
で

　
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
注
意
事
項
　
荒
天
時
の
実
施
の
有

　
無
に
つ
い
て
は
、
当
日
午
前
８
時

　
以
降
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
い
。
ま
た
、
コ
ー
ス
の
状
況
に
よ

　
り
変
更
し
て
実
施
す
る
こ
と
が
あ

　
り
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
健
康
課
健
康
づ
く
り
係

　
︵
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
︶

　
︵
消
印
有
効
︶
ま
で
に
、
は
が
き

　
に
﹁
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
申
込
﹂
、

　
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
生
年

　
月
日
、
年
齢
、
電
話
番
号
︵
日
中

　
の
連
絡
先
︶
、
検
診
希
望
日
を
記

　
入
し
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　●

電
子
申
請
の
場
合
…
６
月
30
日
㈭

　
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

　
﹁
電
子
申
請
﹂
か
ら
申
し
込
ん
で

　
く
だ
さ
い
。

※
携
帯
電
話
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

　
ら
電
子
申
請
す
る
場
合
は
、
次
の

　
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
ア
ク
セ
ス

　
し
て
く
だ
さ
い
。

　
Ｂ
型
肝
炎
、
Ｃ
型
肝
炎
は
ウ
イ
ル

ス
性
の
肝
炎
で
、
主
に
血
液
を
介
し

て
感
染
し
ま
す
。

　
自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
も
多
く
、

気
付
か
な
い
う
ち
に
感
染
し
て
い
る

可
能
性
も
あ
り
、
肝
硬
変
や
肝
臓
が

ん
な
ど
に
進
行
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康

　
づ
く
り
係
︵
〒
１
９
７
ー
０
８
１

　
４
　
二
宮
３
５
０
、
直
通
５
５
８

　
・
１
１
８
３
︶

診
券
と
利
用
の
手
引
き
な
ど
を
送
付

し
ま
し
た
。
届
い
て
い
な
い
場
合
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
方
に
は
、
６
月
下
旬

に
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

▽
健
診
期
間
　
９
月
30
日
㈮
ま
で

※
９
月
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の

　
で
、
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

　
て
い
る
40
歳
以
上
74
歳
以
下
︵
昭

　
和
52
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ

　
で
、
健
診
日
現
在
74
歳
以
下
︶
の

　
方

▽
費
用
　
無
料

▽
問
合
せ
　
健
康
課
健
康
づ
く
り
係

　
︵
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
︶

す
。
早
期
に
発
見
し
、
適
切
な
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

▽
対
象

　●

40
歳
以
上
︵
昭
和
52
年
４
月
１
日

　
以
前
生
ま
れ
︶
の
方
。
た
だ
し
、

　
過
去
に
検
診
を
受
け
た
方
や
会
社

　
な
ど
が
行
う
検
診
を
受
け
る
予
定

　
の
方
は
除
き
ま
す
。

※
過
去
に
当
該
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　
を
受
け
た
方
で
も
、
特
定
健
診
な

　
ど
で
肝
機
能
検
査
の
数
値
に
異
常

　
が
見
ら
れ
た
方
は
、
受
診
す
る
こ

　
と
が
で
き
ま
す
。

▽
検
診
期
間
　
10
月
31
日
㈪
ま
で

▽
検
診
内
容
　
血
液
検
査

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
市
が
行
う
特
定
健
康
診

　
査
な
ど
と
同
時
に
受
診
す
る
こ
と

　
も
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
表
の
実
施
医
療
機

　
関
の
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

　
い
。

▽
問
合
せ
　
健
康
課
健
康
づ
く
り
係

　
︵
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
︶

者
は
毎
年
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

﹁
自
分
は
健
康
だ
か
ら
大
丈
夫
﹂
と

過
信
し
な
い
で
、
年
に
１
回
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
　
65
歳
以
上
︵
昭
和
27
年
４

　
月
１
日
以
前
生
ま
れ
︶
の
方

▽
検
診
期
間
　
10
月
31
日
㈪
ま
で

▽
検
診
内
容
　
問
診
、
胸
部
Ｘ
線
直

　
接
撮
影

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
市
が
実
施
す
る
特
定
健

　
康
診
査
な
ど
と
同
時
に
受
診
す
る

　
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
表
の
実
施
医
療
機

　
関
の
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

　
い
。

▽
問
合
せ
　
健
康
課
健
康
づ
く
り
係

　
︵
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月１日　（４）

～５年に１度の
　チャンスです！！～

特
定
健
康
診
査
を

　
　
　
　
　
受
け
ま
し
ょ
う
！

〜
受
診
券
を

　
　
　
　
送
付
し
ま
し
た
〜

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を

　
　
　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

Ｃ型肝炎の治療は新たな
　　　　　　　時代を迎えています
～肝炎ウイルス検診の受診と
　　　　　　適切な治療に向けて～

結
核
検
診

　
　
（
胸
部
Ｘ
線
）
を

　
　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

表　肝炎ウイルス検診・結核検診・生活習慣病予防
　　健診（５ページ）の実施医療機関一覧   

携帯電話用

スマートフォン用

骨粗しょう症
検診を
　実施します

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

あきる台病院

あべクリニック

いなメディカルクリニック

奥野医院

奥村整形外科

草花クリニック

公立阿伎留医療センター

小机クリニック

こばやし内科小児科クリニック

近藤医院

櫻井病院

さくらクリニック

佐藤内科循環器科クリニック

清水外科

朱膳寺内科クリニック

鈴木内科

瀬戸岡医院

葉山医院

樋口クリニック　※

星野小児科内科クリニック

米山医院

秋川6-5-1

瀬戸岡459-11

伊奈477-1

下代継95-11

下代継19-1

草花2724

引田78-1

小中野160

草花1439-9

油平35

原小宮1-14-11

野辺1003

秋川2-5-1

二宮1011

秋留1-1-10

舘谷156-2

二宮1240

引田552

秋川3-7-5

小川東1-19-20

二宮1133

医　療　機　関　名

※肝炎ウイルス検診は実施していません。

住 　 所

　
結
核
の
早
期
発
見
の
た
め
に
検
診

を
実
施
し
ま
す
。

　
結
核
は
人
か
ら
人
へ
と
う
つ
る
重

大
な
感
染
病
で
、
高
齢
者
の
結
核
患

　Ｃ型肝炎は、Ｃ型肝炎ウイルスの感染により、肝臓に炎症

を起こすもので、感染すると７・８割の方が自覚症状のない

まま持続感染者（キャリア）となり、慢性肝炎、肝硬変、肝

がんへと進行する場合があります。このＣ型慢性肝炎の治療

が新たな時代を迎えています。

　そこで、日本肝臓学会の肝臓専門医である、公立阿伎留医

療センターの荒川泰行院長に、Ｃ型慢性肝炎に関する治療の

現状について紹介していただきます。

　『Ｃ型肝炎は、肝硬変や肝がんの最大の原因となってお

り、近年、患者さんの高齢化が肝がん発生率の高い要因の一

つとなっています。

　Ｃ型慢性肝炎は、これまでインターフェロン（注射薬）と

リバビリン（飲み薬）を併用する治療方法が主流でしたが、

治療効果の個人差や副作用に課題がありました。しかし、最

近、複数の新しい経口内服剤（飲み薬）の導入により、これ

までの治療法を上回るウイルスの駆除率が達成でき、しかも

副作用が少ないことから、インターフェロン治療に伴う「壁」

を乗り越えられるようになりました。特にこれまで治療の効

果が低く、副作用の頻度が高い傾向にあった高齢者などに対

する治療方法や治療効果が大きく様変わりをしています。

　このように効果が高い新規治療薬の導入と今後の発展が期

待できる今、いかにＣ型肝炎ウイルスのキャリアを把握し、

適切に専門の医療機関へつなげるかが重要です。これは、検

診の受診率向上と併せて、検診後の医療機関の受診率と治療

導入率の向上が求められるのです。』

　このように荒川院長も述べられておりますが、Ｃ型肝炎な

どの進行を防ぐためには、早期発見、早期治療が必要です。

市では、40歳以上の方（要件有）を対象として、６月から

10月までの間に、肝炎ウイルス検診を実施します。この機会

に受診してください。

　また、公立阿伎留医療センターの消化器内科では、荒川院

長を含む３人の日本肝臓学会認定専門医師が、Ｃ型慢性肝炎

や自覚症状が少ない代償性肝硬変などに対する新しい治療法

に、積極的に対応していますのでご相談ください。

○問合せ　健康課健康づくり係、公立阿伎留医療センター

　（☎５５８−０３２１）
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▽
期
間
　
８
月
１
日
㈪
〜
10
月
31
日

　
㈪

▽
健
診
項
目
　
生
活
習
慣
病
予
防
健

　
診
項
目
の
と
お
り

▽
対
象
　
昭
和
52
年
４
月
１
日
か
ら

　
昭
和
57
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

※
職
場
な
ど
の
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク

　
な
ど
を
受
け
る
方
︵
予
定
を
含

　
む
︶
を
除
き
ま
す
。

▽
費
用
　
無
料

　
個
人
受
診
よ
り
安
い
費
用
で
受
診

で
き
ま
す
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▽
検
診
の
種
類
な
ど
　
表
１
の
と
お

　
り

▽
受
診
案
内
・
申
込
書
配
置
場
所

　●

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
、
五
日
市
出

　
張
所
、
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ

　
ー

　●

平
成
26
年
度
か
27
年
度
に
が
ん
検

　
診
を
申
し
込
ん
だ
方
に
は
、
案
内

　
と
申
込
書
を
送
付
し
ま
し
た
。

▽
実
施
方
法
　
受
診
券
と
問
診
票

　
︵
事
前
に
記
入
︶
を
お
持
ち
に
な

　
り
、
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
実
施

　
医
療
機
関
︵
４
ペ
ー
ジ
の
表
を
参

　
照
︶
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他
　
７
月
下
旬
に
受
診
券
・

　
問
診
票
な
ど
を
送
付
し
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
30
日
㈭
︵
消

　
印
有
効
︶
ま
で
に
、
は
が
き
に

　
﹁
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
希
望
﹂、

　
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
生
年

　
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入

　
し
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康

　
づ
く
り
係
︵
〒
１
９
７
ー
０
８
１

　
４
　
二
宮
３
５
０
、
直
通
５
５
８

　
・
１
１
８
３
︶

▽
検
診
日
・
会
場
の
決
定
方
法

　●

申
込
み
期
間
内
に
申
し
込
ん
だ
方

　
の
中
か
ら
無
作
為
に
決
定
し
ま
す

　
︵
申
込
み
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︶
。

　●

検
診
日
・
会
場
は
、
８
月
中
旬
に

　
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
検
診
費
用

　●

受
診
日
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

　●

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
方

　
は
、
受
診
の
際
に
﹁
生
活
保
護
受

　
給
証
明
書
﹂
を
提
出
す
る
と
費
用

　
の
負
担
が
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
そ
の
他

　●

詳
し
く
は
受
診
案
内
を
ご
覧
く
だ

　
さ
い
。

　●

申
込
み
期
限
後
の
申
込
み
は
、
随

　
時
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
で
受
け
付
け

　
ま
す
。

　●

受
診
方
法
の
相
談
・
調
整
…
車
い

　
す
を
利
用
し
て
い
る
方
や
介
助
を

　
必
要
と
す
る
方
は
、
受
診
方
法
の

　
相
談
・
調
整
を
受
付
し
て
い
ま

　
す
。
申
込
書
か
電
子
申
請
の
所
定

　
欄
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法

　●

申
込
書
…
６
月
20
日
㈪
︵
消
印
有

　
効
︶
ま
で
に
必
要
事
項
を
記
入

　
し
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
グ
ル
ー
プ
検
診
を
希
望
す
る
方

　
は
、
１
人
１
枚
ず
つ
申
込
書
を
記

　
入
し
、
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

　●

電
子
申
請
…
６
月
20
日
㈪
ま
で
に
、

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の﹁
電
子
申
請
﹂

　
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
グ
ル
ー
プ
検
診
を
希
望
す
る
方
は
、

　
所
定
欄
に
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
電
子
申
請

　
す
る
方
は
、
次
の
コ
ー
ド
か
ら
ア

　
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
健
康

　
づ
く
り
係
︵
〒
１
９
７
ー
０
８
１

　
４
　
二
宮
３
５
０
、
直
通
５
５
８

　
・
１
１
８
３
︶

①
が
ん
セ
ッ
ト
検
診
…
１
回
の
検
診

　
で
各
種
が
ん
検
診
を
ま
と
め
て
受

　
診
で
き
ま
す
。

※
受
診
で
き
る
種
類
は
、
検
診
会
場

　
で
異
な
り
ま
す
。

②
グ
ル
ー
プ
検
診
…
家
族
や
友
人

　
と
、
同
じ
検
診
日
、
受
付
時
間
で

　
受
診
で
き
ま
す
。

③
ち
ょ
こ
っ
と
サ
ポ
ー
ト
︵
子
ど
も

　
一
時
預
か
り
︶
…
受
診
中
、
保
健

　
師
や
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
子
ど

　
も
を
一
時
預
か
り
ま
す
。

＊
実
施
日
・
会
場
…
表
２
の
○
の
あ

　
る
検
診
日
・
会
場

＊
時
間
・
定
員
…
午
前
９
時
、
９
時

　
30
分
、
10
時
、
10
時
30
分
、
11
時

　
の
各
受
付
時
間
で
、
５
人
程
度

　
︵
抽
選
︶

＊
対
象
幼
児
…
満
１
歳
︵
受
診
日
当

　
日
︶
か
ら
未
就
学
児
ま
で

＊
申
込
み
方
法
…
申
込
書
か
電
子
申

　
請
の
所
定
欄
に
記
入
し
て
く
だ
さ

　
い
。

④
大
腸
が
ん
検
診
の
代
理
提
出
…
大

　
腸
が
ん
検
診
の
検
査
キ
ッ
ト
、
問

　
診
票
、
検
診
費
用
は
、
代
理
の
方

　
で
も
提
出
が
で
き
ま
す
。
昼
間
、

　
忙
し
い
方
で
も
大
腸
が
ん
検
診
を

　
受
診
で
き
ま
す
。

⑤
平
日
、
土
曜
・
日
曜
日
、
各
曜
日

　
の
検
診
日
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

※
検
診
会
場
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

（５）　平成28年（2016年）６月１日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

表２　がん検診日程表

10日㈯ 

17日㈯ 

25日㈰ 

 

20日㈫ 

23日㈮ 

9日㈮ 

13日㈫ 

18日㈰ 

26日㈪ 

29日㈭

30日㈰ 

 

 

 

9日㈰ 

31日㈪ 

12日㈬ 

24日㈪ 

26日㈬

6日㈰ 

13日㈰ 

19日㈯ 

22日㈫ 

16日㈬ 

17日㈭ 

8日㈫ 

27日㈰

3日㈯ 

7日㈬ 

18日㈰ 

 

10日㈯ 

11日㈰ 

13日㈫ 

14日㈬ 

16日㈮ 

19日㈪

22日㈰

27日㈮

28日㈯

10日㈫ 

11日㈬

14日㈯

29日㈰

1日㈬

2日㈭

5日㈰

18日㈯

17日㈮

19日㈰

20日㈪

24日㈮

13日㈫

15日㈭

26日㈪

30日㈮

3日㈪

5日㈬

7日㈮

12日㈬

14日㈮

17日㈪

19日㈬

21日㈮

25日㈫

28日㈮

2日㈬

4日㈮

8日㈫

10日㈭

14日㈪

16日㈬

17日㈭

21日㈪

24日㈭

30日㈬

2日㈮

5日㈪

7日㈬

9日㈮

13日㈫

15日㈭

19日㈪

21日㈬

26日㈪

6日㈮

11日㈬

13日㈮

17日㈫

19日㈭

23日㈪

26日㈭

27日㈮

31日㈫

2日㈭

6日㈪

8日㈬

10日㈮

14日㈫

16日㈭

20日㈪

22日㈬

24日㈮

28日㈫

胃
大腸
肺
乳

子宮
前立腺

胃
大腸
肺
乳

子宮

乳
子宮

子宮

子宮

●乳がん…月曜・火曜・水曜・木曜・金曜日
●子宮がん…火曜・水曜・木曜日
●検診時間…午後1時～
★乳がん検診は、40歳以上の方が対象です。

●毎週火曜日
●検診時間…受付後に検診開始
●定員…1日各10人
※祝日、年末年始を除く

●月曜・火曜・水曜・金曜・土曜日…午前9時～正午
●月曜日…午後3時～5時30分
※祝日、年末年始を除く

検診会場など 種類 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月

（秋川6-1-2）

あきる野保健相談所

（五日市414-5）
五日市保健センター

（平沢175-4）

秋川ふれあいセンター

（引田78-1）
※祝日、年末年始は除く
●受付時間…午後0時30分～1時

公立阿伎留医療センター

（牛沼131-3）
●受付時間…①午後２時30分～、②午後３時15分～
●要予約（問診票が届いてから）
●臨時休診などの場合あり

あきなかレディースクリニック（旧森田ウイメンズクリニック）

（油平11-1）
●臨時休診などの場合あり

渡辺レディースクリニック

（府中市武蔵台2-9-2）
西国分寺駅から徒歩15分
●午前8時30分～9時に受付後、検診

●検診車方式

●受付時間（市で指定します）

　午前8時～11時で30分間隔

　午後1時30分～ 3時で30分間隔

※印は「午後検診」のみ

●胃がん検診は午前のみ

●○印は「ちょこっとサポート」

　実施日

●☆印は「子宮がん検診」実施日

東京都がん検診センター

※上記の内容は、申込み状況などにより変更する場合があります。

○
☆

○
☆

○
☆

○
☆

※
○
☆

※
○
☆

※
☆

※
☆

※
☆

※
☆

※
☆

☆

☆ ☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

☆

表１　検診の種類など

※年齢は、平成29年４月１日時点の年齢です。　　※職場などで同様の検診を受ける機会のある方は対象外です。
※受診部位の手術を受けた方、治療中・経過観察中などの方は、主治医に許可を得た上で受診してください。

種類

前立腺
50歳以上の男性

（昭和42年４月１日
　以前生まれの男性）

胃

大腸

肺

乳

子宮
20歳以上の女性

（平成９年４月１日
　以前生まれの女性）

30歳以上の女性
（昭和62年４月１日

　以前生まれの女性）

費　　用内　　　容対　象

35歳以上の方
（昭和57年４月１日
以前生まれの方）

身長、腹囲、体重、ＢＭＩ※1　

収縮期血圧（最高血圧）、

拡張期血圧（最低血圧）

中性脂肪、ＬＤＬコレステロール、

ＨＤＬコレステロール

ＧＯＴ（ＡＳＴ）、ＧＰＴ（ＡＬＴ）、

γ－ＧＴＰ

空腹時血糖、ヘモグロビンＡ１ｃ、

尿酸

尿糖、尿蛋白、血清クレアチニン

身体計測

血圧

血中脂質検査

肝機能検査

代謝系検査

腎機能検査

対 象 と な ら な い 方

頸部　1000円
頸部・体部

1500円

1000円

300円

300円

1000円

1500円

妊娠中の方（可能性のある方）、消化管の閉塞かその
疑いのある方、以前にバリウムを飲んで過敏症が出た
方、撮影技師の言葉かけで体を動かすことができない
方、発泡剤・バリウムを自分で飲めない方など

問診、バリウム投与による胃
部エックス線検査

採血によるPSA（前立腺特異
抗原）検査

問診、視診、触診、乳房エッ
クス線（マンモグラフィ）検
査

問診、検便（免疫便潜血検査
２日法）

問診、胸部エックス線検査、
喀痰細胞診検査（喫煙指数な
どが該当する場合）

問診、視診、内診、頸部細胞診検
査、体部細胞診検査（症状などが
該当し医師が必要と認めた場合）

月経中の方など

妊娠中の方（可能性のある方）など

前年度に市の乳がん検診を受診した方、妊娠中の方（可
能性のある方）、授乳中の方、断乳後６か月以内の方、
心臓にペースメーカーを装着している方、乳房内に人工
物が入っている方、胸部外傷で治療中の方など

前年度に子宮がん検診を受診した方、月経中の方
など

脱毛治療薬（プロペシア錠）を服用している方

ヘマトクリット値、赤血球数、

血色素量（ヘモグロビン値）

１２誘導心電図

眼底写真撮影

※１　体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
※２　公立阿伎留医療センター、清水外科、野口眼
　　科医院、森眼科となります。

貧血検査

心機能検査

眼底検査※2

生活習慣病予防健診項目 が
ん
検
診
の

　
　
　
５
つ
の
便
利
ポ
イ
ン
ト

電子申請用

②「詳細な健診」の項目（医師の診断により実施）

①「基本的な健診」の項目
　
35
歳
か
ら

　
39
歳
ま
で
の
方
の

　「
生
活
習
慣
病
予
防

　
健
診
」を
実
施
し
ま
す

が
ん
検
診
を

　
実
施
し
ま
す

かくたん



　
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
は
、
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
次
の
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

※
受
付
時
間
…
平
日
午
前
９
時
〜
午

　
後
５
時

▽
日
時
　
６
月
10
日
㈮
、
７
月
５
日

　
㈫
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▽
場
所
　
開
戸
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
こ
れ
か
ら
の
暑
い
季
節
、

　
お
手
入
れ
い
ら
ず
の
ア
ー
ト
フ
ラ

　
ワ
ー
は
イ
ン
テ
リ
ア
に
も
贈
り
物

　
に
も
お
勧
め
で
す
。

▽
講
師
　
小
峯
美
也
子
さ
ん

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
１
回
５
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
開
戸
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
５
５
︶

▽
日
時
　
６
月
15
日
㈬
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
２
時
30
分

▽
場
所
　
五
日
市
セ
ン
タ
ー

　
菅
生
交
流
会
館
は
、
福
祉
の
向
上

と
地
域
住
民
の
交
流
活
動
の
推
進
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
気
軽
に

利
用
で
き
る
貸
し
出
し
施
設
で
す
。

地
域
で
の
イ
ベ
ン
ト
、
会
議
、
趣
味

や
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▽
開
館
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
10

　
時

▽
場
所
　
菅
生
５
８
２

▽
使
用
料
な
ど
　
表
の
と
お
り

▽
申
請
期
間
　
使
用
日
の
属
す
る
月

　
の
２
か
月
前
の
月
の
初
日
か
ら
３

▽
内
容
　
ピ
ア
ノ
と
ギ
タ
ー
の
演
奏

　
を
聴
い
た
り
、
一
緒
に
歌
っ
た
り

　
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
す
。

▽
講
師
　
曲
健
一
さ
ん
、
田
中
佳
奈

　
子
さ
ん
、
板
花
か
お
り
さ
ん
︵
い

　
た
は
な
音
楽
教
室
︶

▽
定
員
　
30
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
５
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
３
３
・
０
３
３
０
︶

▽
日
時
　
６
月
10
日
・
24
日
、
７
月

　
８
日
・
22
日
の
金
曜
日
︵
全
４

　
回
︶
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
場
所
　
萩
野
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
革
の
色
付
け
、
模
様
付
け

　
を
楽
し
み
な
が
ら
、
小
銭
入
れ
を

　
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
岩
城
美
子
さ
ん
、
小
沼
ふ

　
さ
子
さ
ん

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン

▽
費
用
　
１
回
８
０
０
円
︵
材
料
費

　
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
萩
野
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
︶

　
日
前
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
使
用
料
の
減
免
　
市
内
の
福
祉
や

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
直
接
公
益

　
の
た
め
に
使
用
す
る
と
き
、
市
内

　
の
障
が
い
者
の
団
体
が
使
用
す
る

　
と
き
、
市
内
の
母
子
福
祉
の
団
体

　
が
使
用
す
る
と
き
、
市
内
の
高
齢

　
者
ク
ラ
ブ
が
使
用
す
る
と
き
な
ど

　
は
、
使
用
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

▽
キ
ャ
ン
セ
ル
に
よ
る
使
用
料
の
還

　●

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ラ
ベ
ル
は
つ
け

　
た
ま
ま
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し
て
、
中

　
を
き
れ
い
に
洗
い
、
つ
ぶ
し
て
く

　
だ
さ
い
。

※
キ
ャ
ッ
プ
は
可
燃
ご
み
で
す
。

　●

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
バ
ケ
ツ
や
ダ
ン

　
ボ
ー
ル
な
ど
の
容
器
に
入
れ
て
出

　
し
て
く
だ
さ
い
︵
容
器
が
な
い
場

　
合
は
、
透
明
の
袋
で
出
し
て
く
だ

　
さ
い
。
レ
ジ
袋
な
ど
の
白
い
袋
で

　
は
出
せ
ま
せ
ん
︶
。

　●

ス
ー
パ
ー
な
ど
へ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

　
を
持
ち
込
む
場
合
は
、
そ
の
店
舗

▽
日
時
　
６
月
23
日
㈭
　
午
後
１
時

　
〜
３
時
30
分

▽
場
所
　
萩
野
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
好
き
な
ガ
ラ
ス
で
ハ
ン
ド

　
ミ
ラ
ー
を
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
西
田
真
由
美
さ
ん

▽
定
員
　
10
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
軍
手

▽
費
用
　
千
円
︵
材
料
費
別
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
萩
野
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
０
・
２
７
２
２
︶

　
梅
雨
の
季
節
が
近
づ
い
て
き
ま
し

た
。
こ
の
時
季
は
、
長
雨
や
集
中
豪

雨
で
地
盤
や
崖
、
よ
う
壁
な
ど
の
崩

壊
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
特
に
、
危
な
い
崖
や
不
完
全
な
よ

う
壁
で
覆
わ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
に
あ

る
家
や
土
地
で
は
、
大
き
な
被
害
を

受
け
る
ば
か
り
で
は
な
く
、
隣
接
す

る
方
々
の
生
命
、
財
産
に
ま
で
危
険

を
及
ぼ
す
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
な
い
よ
う
、

日
頃
か
ら
周
り
の
安
全
を
確
か
め
、

危
な
い
石
積
や
土
留
な
ど
は
補
強
改

善
し
、
雨
水
の
排
水
を
良
く
す
る
な

ど
、
安
全
対
策
に
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。
す
で
に
、
関
係
機
関
か
ら
改
善

等
の
措
置
を
取
る
よ
う
勧
告
を
受
け

　
の
ル
ー
ル
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　●

市
役
所
、
公
共
施
設
、
地
区
会

　
館
、
自
治
会
館
、
個
人
商
店
な
ど

　
に
市
が
設
置
し
た
拠
点
の
回
収
ボ

　
ッ
ク
ス
は
、
撤
去
し
ま
し
た
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
清
掃
・
リ

　
サ
イ
ク
ル
係

▽
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　●

日
時
…
６
月
10
日
㈮
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分

て
い
る
方
は
、
補
強
、
改
良
な
ど
の

工
事
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
法
律
︵
宅
地
造
成
等
規
制

法
︶
で
定
め
ら
れ
た
区
域
内
で
、
一

定
の
高
さ
以
上
の
切
土
・
盛
土
を
す

る
場
合
や
、
よ
う
壁
な
ど
を
築
造
す

る
と
き
は
、
事
前
に
許
可
が
必
要
な

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
相
談
・
問
合
せ
　
都
市
計
画
課
指

　
導
係
、
東
京
都
多
摩
建
築
指
導
事

　
務
所
開
発
指
導
第
一
課
︵
☎
５
４

　
８
・
２
０
３
７
︶

　
道
路
に
面
し
た
生
け
垣
や
庭
木
の

枝
が
伸
び
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
や
信
号

な
ど
が
見
え
な
く
る
と
、
車
や
歩
行

者
の
通
行
が
妨
げ
ら
れ
、
交
通
事
故

の
要
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
倒
れ

　●

場
所
…
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　●

内
容
…
子
ど
も
の
体
に
触
れ
、
親

　
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
み
ま

　
す
。

　●

講
師
…
園
田
美
保
さ
ん
︵
ベ
ビ
ー

　
ボ
ン
デ
ィ
ン
グ
ケ
ア
イ
ン
ス
ト
ラ

　
ク
タ
ー
︶

　●

対
象
…
３
か
月
か
ら
７
か
月
ま
で

　
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

　●

定
員
…
20
組
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
…
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
バ

　
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

　●

費
用
…
３
０
０
円
︵
オ
イ
ル
代
︶

▽
親
子
で
ヨ
ガ

　●

日
時
…
６
月
13
日
㈪
　
午
前
10
時

　
〜
11
時

　●

場
所
…
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　●

内
容
…
ヨ
ガ
を
通
じ
て
、
子
ど
も

　
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
み
ま
す
。

　●

講
師
…
伊
奈
雅
美
さ
ん
︵
ヨ
ガ
イ

　
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
︶

　●

対
象
…
１
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保

　
護
者

　●

定
員
…
20
組
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
な
ど
…
飲
み
物
、
親
子
と

　
も
動
き
や
す
い
服
装

　●

費
用
…
無
料

た
樹
木
を
放
置
す
る
と
、
事
故
を
招

き
、
危
険
で
す
。
事
故
防
止
と
安
全

対
策
の
た
め
に
、
生
け
垣
や
樹
木
の

手
入
れ
を
計
画
的
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
次
の
よ
う
な
行
為
も
危
険
で
す
の

で
、
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　●

路
上
に
商
品
や
置
看
板
を
並
べ
る

　
こ
と

　●

自
転
車
、
バ
イ
ク
な
ど
の
放
置

　●

車
な
ど
の
出
入
り
の
た
め
に
段
差

　
プ
レ
ー
ト
な
ど
を
置
く
こ
と

　
段
差
プ
レ
ー
ト
な
ど
は
、
歩
行
者

が
つ
ま
ず
い
た
り
、
自
転
車
や
バ
イ

ク
が
乗
り
上
げ
て
転
倒
す
る
恐
れ
が

あ
り
非
常
に
危
険
で
す
。
ま
た
、
道

路
面
排
水
の
妨
げ
に
も
な
り
ま
す
。

※
車
の
出
入
り
の
た
め
に
、
Ｌ
型
溝

　
な
ど
縁
石
を
切
り
下
げ
る
場
合

　
は
、
自
費
工
事
と
な
り
ま
す
の

　
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
管
理
課
管
理
係

▽
赤
ち
ゃ
ん
と
の
か
か
わ
り

　●

日
時
…
６
月
17
日
・
24
日
の
金
曜

　
日
︵
全
２
回
︶
　
午
前
10
時
〜
11

　
時
15
分

　●

場
所
…
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　●

内
容
…
き
ょ
う
だ
い
を
育
て
る
悩

　
み
に
つ
い
て
の
話
と
お
母
さ
ん
同

　
士
の
交
流
を
し
ま
す
。

　●

講
師
…
公
立
保
育
園
長

　●

対
象
…
２
子
目
以
降
の
お
子
さ
ん

　
︵
生
後
３
か
月
〜
１
歳
未
満
︶
を

　
お
持
ち
の
方

　●

定
員
…
15
組
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
…
バ
ス
タ
オ
ル
ほ
か

　●

費
用
…
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
２
日
㈭
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

▽
日
時
　
６
月
24
日
㈮
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時

▽
貸
付
期
間
　
平
成
31
年
３
月
ま
で

▽
貸
付
場
所
　
上
ノ
台
農
園
︵
17
区

　
画
︶
、
上
ノ
台
第
２
農
園
︵
７
区

　
画
︶
、
森
ノ
上
農
園
︵
９
区
画
︶

※
空
き
区
画
数
は
、
５
月
18
日
現
在

　
の
も
の
で
す
。

▽
面
積
　
１
区
画
20
平
方

※
１
世
帯
に
つ
き
２
区
画
ま
で

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
秋
川
フ
ァ
ー

　
マ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
市
民
農
園
を
利

　
用
し
て
い
な
い
方

▽
費
用
　
１
区
画
年
７
２
０
０
円

▽
そ
の
他
　
技
術
指
導
員
に
よ
る
栽

　
培
指
導
や
実
地
講
習
会
が
あ
り
ま

　
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
申
込
み
順
で
契
約

　
し
ま
す
の
で
、
は
ん
こ
を
お
持
ち

　
の
上
、
直
接
窓
口
に
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
農
林
課
農
政

　
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
８
４
９
︶

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
産

　
業
情
報
研
修
室

▽
内
容
　
﹁
腰
が
痛
い
﹂
﹁
足
が
痛

　
い
﹂
﹁
手
が
し
び
れ
る
﹂
な
ど
、

　
歳
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
多
く
な
る

　
整
形
外
科
の
病
気
に
つ
い
て
、
専

　
門
家
が
分
か
り
や
す
く
伝
え
ま
す
。

▽
講
師
　
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法

　
士

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
30
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
２
日
㈭
午
前

　
８
時
30
分
か
ら
電
話
で
受
け
付
け

　
ま
す
。

▽
申
込
み
　
五
日
市
は
つ
ら
つ
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
６
９
・
８
１
０
８
︶

▽
問
合
せ
　
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

　
支
援
係

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月１日　（６）

菅生交流会館を
　　　ご利用ください

４
月
か
ら
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は

戸
別
収
集
に
な
り
ま
し
た
！

危
険
な
崖
や
家
の
ま
わ
り
の

再
点
検
を
お
願
い
し
ま
す

安
全
で
快
適
な

　
道
づ
く
り
に
ご
協
力
を

介
護
教
室
（
講
演
会
）
　

「
高
齢
者
に
多
い
整
形
外
科

　
　
の
病
気
と
そ
の
予
防
」

市民農園の
　　利用者を追加
　　　　募集します

ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
教
室

ピ
ア
ノ
と
ギ
タ
ー
の
集
い

「
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
お
う
！
」

革
工
芸
講
座

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
講
座

高
齢
者
げ
ん
き
応
援
事
業

　
付
　
使
用
日
の
14
日
前
ま
で
の
キ

　
ャ
ン
セ
ル
は
全
額
還
付
、
使
用
日

　
の
７
日
前
ま
で
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は

　
半
額
還
付
し
ま
す
。
７
日
前
を
過

　
ぎ
る
と
原
則
還
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
請
・
問
合
せ
　
生
活
福
祉
課
庶

　
務
計
画
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
９

　
２
７
︶

メ
ー
ト
ル

表　使用料など

ホール

（１階）

会議室

（２階）

　和室（２階）

500円

500円

300円

（使用単位：１時間）

名　称 利用人数など 使用料

40人（会議室用テー

ブル12台）

30人（会議室用テー

ブル10台）

16人（和机８台）

子
育
て
講
座



　
野
外
活
動
に
お
け
る
不
測
の
事
態

に
対
応
で
き
る
よ
う
、
応
急
手
当
な

ど
の
対
処
法
の
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
大
切
な
人
や
家
族
、
命
を
守
る

た
め
、
災
害
時
に
も
役
立
つ
救
急
救

命
処
置
講
習
会
を
受
講
し
て
知
識
と

技
術
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
参

　
ト
ロ
ロ
ア
オ
イ
は
ア
オ
イ
科
の
一

年
草
で
、
高
さ
１
　
ル
く
ら
い
に
な

り
、
真
夏
か
ら
秋
の
初
め
に
黄
色
い

大
き
な
花
を
咲
か
せ
ま
す
。
﹁
軍
道

紙
﹂
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、
あ
き
る
野
ふ
る
さ
と
工
房

で
育
て
た
苗
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま

す
。
庭
先
な
ど
で
き
れ
い
な
花
を
咲

か
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※
﹁
軍
道
紙
﹂
と
は
、
楮
の
樹
皮
を

　
原
料
と
し
、
ト
ロ
ロ
ア
オ
イ
の
根

　
か
ら
取
れ
る
粘
液
を
加
え
て
作
る

　
手
漉
き
和
紙
で
、
市
内
の
軍
道
地

　
区
で
江
戸
時
代
の
前
か
ら
製
造
さ

　
れ
、
東
京
都
指
定
無
形
文
化
財
に

　
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
軍

　
道
紙
保
存
会
が
﹁
あ
き
る
野
ふ
る

　
さ
と
工
房
﹂
で
、
伝
統
文
化
を
後

　
世
に
引
き
継
ぐ
活
動
を
行
っ
て
い

　
ま
す
。

▽
配
布
日
時
　
６
月
３
日
㈮
〜
　
午

　
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

※
無
く
な
り
次
第
終
了

▽
配
布
場
所
　
あ
き
る
野
ふ
る
さ
と

加
費
は
、
平
成
28
年
熊
本
地
震
の
災

害
義
援
金
と
し
て
寄
附
し
ま
す
。

▽
日
時
　
６
月
11
日
㈯
　
午
後
１
時

　
〜
４
時
30
分

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
対
象
　
高
校
生
以
上
︵
市
外
の
方

　
で
も
参
加
で
き
ま
す
︶

▽
講
師
　
二
瓶
哲
彰
さ
ん
︵
米
空
軍

　
消
防
隊
、
ア
メ
リ
カ
心
臓
協
会
公

　
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
、
Ｂ
Ｌ
Ｓ

　
西
多
摩
代
表
︶

▽
内
容
　
野
外
活
動
に
お
け
る
フ
ァ

　
ー
ス
ト
エ
イ
ド
︵
応
急
手
当
、
救

　
命
処
置
、
心
肺
蘇
生
︶
な
ど

▽
定
員
　
20
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
千
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
政
策
課

　
環
境
の
森
推
進
係
︵
☎
５
９
５
・

　
１
１
２
０
︶

▽
日
時
　
６
月
26
日
㈰
　
午
前
８
時

　
30
分
集
合
︵
荒
天
中
止
︶

▽
集
合
場
所
　
武
蔵
五
日
市
駅

▽
コ
ー
ス
　
南
沢
あ
じ
さ
い
山
、
秋

　
川
渓
谷
瀬
音
の
湯
な
ど
︵
約
10
キ

　
ロ
　
、午
後
２
時
30
分
ご
ろ
解
散
︶

※
一
部
登
山
道
、
急
坂
を
歩
き
ま
す
。

▽
解
散
場
所
　
秋
川
渓
谷
瀬
音
の
湯

▽
定
員
　
30
人
︵
抽
選
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
昼
食
、
飲
み
物
、

　
タ
オ
ル
、
敷
き
物
、
雨
具
、
歩
き

　
や
す
い
服
装
・
靴

▽
費
用
　
３
５
０
円
︵
保
険
料
50
円
、

　
あ
じ
さ
い
山
協
力
金
３
０
０
円
︶

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
22
日
㈬
ま
で

　
工
房
︵
乙
津
６
７
１
、
毎
週
火
曜

　
・
水
曜
日
休
館
︶

▽
配
布
数
量
　
約
５
０
０
本
︵
受
付

　
順
︶

※
多
数
必
要
な
場
合
は
要
相
談

▽
問
合
せ
　
軍
道
紙
保
存
会
︵
あ
き

　
る
野
ふ
る
さ
と
工
房
内
、
☎
５
９

　
６
・
６
０
０
０
︶

　
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
観
光
ま
ち
づ

　
く
り
活
動
課
秋
川
渓
谷
観
光
係

　
︵
☎
５
９
５
・
１
１
３
５
︶

　
﹁
あ
い
さ
つ
標
語
カ
ル
タ
大
会
﹂

の
大
会
運
営
に
参
加
し
て
い
た
だ
け

る
市
内
の
中
学
生
・
高
校
生
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時
　
７
月
９
日
㈯
　
午
前
９
時

　
30
分
〜
午
後
４
時
︵
予
定
︶

▽
場
所
　
五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学

　
生
、
高
校
生

▽
内
容
　
会
場
設
営
、
参
加
者
の
受

　
付
、
審
判
な
ど

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
14
日
㈫
︵
必

　
着
︶
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、
電

　
話
番
号
、
学
校
名
、
学
年
を
記
入

　
し
送
付
す
る
か
直
接
窓
口
に
お
持

　
ち
く
だ
さ
い
。
電
話
で
も
受
け
付

　
け
ま
す
。

▽
そ
の
他
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

　
フ
は
傷
害
保
険
に
加
入
し
ま
す

　
︵
主
催
者
負
担
︶
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
ス

　
ポ
ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
︵
〒
１
９

　
７
ー
０
８
１
４
　
二
宮
３
５
０
︶

▽
期
間
　
８
月
10
日
㈬
〜
14
日
㈰
　

　
４
泊
５
日
︵
船
中
１
泊
︶

▽
場
所
　
東
京
都
大
島
町

▽
応
募
資
格
　
市
内
在
住
・
在
学
の

　
小
学
校
５
・
６
年
生
と
中
学
生

　
で
、
事
前
・
事
後
活
動
に
参
加
で

　
き
る
健
康
な
方
。
学
校
・
地
域
な

　
ど
で
青
少
年
活
動
の
リ
ー
ダ
ー
と

　
し
て
活
動
す
る
意
欲
の
あ
る
方

▽
内
容
　
異
な
る
年
齢
、
学
校
、
地

　
域
の
子
ど
も
た
ち
が
、
﹁
創
造
、

　
感
動
、
自
立
﹂
を
テ
ー
マ
に
伊
豆

　
大
島
で
三
原
山
登
山
、
海
水
浴
、

　
椿
油
し
ぼ
り
な
ど
の
体
験
学
習
を

　
し
ま
す
。

▽
定
員
　
35
人
︵
初
め
て
の
方
を
優

　
先
し
、
抽
選
。
あ
き
る
野
市
・
羽

　
村
市
で
合
計
70
人
︶

▽
費
用
　
１
万
円
︵
天
候
不
良
な
ど

　
で
現
地
で
の
宿
泊
が
増
え
る
場
合

　
に
は
、
実
費
負
担
あ
り
︶

▽
説
明
会
な
ど

　●

保
護
者
説
明
会
…
７
月
26
日
㈫

　●

事
前
活
動
…
７
月
31
日
㈰

　●

事
後
活
動
…
８
月
20
日
㈯

▽
そ
の
他
　
公
開
抽
選
会
を
６
月
22

　
日
㈬
午
後
３
時
30
分
か
ら
市
役
所

　
５
階
５
０
５
会
議
室
で
行
い
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
15
日
㈬
︵
必

　
着
︶
ま
で
に
、
所
定
の
申
込
書
に

　
必
要
事
項
を
記
入
し
、
送
付
す
る

　
か
直
接
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ

　
い
。
申
込
書
は
、
各
小
・
中
学
校

　
で
配
布
す
る
ほ
か
窓
口
で
も
配
布

　
し
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

　
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
ス

　
ポ
ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
︵
〒
１
９

　
７
ー
０
８
１
４
　
二
宮
３
５
０
、

　
直
通
５
５
８
・
２
４
３
８
︶

　
あ
な
た
も
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

し
て
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
こ
の
講
座
は
、
生
涯
学
習
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
必
要
な
知
識
な

ど
を
習
得
す
る
と
と
も
に
、
企
画
・

▽
日
時
　
６
月
８
日
㈬
・
13
日
㈪
　

　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
初

　
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
な
ど
に
つ

　
い
て
お
答
え
し
ま
す
。
申
込
み
時

　
に
、
質
問
内
容
な
ど
を
お
伝
え
く

　
だ
さ
い
。

運
営
を
行
い
ま
す
。
ま
た
市
民
と
市

民
を
つ
な
ぐ
生
涯
学
習
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
る
人
材
を

育
成
し
ま
す
。

▽
期
日
・
内
容
　
表
の
と
お
り

▽
時
間
　
午
後
７
時
〜
９
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
産

　
業
情
報
研
修
室

▽
講
師
　
瀬
沼
克
彰
さ
ん
︵
桜
美
林

　
大
学
名
誉
教
授
︶
、
生
涯
学
習
コ

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▽
定
員
　
５
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

※
貸
し
出
し
用
の
パ
ソ
コ
ン
は
あ
り

　
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
お
持
ち
く
だ

　
さ
い
。

▽
費
用
　
無
料
　

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

※
両
日
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

　
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
会
ほ
か

▽
対
象
　
生
涯
学
習
推
進
に
関
心
の

　
あ
る
方

▽
定
員
　
15
人

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
20
日
㈪
ま
で

　
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
ス

　
ポ
ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
︵
直
通
５

　
５
８
・
２
４
３
８
︶

（７）　平成28年（2016年）６月１日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

第20回小さな子どものためのおさんぽ会

　緑あふれる弁天山を、お

子さんのペースで気持ち良

くハイキング。洞窟まで歩

けるかな。山道を歩きなが

ら、季節の生き物との出会

いを楽しみます。

○日時　６月12日㈰　午

　前10時～11時30分

○集合場所　網代会館（網代200）

○対象　市内在住の子どもとその保護者（未就学児向け

　の内容です）

○定員　10組（申込み順）

○持ち物など　飲み物、おやつ、雨具、長袖、長ズボ

　ン、帽子（ハチの被害を避けるため、白っぽい服と帽

　子をお勧めします）、歩きやすい靴

○費用　１人50円（保険代含む）

○その他　終了後、昼食会をします。おさんぽ会の感想

　や子どもの様子など、参加者の皆さんでおしゃべりし

　ませんか（参加できる方は弁当持参）。

※雨天の場合は、内容を変更して開催します。

※詳しくは市ホームページをご覧ください（ホームペー

　ジのサイト内検索で「おさんぽ」と入力）。

○申込み方法　６月８日㈬までに、電話で申し込んでく

　ださい。

○企画運営　あきる野市環境委員会森のようちえん部会

○申込み・問合せ　環境政策課環境政策係（☎５９５−

　１１１０）

軍
道
紙
の
原
料

「
ト
ロ
ロ
ア
オ
イ
」
の

　
　
苗
を
差
し
上
げ
ま
す

ぐ
ん
ど
う
が
み

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

「
初
夏
を
感
じ
る

　
あ
じ
さ
い
山
め
ぐ
り
」

　
　
　
　
参
加
者
募
集
！

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

「
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
Ｑ
＆
Ａ
」

第
８
回
あ
き
る
野
市

あ
い
さ
つ
標
語
カ
ル
タ
大
会

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

あ
き
る
野
市
・
羽
村
市

共
同
開
催
「
大
島
・
子
ど
も

　
体
験
塾
」
参
加
者
募
集

生
涯
学
習
コ
ー
デ
ィ

　
　
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座

あ
き
る
野

　
菅
生
の
森
づ
く
り

　
　
　
　
　
協
議
会
事
業

熊
本
地
震
支
援

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
イ
ベ
ン
ト

命
の
バ
ト
ン
を
つ
な
ご
う

救
命
講
習
会
参
加
者
募
集

表　養成講座日程

あきる野市の生涯学習

日本と世界の先進事例に学ぶ

生涯学習コーディネーターとは？

～その役割と機能～

６月23日㈭

６月29日㈬

７月６日㈬

第１回

第２回

第３回
基礎講座

期　日 内　　　　　容回

※基礎講座のみを受講することもできますが、実践・運営講座も受講されることをお勧
　めします。
※養成講座を受講された方には、修了証が発行されます（運営講座の企画から終了まで
　を含む）。

講座の企画と運営

情報の収集と発信

第11期生実践例とグループ討議

（受講生運営講座について）

グループ討議（運営講座の提案）

成果発表会（運営講座案の発表） 

※午前10時～正午

７月13日㈬

７月21日㈭

７月27日㈬

８月３日㈬

８月21日㈰

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

実践講座終了後、実際に講座を企画・運営します。

実践講座

運営講座

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル

こ
う
ぞ

す



▽
パ
ソ
コ
ン
教
室

　●

期
日
…
６
月
20
日
㈪
〜
８
月
１
日

　
㈪

　●

コ
ー
ス
︵
有
料
講
習
︶

＊
通
常
教
室
…
パ
ソ
コ
ン
入
門
、
ワ

　
ー
ド
初
級
、
ワ
ー
ド
中
級
、
エ
ク

　
セ
ル
初
級
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＆

　
メ
ー
ル
︵
週
１
回
２
時
間
×
６

　
回
︶

＊
短
期
教
室
…
ワ
ー
ド
で
デ
ジ
カ
メ

　
写
真
を
楽
し
む
、
見
栄
え
の
あ
る

　
文
書
作
成
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

　
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

　
ポ
ス
タ
ー
作
成
︵
週
１
回
２
時
間

　
×
３
回
︶

※W
in

d
o
w
s

8.1
＆O

ffic
e

２

　
０
１
３
使
用

※
コ
ー
ス
内
容
、
日
程
、
講
習
料
金

　
な
ど
、
詳
し
い
内
容
は
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
で
も
検
索
で
き
ま
す
。

　●

申
込
み
方
法
…
６
月
２
日
㈭
〜
15

　
日
㈬
の
間
に
、
本
人
が
電
話
か
直

　
接
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

　
い
。

▽
刃
物
研
ぎ

　●

秋
川
地
区

＊
日
時
…
６
月
８
日
㈬
　
午
前
９
時

　
〜
午
後
３
時

＊
場
所
…
あ
き
る
野
市
シ
ル
バ
ー
人

　
材
セ
ン
タ
ー
︵
平
沢
32
ー
１
︶

　●

五
日
市
地
区

＊
日
時
…
６
月
９
日
㈭
　
午
前
９
時

　
〜
午
後
２
時

＊
場
所
…
五
日
市
ひ
ろ
ば
︵
五
日
市

　
１
１
０
ー
１
︶

　●

料
金
…
包
丁
１
本
３
０
０
円
〜

　
︵
１
人
何
本
で
も
可
︶

※
雨
天
実
施

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
︵
公
社
︶
あ

　
き
る
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
５
８
・
１
４
１
４
︶

　
一
緒
に
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り

上
げ
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︵
通

称
イ
ベ
ン
タ
ー
︶
の
養
成
講
座
を
実

施
し
ま
す
。

　
第
１
弾
と
な
る
今
回
の
講
座
で

は
、
﹁
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
﹂
を
学
び

ま
す
。
講
座
修
了
後
は
、
社
会
福
祉

協
議
会
の
事
業
や
市
内
福
祉
施
設
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
、
あ
き

る
野
市
を
笑
顔
あ
ふ
れ
る
街
に
し
ま

し
ょ
う
。

▽
日
時
　
７
月
９
日
㈯
　
午
後
２
時

　
〜
４
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
定
員
　
15
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　
で
、
一
緒
に
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上

　
げ
て
く
れ
る
方

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
あ
き
る
野
市

　
社
会
福
祉
協
議
会
［
あ
き
る
野
ボ

　
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ

　
ー
︵
☎
５
９
５
・
９
０
３
３
︶
］

▽
日
時
　
６
月
12
日
㈰
　
午
前
８
時

　
30
分
集
合
︵
予
備
日
７
月
３
日

　
㈰
︶

▽
場
所
　
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス

　
コ
ー
ト

▽
種
目
　
ダ
ブ
ル
ス
︵
一
般
の
部
と

　
初
心
者
の
部
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　
の
方
、
テ
ニ
ス
連
盟
会
員

▽
費
用
　
１
人
千
円
︵
高
校
生
以
下

　
は
５
０
０
円
︶

▽
そ
の
他
　
詳
細
は
、
テ
ニ
ス
連
盟

　
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︵h

ttp
://sp

　o
rts

.g
e
o
c
itie

s
.jp

/a
k
iru

　n
o
te
n
n
is
/

︶
、
ポ
ス
タ
ー
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法
　
大
会
当
日
会
場
で

　
受
け
付
け
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
テ
ニ
ス
連
盟
　
小
野

　
︵
☎
５
５
８
・
４
２
６
４
︶

▽
危
険
物
安
全
週
間
　
平
成
28
年
度

　
・
29
年
度
東
京
消
防
庁
危
険
物
安

　
全
標
語
﹁
危
険
物
　
ル
ー
ル
を
守

　
っ
て
　
安
全
に
﹂

　
危
険
物
災
害
の
未
然
防
止
の
た

め
、
危
険
物
施
設
な
ど
が
あ
る
事
業

所
で
自
主
保
安
体
制
を
推
進
し
、
都

民
の
危
険
物
に
関
す
る
知
識
の
普
及

啓
発
を
し
ま
す
。

　●

期
間
…
６
月
５
日
㈰
〜
11
日
㈯

▽
自
衛
消
防
訓
練
技
術
審
査
会
　
あ

　
き
る
野
市
、
日
の
出
町
、
檜
原
村

　
の
事
業
所
の
自
衛
消
防
隊
が
、
日

　
頃
の
訓
練
成
果
を
競
い
ま
す
。
一

　
般
の
方
の
見
学
は
自
由
で
す
。

　●

日
時
…
６
月
９
日
㈭
︵
予
備
日
14

　
日
㈫
︶
　
午
後
０
時
30
分
〜
４
時

　●

場
所
…
東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
第
２

　
駐
車
場
Ｂ
︵
上
代
継
６
０
０
︶

▽
問
合
せ
　
秋
川
消
防
署
︵
☎
５
９

　
５
・
０
１
１
９
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月１日　（８）

ネット
ワーク
官公庁
などからの
お知らせ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

若
者
向
け

イ
ベ
ン
ト
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
（
イ
ベ
ン
タ
ー
）
養
成
講
座

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

体
育
協
会
あ
き
る
野
市
民

硬
式
テ
ニ
ス
大
会
参
加
者
募
集

秋
川
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

（以下は広告枠です）

６月の市民ギャラリー
（中央公民館）

○ｉ－Ｐｈｏｔｏ　Ｃｌｕｂ写真展

　●展示内容…風景、野の花、野鳥などの

　写真

　●期間…６月１日㈬～５日㈰

　●時間…午前10時～午後５時（１日は

　午後１時から、５日は午後４時まで）

　●主催…ｉ－Ｐｈｏｔｏ　Ｃｌｕｂ

○あきる野会「パレット」展

　●展示内容…水彩画展

　●期間…６月８日㈬～12日㈰

　●時間…午前10時～午後４時（８日は

　正午から）

　●主催…あきる野会「パレット」

○デジタルイメージング展２０１６

　●展示内容…デジタル写真の展示

　●期間…６月15日㈬～19日㈰

　●時間…午前10時～午後５時（15日は

　正午から）

　●主催…デジタルイメージングサークル

○寿大学写真クラブ作品展

　●展示内容…デジタル・フイルム写真

　●期間…６月22日㈬～26日㈰

　●時間…午前10時～午後５時（22日は

　正午から、26日は午後４時30分ま

　で）

　●主催…寿大学写真クラブ

○２０１６年70美会展

　●展示内容…油彩画の展示

　●期間…６月29日㈬～７月３日㈰

　●時間…午前10時～午後５時（29日は

　正午から、３日は午後４時まで）

　●主催…70美会

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ
６月の休館日（通常の休館日及び蔵書点検による
休館日）
○中央図書館　毎週金曜日と14日㈫・15日㈬・
　21日㈫
○東部図書館エル　毎週月曜日と28日㈫～30日
　㈭
○五日市図書館　毎週月曜日と21日㈫～24日㈮
○中央図書館増戸分室　毎週月曜日と８日㈬・　
　９日㈭
中央図書館（☎558−1108）
おはなし会
○日時　６月５日㈰　午前11時～11時30分
ボランティアおはなし会（絵本とおはなしの会）
○日時　６月８日㈬　午後３時～３時30分
ひよこのおはなし会
○日時　６月13日㈪　午前11時～11時20分
○対象　１歳から３歳までの子どもとその保護者
東部図書館エル（☎550−5959）
ボランティアおはなし会（おはなしタ・ン・ト）
○日時　６月８日㈬　午後３時30分～４時
わらべうたのじかん
○日時　６月９日㈭　午前11時～11時30分
○対象　０歳から３歳までの子どもとその保護者
五日市図書館（☎595－0236）
わらべうたのじかん
○日時　６月15日㈬　午前10時30分～11時
○対象　０歳から３歳までの子どもとその保護者
おはなし会
○日時　６月15日㈬　午後１時30分～２時
本のリサイクル市ボランティアを募集します!!
○日時　６月17日㈮～19日㈰（１日でも可）　
　午前９時45分～午後４時（17日は午後１時か
　ら）

○内容　リサイクル市の準備、片付け、開催当日
　の運営の補助ほか
○定員　15人程度（申込み順）
○申込み方法　６月10日㈮までに電話か直接窓口
　に申し込んでください。
本のリサイクル市（一般書・児童書・雑誌)
○日時　６月18日㈯・19日㈰　午前10時～午後
　３時
※本がなくなり次第終了
○内容　図書館で使わなくなった本を再活用する
　ため無料で配布します。
※19日に本の追加はありません。
○持ち物　本を入れる袋
○その他　駐車場の収容台数に限りがあるため車
　での来館はご遠慮ください。
中央図書館増戸分室（☎596－0109）
本のテーマ展示
○テーマ　世界を見よう（一般向け）、生物多様
　性の本箱（児童向け）
○期間　６月30日㈭まで
視覚障がいのある方へ
　図書館では次のようなサービスを行っています。
　詳しくはお問い合わせください。
①録音資料の作成や貸出
②対面朗読（録音機材と媒体をご用意いただけれ
　ば同時録音もできます）
③デイジー版広報あきる野（音声版広報）の貸出

　図書館では、図書館ホームページに掲載するバ
ナー広告を募集しています。月単位で申し込みが
できます。詳しくはホームページをご覧くださ
い。

９
面
に
つ
づ
く



　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
で
は
、
福
生

市
な
ど
と
の
共
催
に
よ
り
、
就
職
を

希
望
す
る
方
を
対
象
と
し
た
就
職
面

接
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時
　
６
月
17
日
㈮
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
４
時
︵
１
時
〜
３
時
受

　
付
︶

　●

参
加
企
業
あ
い
さ
つ
…
午
後
１
時

　
30
分
〜
１
時
50
分

　●

企
業
と
の
面
接
…
午
後
１
時
50
分

　
〜
４
時

▽
場
所
　
福
生
市
民
会
館
３
階
︵
福

　
生
市
福
生
２
４
５
５
、
牛
浜
駅
東

　
口
下
車
徒
歩
５
分
︶

▽
対
象
　
福
生
市
、
青
梅
市
、
羽
村

　
市
と
近
隣
で
の
就
職
を
希
望
さ
れ

　
る
方

▽
参
加
企
業
　
10
社
︵
予
定
︶

※
参
加
企
業
の
情
報
は
、
ハ
ロ
ー
ワ

　
ー
ク
青
梅
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

　
載
し
ま
す
。

▽
持
ち
物
　
複
数
枚
の
履
歴
書
︵
複

　
数
の
企
業
の
人
事
担
当
者
と
直
接

　
面
接
が
で
き
ま
す
︶
、
筆
記
用
具

▽
問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

　
職
業
相
談
コ
ー
ナ
ー
︵
☎
０
４
２

　
８
・
24
・
９
１
６
３
︶

　
東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
雨
期
に

向
か
う
６
月
を
﹁
浸
水
対
策
強
化
月

間
﹂
と
定
め
、
浸
水
の
備
え
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。
道
路
に
あ
る
雨
水

マ
ス
や
側
溝
が
ふ
さ
が
っ
て
い
る

と
、
雨
水
が
流
れ
込
ま
ず
、
浸
水
の

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
雨
水
マ
ス

や
側
溝
に
ご
み
を
入
れ
た
り
、
上
に

物
を
置
い
た
り
し
な
い
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。

　
ま
た
、﹁
東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ
﹂︵h

t
tp
://w

w
w
.g
e
su

i.m
e
tro

.to
k
y
o
.jp
/

︶
で
降
雨
情
報
を
提
供
し

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︵h

t

　tp
://a

k
iru

n
o
-ru

p
ia
.jp
/

︶

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ

　
さ
い
︵
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
受

　
付
︶
。

▽
日
時
　
６
月
３
日
㈮
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
正
午

▽
内
容
　
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
後
、
お
昼

　
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
東
京
都
下
水
道
局
流
域

　
下
水
道
本
部
︵
☎
５
２
７
・
４
８

　
２
８
︶

　
都
で
は
、
企
業
や
店
舗
な
ど
が
、

善
意
に
よ
り
中
学
生
以
下
の
子
ど
も

の
い
る
家
庭
・
妊
婦
の
方
に
対
し

て
、
商
品
の
割
引
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
仕
組
み

﹁
子
育
て
応
援
と
う
き
ょ
う
パ
ス
ポ

ー
ト
事
業
﹂
を
10
月
か
ら
実
施
す
る

予
定
で
す
。

　
事
業
開
始
に
先
立
ち
、
６
月
１
日

か
ら
協
賛
い
た
だ
け
る
企
業
や
店
舗

な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
子
育
て
世

帯
・
妊
婦
の
方
を
応
援
し
た
い
と
い

う
方
の
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
登
録
方
法
や
事
業
の
詳
し
い
内
容

は
、
子
育
て
応
援
と
う
き
ょ
う
パ
ス

ポ
ー
ト
運
営
サ
イ
ト
、
都
ホ
ー
ム
ペ

　
寝
ア
ー
ト
撮
影
会
を
し
ま
す
。

▽
対
象
　
生
後
２
か
月
以
上
の
乳
幼

　
児
と
そ
の
親

▽
定
員
　
６
組

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
、
赤
ち
ゃ

　
ん
の
飲
み
物
、
オ
イ
ル
︵
な
い
場

　
合
は
５
０
０
円
︶

▽
費
用
　
３
５
０
０
円

▽
日
時
　
６
月
８
日
㈬
　
午
後
２
時

　
〜
４
時

▽
内
容
　
ト
ル
コ
キ
キ
ョ
ウ
、
バ

　
ラ
、
ア
ガ
パ
ン
サ
ス
な
ど
を
使
っ

　
て
ア
レ
ン
ジ
を
作
り
ま
す
。

▽
定
員
　
15
人

▽
持
ち
物
　
花
ば
さ
み
、
袋

▽
費
用
　
２
７
０
０
円

▽
日
時
　
６
月
11
日
㈯
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時

▽
内
容
　
さ
ま
ざ
ま
な
食
事
の
ス
タ

　
イ
ル
を
学
び
ま
す
。

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
東
京
都
福
祉

　
保
健
局
少
子
社
会
対
策
部
計
画
課

　
子
育
て
応
援
事
業
担
当
︵
☎
03
・

　
５
３
２
０
・
４
１
１
５
︶

　
住
み
よ
い
か
お
り
環
境
を
創
出
し

よ
う
と
す
る
地
域
の
取
組
を
支
援
す

る
た
め
、
か
お
り
の
樹
木
・
草
花
を

用
い
た
、
街
区
・
近
郊
地
区
な
ど
の

﹁
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く
り
﹂
を
演

出
す
る
企
画
を
募
集
し
ま
す
。

▽
応
募
要
件

①
﹁
か
お
り
の
樹
木
・
草
花
﹂
︵
原

　
則
と
し
て
総
計
30
本
以
上
︶
を
使

　
用
す
る
企
画
で
あ
る
こ
と

②
今
後
実
施
を
予
定
し
て
お
り
、
植

　
栽
場
所
を
確
保
し
て
い
る
企
画
で

　
あ
る
こ
と
︵
既
に
実
施
し
て
い
る

　
事
業
は
、
植
え
替
え
や
拡
大
な
ど

▽
定
員
　
10
人

▽
持
ち
物
　
筆
記
用
具

▽
費
用
　
２
５
０
０
円
︵
お
茶
菓
子

　
付
き
︶

▽
日
時
　
６
月
13
日
㈪
　
午
後
１
時

　
〜
３
時

▽
内
容
　
色
と
り
ど
り
の
ガ
ラ
ス
で

　
ペ
ン
ダ
ン
ト
や
チ
ャ
ー
ム
を
作
り

　
ま
す
。

▽
定
員
　
８
人

▽
費
用
　
２
千
円

▽
日
時

　●

６
月
13
日
・
27
日
の
月
曜
日
　
午

　
前
10
時
〜
11
時
30
分

　●

６
月
14
日
・
28
日
の
火
曜
日
　
午

　
後
６
時
30
分
〜
８
時

▽
内
容
　
音
符
が
読
め
な
く
て
も
気

　
軽
に
始
め
ら
れ
る
講
座
で
す
。

▽
定
員
　
各
回
10
人

　
を
予
定
し
て
い
る
事
業
︶

▽
募
集
期
間
　
６
月
５
日
㈰
〜
10
月

　
７
日
㈮

▽
そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
環
境
省
ホ

　
ー
ム
ペ
ー
ジ
︵h

ttp
://w

w
w
.

　e
n
v
.g
o
.jp
/a
ir/a

k
u
s
h
u
/

　m
id
o
ri_

m
a
c
h
i/in

d
e
x
.h

　tm
l

︶
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
環
境
省
水
・
大
気
環
境

　
局
大
気
環
境
課
大
気
生
活
環
境
室

　
臭
気
対
策
係
︵
☎
03
・
５
５
２
１

　
・
８
２
９
９
︶

▽
日
時
　
６
月
12
日
㈰
　
午
後
１
時

　
〜
４
時
30
分
︵
午
後
０
時
30
分
開

　
場
︶

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
ル

　
ピ
ア
ホ
ー
ル

▽
費
用
　
初
回
５
０
０
円
、
２
回
目

　
以
降
１
５
０
０
円

▽
日
時
　
６
月
17
日
㈮
　
午
後
１
時

　
〜
２
時
30
分

▽
内
容
　
オ
レ
ン
ジ
を
使
っ
た
華
や

　
か
で
お
い
し
い
ア
レ
ン
ジ
テ
ィ
ー

▽
内
容
　
講
演
、
体
験
談

▽
総
合
司
会
　
荒
川
泰
行
さ
ん
︵
公

　
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
院
長
︶

▽
講
師
︵
予
定
︶
　
妻
神
重
彦
さ
ん

　
︵
公
立
福
生
病
院
診
療
部
内
科
部

　
長
︶
、
野
口
修
さ
ん
︵
青
梅
市
立

　
総
合
病
院
消
化
器
内
科
診
療
局

　
長
︶
、
高
山
忠
利
さ
ん
︵
日
本
大

　
学
医
学
部
長
消
化
器
外
科
教
授
︶

▽
定
員
　
２
０
０
人

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
優
先
席
を
希
望
の
方

　
は
、
事
前
に
電
話
で
申
し
込
ん
で

　
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　
﹁
東
京
肝
臓
友
の
会
﹂
加
盟
﹁
西

　
多
摩
地
区
肝
友
会
﹂
　
西
本
︵
☎

　
５
９
６
・
０
６
４
６
、
午
後
１
時

　
〜
６
時
受
付
︶

　
保
護
者
な
ど
が
交
通
事
故
で
死
亡

し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
経
済
的
理

▽
日
時
　
６
月
17
日
㈮
　
午
前
10
時

　
〜
正
午

▽
内
容
　
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
後
、
フ
ォ

　
ト
コ
ラ
ー
ジ
ュ
を
し
ま
す
。

▽
対
象
　
生
後
２
か
月
以
上
の
乳
幼

　
児
と
そ
の
親

▽
定
員
　
６
組

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
、
赤
ち
ゃ

　
ん
の
飲
み
物
、
オ
イ
ル
︵
な
い
場

　
合
は
５
０
０
円
︶

▽
費
用
　
２
千
円

　
を
楽
し
み
ま
す
。

▽
定
員
　
10
人

▽
持
ち
物
　
筆
記
用
具

▽
費
用
　
２
千
円
︵
お
茶
菓
子
付
き
︶

由
で
修
学
が
困
難
な
方
に
奨
学
金
の

貸
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
対
象
　
保
護
者
等
が
自
動
車
事
故

　
や
バ
イ
ク
の
事
故
な
ど
、
道
路
に

　
お
け
る
交
通
事
故
で
死
亡
し
た

　
り
、
重
い
後
遺
障
害
の
た
め
に
働

　
け
ず
、
経
済
的
に
修
学
が
困
難
な

　
生
徒
と
学
生

▽
貸
付
金
額
︵
月
額
︶

①
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専

　
修
学
校
高
等
課
程
…
月
額
４
万
円

　
以
内

②
大
学
・
短
期
大
学
、
専
修
学
校
専

　
門
課
程
、
各
種
学
校
…
月
額
６
万

　
円
以
内

③
大
学
院
…
月
額
10
万
円
以
内

▽
償
還
方
法
な
ど
　
卒
業
後
６
か
月

　
経
過
し
て
か
ら
20
年
以
内
︵
無
利

　
子
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
︵
公
財
︶
交

　
通
遺
児
育
英
会
［
☎
０
１
２
０
・

　
５
２
１
２
８
６
︵
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

　
ル
︶
、
　h

ttp
://w

w
w
.k
o

　ts
u
iji.c

o
m

］

▽
日
時
　
６
月
21
日
・
28
日
の
火
曜

　
日
　
午
前
９
時
15
分
〜
11
時
30
分

▽
内
容
　
１
日
目
はY

o
u
T
u
b
e

　
の
音
楽
を
楽
し
み
ま
す
。
２
日
目

　
は
自
分
好
み
の
音
楽
Ｃ
Ｄ
の
作
り

　
ま
す
。

▽
定
員
　
10
人

▽
持
ち
物
　W

in
d
o
w
s

７
以
降

　
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

▽
費
用
　
各
千
円

（９）　平成28年（2016年）６月１日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

８
面
の
つ
づ
き

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

　
　
合
同
就
職
面
接
会
in
福
生

『
浸
水
へ
の
備
え
』
を

　
　
　
　
　
お
願
い
し
ま
す
！

子
育
て
応
援

と
う
き
ょ
う
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業

　
　
　
　
　
　
協
賛
店
の
募
集

環
境
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

第
11
回

「
み
ど
り
香
る
ま
ち
づ
く
り
」

　
　
　
　
　
企
画
コ
ン
テ
ス
ト

市
民
公
開
医
療
講
演
会

『
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
、

　
　
　
　
キ
ャ
リ
ア
の
あ
な
た

　
〜
肝
臓
が
ん
に

　
　
な
ら
な
い
た
め
に
、

　
　
　
　
　
　
な
っ
た
と
き
〜
』

交
通
遺
児
奨
学
金

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆

　
　
　
　
お
ひ
る
ね
ア
ー
ト

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

テ
ー
ブ
ル
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ

ガ
ラ
ス
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ

中
高
年
か
ら
始
め
る

『
ら
く
ら
く
ピ
ア
ノ
』
新
規
募
集

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆

　
　
　
フ
ォ
ト
コ
ラ
ー
ジ
ュ

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
レ
ッ
ス
ン

四
季
彩
紅
茶

　
ク
リ
ー
ム
シ
ャ
リ
マ
テ
ィ
ー

パ
ソ
コ
ン
講
座

　
　
　
『
音
楽
を
楽
し
む
』

（以下は広告枠です）

あ
き
る
野

　
　
　
ル
ピ
ア
情
報

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
０
・
４
７
０
０

HP



　
横
浜
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
で
秋
川
渓
谷

の
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。
観
光
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス

を
は
じ
め
、
地
産
の
グ
ル
メ
や
特
産

品
の
販
売
、
ク
ラ
フ
ト
体
験
や
忍
者

体
験
な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
か
ら

日
木
曜
・
金
曜
・
土
曜
日
の
う
ち
都

合
の
よ
い
日
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア

３
階
／
活
プ
ロ
が
楽
し
い
カ
ラ
オ
ケ

上
達
の
コ
ツ
を
教
え
ま
す
。
／
入
２

千
円
／
会
月
３
千
円
／
問
吉
本
☎
０

９
０
・
４
７
１
３
・
９
４
０
１

日
月
曜
・
水
曜
・
金
曜
・
土
曜
日
の

秋
川
渓
谷
の
魅
力
を
伝
え
ま
す
。

▽
日
時
　
６
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
　

　
正
午
〜
午
後
４
時
︵
予
定
︶

▽
場
所
　
横
浜
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
イ
ベ

　
ン
ト
広
場
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
Ａ

▽
費
用
　
入
場
無
料

▽
主
催
　
あ
き
る
野
市

▽
協
力
　
あ
き
る
野
市
観
光
協
会
、

　
あ
き
る
野
商
工
会
、
秋
川
漁
業
協

　
同
組
合
、
秋
川
木
材
協
同
組
合
、

　
あ
き
る
野
市
観
光
協
会
五
日
市
支

　
部
青
年
部
、
小
峰
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

　
タ
ー
、
都
立
秋
留
台
公
園
、
新
四

　
季
創
造
㈱
、
㈱
東
京
サ
マ
ー
ラ
ン

　
ド
、
︵
一
社
︶
日
本
自
動
車
連
盟

　
東
京
支
部
、
秋
川
ク
ラ
フ
ト
マ
ー

　
ケ
ッ
ト

▽
問
合
せ
　
観
光
ま
ち
づ
く
り
活
動

　
課
秋
川
渓
谷
観
光
係
︵
☎
５
９
５

　
・
１
１
３
５
︶

各
教
室
月
３
回
　
13
時
30
分
〜
／
場

中
央
公
民
館
、
上
舘
谷
自
治
会
館
／

活
漢
詩
吟
詠
を
は
じ
め
和
歌
・
俳
句

な
ど
を
楽
し
く
学
習
し
ま
す
。
／
会

月
２
千
円
／
問
栗
原
☎
０
９
０
・
６

９
５
８
・
６
４
５
７

日
毎
週
金
曜
日
　
16
時
〜
／
場
あ
き

る
野
ル
ピ
ア
／
活
ポ
ン
ポ
ン
持
っ
て

楽
し
く
チ
ア
ダ
ン
ス
の
練
習
を
し
て

い
ま
す
。
／
会
月
２
５
０
０
円
／
問

中
村
☎
０
８
０
・
３
５
２
０
・
９
４

７
０

日
土
曜
日
　
14
時
〜
15
時
30
分
︵
月

３
回
程
度
︶
／
場
中
央
公
民
館
ほ
か

／
活
10
月
に
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
の
第

九
な
ど
の
演
奏
会
を
予
定
し
て
い
る

た
め
、
会
員
を
募
集
し
ま
す
︵
経
験

者
歓
迎
︶
。
／
会
５
千
円
／
問
村
野

☎
５
５
９
・
６
１
７
８

日
６
月
15
日
㈬
〜
19
日
㈰
　
10
時
〜

17
時
︵
15
日
は
12
時
か
ら
︶
／
場
中

央
公
民
館
／
費
無
料
／
問
デ
ジ
タ
ル

イ
メ
ー
ジ
ン
グ
サ
ー
ク
ル
　
井
上
☎

５
５
８
・
３
４
５
２

日
６
月
18
日
㈯
　
14
時
〜
16
時
／
場

東
部
図
書
館
エ
ル
／
講
伊
藤
大
輔
さ

ん
︵
フ
ォ
ー
ラ
ム
色
川
共
同
代
表
︶

／
費
３
０
０
円
／
他
事
前
の
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。
／
問
図
書
館
は
と

も
だ
ち
の
会
　
原
☎
５
５
９
・
２
８

０
３

日
６
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
　
９
時
30

分
〜
15
時
／
場
中
央
公
民
館
／
講
あ

き
る
野
市
秋
川
や
き
も
の
会
会
員
／

費
２
千
円
／
他
講
習
会
終
了
後
、
入

会
も
で
き
ま
す
。
／
問
あ
き
る
野
市

秋
川
や
き
も
の
会
　
高
木
☎
５
５

８
・
０
１
０
８

日
６
月
26
日
㈰
　
12
時
10
分
〜
16
時

30
分
／
場
秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル
／
費

無
料
／
他
流
域
市
町
村
24
合
唱
団
の

発
表
演
奏
会
／
問
秋
川
流
域
合
唱
祭

実
行
委
員
会
　
村
野
☎
５
５
９
・
６

１
７
８

活
詩
吟
愛
好
の
皆
さ
ん
へ
、
今
秋
開

催
の
市
民
文
化
祭
吟
詠
大
会
に
、
流

会
に
所
属
し
て
い
な
い
方
一
人
で
も

参
加
申
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。
／

問
岡
部
☎
０
９
０
・
３
２
２
５
・
１

１
８
１

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）６月１日　（10）

（以下は広告枠です）

あきる野保健相談所　６月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成28年２月16日〜29日生まれ

平成28年２月１日〜15日生まれ

平成26年11月17日〜30日生まれ

平成26年11月１日〜16日生まれ

平成25年５月15日〜31日生まれ

平成25年５月１日〜14日生まれ

午前９時45分
　〜10時20分

小学校入学前の乳幼児
　　　　（五日市保健センター）

２日㈭

午前９時
　〜10時30分

乳児（１歳未満）13日㈪

小学校入学前の幼児（１歳以上）16日㈭

午後１時
　〜１時45分

1歳6か月児
健康診査

３日㈮

21日㈫

７日㈫

10日㈮

14日㈫

17日㈮

種　別

都内在住の方は、都

内委託医療機関で、

６〜７か月児・９〜

10か月児健康診査を

無料で受診できま

す。受診票は、「３

〜４か月児・産婦健

診」時に配布してい

ます。都外から転入

した方で、あきる野

市発行の受診票を持

っていない方は、連

絡の上、交付を受け

てください。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳児産婦
健康診査

育児相談

午前９時30分
　〜９時45分

生後８か月から２歳10か月までの
　　　乳幼児の保護者（予約制）

27日㈪
むし歯
予防教室

３歳児
健康診査

乳児（６･９か月児）
　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や、最近転入した方で未受診の方は連絡してください。
※育児相談では、保護者の健康相談も実施しています。

納
税
な
ど
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

教育相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前９時〜正
　午、午後１時〜５時（適応指導教室は３時ま
　で、随時）
○相談場所・問合せ
　●秋川教育相談所（☎558−6444）
　●五日市教育相談所（☎596−6460）
　●適応指導教室［せせらぎ教室（☎550−6527)］
子ども相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜土曜日、午前９時〜午後
　５時30分
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随時）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前８時30分〜
　正午、午後１時〜５時15分
○相談場所・問合せ　子ども家庭支援センター
　（☎550−3313）
子育て相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前10時〜午後
　５時
○相談場所　屋城保育園、神明保育園、すぎの子
　保育園

教育・子ども相談 ６月の休日医科診療と歯科診療（急患の方） ※往診はしません

休 日 診 療

受付時間
　９:00〜11:45
13:00〜16:45

診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

受付・診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

準 夜 診 療

期 日 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号

歯 科 診 療

５日㈰

12日㈰

19日㈰

渡辺レディースクリニック
油平11‐1
☎558‐2288

ひらい歯科医院
日の出町平井971
☎597‐5979

あべクリニック
瀬戸岡459‐11
☎558‐7730

鈴木内科
舘谷156‐2
☎596‐2307

こばやし内科小児科クリニック
草花1439‐9
☎518‐2088

森田歯科医院
日の出町平井2069‐2
☎597‐5141

奥村整形外科
下代継19‐1
☎518‐2730

朱膳寺内科クリニック
秋留1-1-10あきる野クリニックタウン1Ｆ
☎559‐9201

かねこ歯科医院
小川東2‐7‐2遠藤ビル2Ｆ
☎558‐5118

26日㈰
星野小児科内科クリニック
小川東1‐19‐20
☎559‐7332

米山医院
二宮1133
☎558‐9131

井上歯科医院
伊奈891‐7ショッパーズ増戸2Ｆ
☎595‐1327

受付時間
17:00〜21:45

診療時間
17:00〜22:00

※午前中の診療患者が多いなどの事情で、午後の診療時間が変更になる場合があります。また、受診する際は、
　診療科目を事前に確認してください。

救急相談センター　　　＃7119（救急車を呼んだ方が良いか迷った場合、携帯電話、ＰＨＳ、プッシュ回線）
小児救急医療電話案内　＃8000
夜間等診療機関案内　　消防庁テレホンサービス☎521－2323　東京都ひまわり☎03－5272－0303　秋川消防署☎595－0119

日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表
示
︶
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

会

員

募

集

講

演

会

な

ど

活
動
内
容
の
お
知
ら
せ

有
里
カ
ラ
オ
ケ
サ
ー
ク
ル

キ
ッ
ズ
チ
ア
★
サ
ン
タ
ナ

あ
き
る
野
混
声
合
唱
団

デ
ジ
タ
ル
イ
メ
ー
ジ
ン
グ
展

２
０
１
６

深
沢
家
の
「
図
書
館
」
と

　
　
　
　
　
五
日
市
憲
法
草
案

第
31
回
秋
川
流
域
合
唱
祭

あ
き
る
野
市
吟
詠
連
盟

陶
芸
初
心
者
講
習
会
（
作
る
使
う

楽
し
み
体
験
し
ま
せ
ん
か
）

吟
道
学
院
あ
き
る
野
吟
道
会

横
浜
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
で
秋
川
渓
谷
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト

「
カ
ワ
ラ
イ
フ
２
０
１
６
森
の
し
ず
く
」
を
開
催
し
ま
す




