
　
市
民
解
説
員
が
案
内
し
て
市
内
を

徒
歩
で
巡
り
ま
す
。

▽
日
時
　
５
月
23
日
㈪
　
午
前
９
時

　
〜
午
後
０
時
30
分
︵
予
定
︶

※
雨
天
の
場
合
は
、
25
日
㈬

▽
集
合
場
所
・
時
間
　
東
秋
留
駅
　

　
午
前
９
時
︵
時
間
厳
守
︶

▽
コ
ー
ス
　
東
秋
留
駅
↓
普
門
寺
↓

　
新
開
院
薬
師
堂
↓
宝
珠
庵
跡
↓
林

　
泉
寺
↓
熊
野
神
社
↓
宝
清
寺
↓
久

　
保
の
地
蔵
堂
↓
熊
野
神
社
︵
イ
ト

　
ヒ
バ
︶
↓
馬
つ
く
り
場
↓
慈
眼
寺

　
↓
内
山
家
︵
平
成
27
年
度
新
嘗
祭

　
献
上
穀
︶
↓
久
保
の
五
差
路
↓
八

　
雲
神
社
↓
東
秋
留
駅
︵
解
散
︶

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員
　
15
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
雨
具
、

　
筆
記
用
具
、
歩
き
や
す
い
服
装
・

　
靴

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

▽
日
時
　
５
月
28
日
㈯
　
午
前
10
時

　
〜
正
午

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
お
鍋
で
炊
い
た
ご
飯
で
三

　
角
の
焼
き
お
に
ぎ
り
と
み
そ
玉
で

　
み
そ
汁
を
作
り
ま
す
。

▽
講
師
　
管
理
栄
養
士
　

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ

　
の
保
護
者
、
関
心
の
あ
る
方

▽
定
員
　
20
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
筆
記
用
具
、
タ
オ
ル

▽
費
用
　
１
人
１
５
０
円
︵
当
日
支

　
払
い
︶
　

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
窓
口
で
申

　
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

　
市
内
の
学
習
グ
ル
ー
プ
な
ど
が
自

主
的
に
企
画
・
運
営
・
実
施
す
る
市

民
企
画
講
座
を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象
　
市
内
の
団
体
・
サ
ー
ク
ル

　
な
ど
︵
５
人
以
上
の
市
民
で
構

　
成
︶

▽
募
集
数
　
５
団
体
以
内

▽
内
容
　
教
養
講
座
、
現
代
的
な
課

　
題
に
取
り
組
む
講
座
、
実
用
講
座
、

　
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
講
座
な

　
ど
で
、
公
共
性
の
あ
る
中
立
的
な

　
学
習
テ
ー
マ
や
内
容
で
あ
る
こ
と

　
市
で
は
、
平
成
26
年
９
月
に
発
行

し
た
﹁
く
ら
し
の
便
利
帳
﹂
の
改
訂

版
を
官
民
協
働
で
作
成
し
、
９
月
に

発
行
し
ま
す
。

　
﹁
く
ら
し
の
便
利
帳
﹂
は
、
生
活

に
関
連
し
た
手
続
き
・
制
度
な
ど
の

行
政
情
報
や
市
の
歴
史
・
観
光
な
ど

の
地
域
情
報
、
医
療
機
関
関
係
の
情

報
な
ど
、
く
ら
し
に
役
立
つ
情
報
が

ま
と
め
ら
れ
た
冊
子
で
あ
り
、
今

回
、
全
戸
配
布
す
る
に
当
た
り
、
掲

載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

▽
発
行
月
　
９
月
︵
予
定
︶

▽
発
行
部
数
　
３
万
７
千
部

▽
ペ
ー
ジ
数
　
１
３
０
ペ
ー
ジ
︵
予

　
定
︶

▽
刷
り
色
　
全
ペ
ー
ジ
４
色
カ
ラ
ー

▽
問
合
せ

　●

く
ら
し
の
便
利
帳
に
関
す
る
こ
と

　
…
市
長
公
室
︵
直
通
５
５
８
・
１

　
２
６
９
︶

　●

広
告
に
関
す
る
こ
と
…
㈱
サ
イ
ネ

　
ッ
ク
ス
︵
☎
５
４
８
・
１
５
５

　
６
︶

▽
内
容
な
ど
の
例

　●

芸
術
文
化
を
学
ぶ
も
の

　●

人
権
尊
重
に
関
す
る
も
の

　●

暮
ら
し
に
役
立
つ
も
の

　●

地
域
で
の
子
育
て
支
援
に
つ
な
が

　
る
も
の

　●

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
も
の

※
営
利
、
特
定
の
政
党
・
政
治
団
体

　
に
関
す
る
活
動
、
宗
教
活
動
を
目

　
的
と
す
る
団
体
・
内
容
で
は
な
い

　
こ
と

▽
選
定
方
法
　
企
画
内
容
な
ど
を
総

　
合
的
に
検
討
し
、
決
定
し
ま
す
。

▽
申
請
方
法
　
５
月
30
日
㈪
ま
で
に
、

　
所
定
の
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ

　
さ
い
。

※
募
集
要
項
と
申
請
書
は
中
央
公
民

　
館
で
配
布
し
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

　
あ
き
る
野
市
と
羽
村
市
の
小
学
校

５
・
６
年
生
と
中
学
生
を
対
象
に
実

施
す
る
大
島
・
子
ど
も
体
験
塾
の
リ

ー
ダ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
事
前
・
事

後
活
動
や
大
島
で
の
交
流
・
体
験
活

動
に
お
い
て
、
子
ど
も
た
ち
の
サ
ポ

ー
ト
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。

▽
期
日
　
８
月
10
日
㈬
〜
14
日
㈰
　

　
４
泊
５
日
︵
船
中
１
泊
︶

▽
場
所
　
東
京
都
大
島
町

▽
対
象
　
事
前
活
動
か
ら
当
日
、
事

　
後
活
動
ま
で
の
全
日
程
に
参
加
す

　
る
こ
と
が
で
き
、
心
身
と
も
に
健

　
康
で
泳
げ
る
、
市
内
在
住
・
在
勤

　
・
在
学
の
高
校
生
以
上
︵
お
お
む

　
ね
30
歳
以
下
︶
の
方

※
事
前
・
事
後
活
動
な
ど
は
７
月
26

　
日
㈫
・
31
日
㈰
、
８
月
20
日
㈯
に

　
実
施
予
定

▽
定
員
　
５
人

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
連
絡
を
い

　
た
だ
い
た
方
に
所
定
の
用
紙
を
お

　
送
り
し
ま
す
の
で
、
５
月
20
日
㈮

　
ま
で
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
ス

　
ポ
ー
ツ
課
生
涯
学
習
係

▽
日
時
　
５
月
11
日
㈬
・
23
日
㈪
　

　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
初

　
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
な
ど
に
つ

　
い
て
お
答
え
し
ま
す
。
申
込
み
時

　
に
、
質
問
内
容
な
ど
を
お
伝
え
く

　
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

※
貸
し
出
し
用
の
パ
ソ
コ
ン
は
あ
り

　
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
お
持
ち
く
だ

　
さ
い
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▽
定
員
　
各
日
６
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

※
両
日
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

（７）　平成28年（2016年）５月１日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

市民解説員が案内する市内探訪
「東秋留・ふるさとの道の風景」
～新緑の小川久保地区を歩く～

家
庭
教
育
講
座

お
鍋
で

　
ご
飯
を
炊
い
て
み
よ
う
！

〜
三
角
焼
き

　
お
に
ぎ
り

　
＆
み
そ
玉
で

　
み
そ
汁
を

　
つ
く
り

　
　
ま
す
〜

平
成
28
年
度
市
民
企
画
講
座
を

募
集
し
ま
す

く
ら
し
の
便
利
帳
の

　
　
　
　
　
広
告
を
募
集
中

大
島
・
子
ど
も
体
験
塾

　
リ
ー
ダ
ー
を
募
集
し
ま
す

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

「
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
Ｑ
＆
Ａ
」

第19回小さな子どものためのおさんぽ会

　春から夏へ、木も草も虫も子ども達

も、日ごとにぐんぐん成長していく季

節。大澄山周辺をのんびり歩いて、足

元の小さな自然を感じ、出会いを楽し

みます。

○開催日　５月22日㈰　午前10時～
　11時30分

○集合場所　草花会館（草花１７８１－４）

○対象　市内在住の子どもとその保護者（未就学児向けの

　内容です）

○定員　10組（申込み順）

○持ち物など　飲み物、おやつ、雨具、長袖、長ズボン、

　帽子、歩きやすい靴

○費用　１人50円（保険代含む）

○その他　終了後、昼食会をします。おさんぽ会の感想や

　子どもの様子など、参加者の皆さんでおしゃべりしませ

　んか（参加できる方は弁当持参）。

※雨天の場合は、内容を変更します。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください（ホームペー

　ジのサイト内検索で「おさんぽ」と入力してください）。

○申込み方法　５月２日㈪から17日㈫までの間に、電話で

　申し込んでください。

○企画運営　あきる野市環境委員会森のようちえん部会

○申込み・問合せ　環境政策課環境政策係（☎５９５－１

　１１０）

くらしの知恵袋くらしの知恵袋くらしの知恵袋 〜消費生活相談情報〜

契約するときのチェックポイント

　一度結んだ契約は勝手にやめることは

できません。取消や解除ができる場合で

も、大変な労力や時間、費用がかかる可

能性があります。後悔しないために、契

約前に内容や条件を確認することが重要

です。

○冷静に考えましょう　訪問販売や電話

　勧誘販売では、他社の同種商品との比

　較検討をせずに、その場で購入してし

　まいがちです。本当にその商品が必要

　なのか、必要だとしてもその品質・価

　格以外の選択肢はないか、冷静に考え

　ることが重要です。

○長期契約・高額契約は慎重に見極めま

　しょう　長期間の継続的な契約や高額

　の契約は、後で事情が変わって解約す

　る必要が生じることもあります。どの

　ような条件で解約できるのか、契約を

　解除したときに販売業者が責任をもっ

　て返金してくれるかなど、契約条件と

　販売業者の信頼性を慎重に見極める必

　要があります。

○あきる野市消費生活相談窓口　契約に

　関するトラブルや悪質商法など、消費

　生活に関して困ったときは、一人で悩

　まずに気軽にご相談ください。電話で

　も相談にお答えします。

　●開設日時…毎週月曜・木曜日　午前９

　時～午後４時（正午～午後１時を除

　く）

※予約の必要はありません。

　●場所…市役所１階市民相談室

※月曜・木曜日以外でお急ぎのときは、

　東京都消費生活総合センターにご相談

　ください。

○東京都消費生活総合センター

　●開設日時…毎週月曜日～土曜日　午前

　９時～午後５時

　●消費生活相談…☎０３－３２３５－１
　１５５

※多重債務相談も受け付けています。

に
い
な
め
さ
い


