
▽
日
時
　
11
月
９
日
㈪
　
午
前
10
時

　
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
ヨ
ガ
を
通
じ
て
、
子
ど
も

　
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
み
ま
す
。

▽
講
師
　
伊
奈
雅
美
さ
ん
︵
ヨ
ガ
イ

　
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
︶

▽
対
象
　
２
・
３
歳
の
子
ど
も
と
そ

　
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
水
分
補
給
で
き
る

　
も
の
、
親
子
と
も
動
き
や
す
い
服

　
装

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
16
日
㈮
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

▽
日
時
　
11
月
10
日
・
24
日
、
12
月

　
８
日
の
火
曜
日
︵
全
３
回
︶
　
午

　
前
10
時
〜
11
時
15
分

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
の
育

　
児
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
お
母

　
さ
ん
の
食
事
や
お
友
だ
ち
づ
く
り

▽
講
師
　
保
健
師
、
図
書
館
司
書
、

　
管
理
栄
養
士

▽
対
象
　
第
１
子
で
生
後
３
か
月
か

　
ら
５
か
月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の

　
母
親

▽
定
員
　
15
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
　
ほ
か

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

▽
ご
っ
く
ん
コ
ー
ス

　●

日
時
…
11
月
26
日
㈭
　
午
前
10
時

　
10
月
と
11
月
は
﹁
里
親
月
間
﹂
で

す
。
家
庭
や
施
設
で
の
養
育
が
困
難

な
お
子
さ
ん
を
在
宅
で
養
育
す
る
制

度
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
養
育
家
庭
の
方
の
体
験

を
聞
く
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時
　
11
月
５
日
㈭
　
午
後
１
時

　
30
分
〜
３
時
30
分

▽
場
所
　
市
役
所
５
階
５
０
３
・
５

　
０
４
会
議
室

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
直
接
会
場
へ
お
越

　
し
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

　
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３
３
１
３
︶
、

　
立
川
児
童
相
談
所
︵
☎
５
２
３
・

　
１
３
２
１
︶

　
15
分
〜
11
時
15
分
︵
10
時
か
ら
受

　
付
︶

　●

場
所
…
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

　●

内
容
…
離
乳
食
の
開
始
時
期
と
進

　
め
方
、
離
乳
食
作
り
の
実
演
と
試

　
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
４
か
月
か
ら
６

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
12
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
︵
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成27年（2015年）10月15日　（８）

東京のふるさと　あきる野東京のふるさと　あきる野観光
情報

　市では、『観光都市あきる野』

の実現に向けて、秋川渓谷のブ

ランド化の取組を進めています。

　豊かな自然や歴史に恵まれた

秋川渓谷の魅力を伝える、観光

プロモーションの取組の一つで

ある観光キャラバン（ＪＲの駅

頭や高速道路サービスエリアで

観光パンフレットなどを配布）

は、地域の団体の皆さんとの協

働により継続的に実施していま

す。

　これまでに圏央道（首都圏中

央連絡自動車道）の供用区間が

拡大され、10月末には東北自動

車道との接続も予定されるなど、

秋川渓谷にアクセスしやすい地

域は大きく変化してきています。

　こうした中、秋の紅葉シーズ

に向けて、埼玉県方面からの観

光客をターゲットとした観光キ

ャラバンを実施します。

　森っこサンち

ゃんのＬＩＮＥ

スタンプを発売

後、多くの方に

購入・利用して

いただいています。スタンプの

利用によって「あきる野」「秋

川渓谷」ファンの拡大が期待さ

れます。

　スタンプは、ＬＩＮＥアプリ

内の「スタンプショップ」や

「ＬＩＮＥ　ＳＴＯＲＥ」で購

入いただくことで、１セット

（40種類）のスタンプを使用す

ることができます。

※販売価格は通常120円です。

○問合せ　観光まちづくり活動

　課秋川渓谷観光係（☎５９５

　・１１３５）

　観光キャラバンでは、来場者

のアンケートを実施します。ア

ンケートの集計結果は、今後の

観光プロモーションを展開する

ための資料として活用します。

○期日　10月24日㈯　
○場所　関越自動車道高坂サー
　ビスエリア（上り）内
○協力　あきる野市観光協会、
　あきる野商工会、秋川渓谷瀬
　音の湯、東京サマーランド、
　ＪＡＦ（日本自動車連盟）

関越自動車道でも
「秋川渓谷の魅力」をＰＲ！

森っこサンちゃんの
LINEスタンプ好評販売中！

あきる野市観光キャラバンの
テントブースでは、来場者
アンケートを実施！

（以下は広告枠です）

11月の健康相談

11月の乳幼児歯科健診

○期日・受付時間

　●12日㈭・17日㈫・26日㈭…午前

　９時～10時
　●30日㈪…午後１時30分～２時30分

○場所　あきる野保健相談所

○内容　歯科医師による口の中の健

　康診断

○対象　４歳未満の子ども

○定員　45人（申込み順）

○申込み・問合せ　健康課母子保健

　係（直通５５８−５０９１）

○期日・場所

　●５日㈭…五日市ファインプラザ

　●26日㈭…市役所

○時間　午後１時30分〜３時30分

○内容　血圧・体脂肪率測定、保健

　師・栄養士による健康や栄養に関

　する各種相談

○受付　当日、直接会場へ

○問合せ　健康課健康づくり係（直

　通５５８−１１８３）

　多年にわたり社会に尽くされた高齢者の方に、その長

寿を祝い敬老と感謝の意を表するため、９月16日に、在

宅の最高齢者２人を前市長が訪問し、お祝いをしました。

○在宅女性最高齢者　相見千代さん（108歳、舘谷在住）

○在宅男性最高齢者　田中長作さん（102歳、引田在住）

フォトニュース

市内在住の最高齢の方を訪問しお祝いをしました

忘
れ
ず
に
、
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
！
（
健
診
期
間
は
10
月
31
日
ま
で
）

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市携帯
電話向けサイト
http://www.city.akiruno.

tokyo.jp/m/

読み取ってアクセスしてください

読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報 　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp

親
子
で
ヨ
ガ

初
め
て
の

　
　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
か
か
わ
り

養
育
家
庭
（
ほ
っ
と

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
）
体
験
発
表
会

に
こ
に
こ
離
乳
食
教
室

子
育
て
講
座

田中長作さん相見千代さん 田中長作さん相見千代さん


