
▽
日
時
　
７
月
23
日
㈭
　
午
後
２
時

　
30
分
〜
４
時
30
分

▽
場
所
　
都
立
あ
き
る
野
学
園
　

▽
講
師
　
中
村
道
子
さ
ん
︵
西
多
摩

　
療
育
支
援
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー

　
長
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
住
所
、
氏
名
、
電

　
話
番
号
を
記
入
し
、
は
が
き
か
フ

　
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

　
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
都
立
あ
き
る

　
野
学
園
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
［
野

　
濱
・
石
川
︵
〒
１
９
７
ー
０
８
３

　
２
　
上
代
継
１
２
３
ー
１
、
☎
５

　
５
８
・
０
２
２
２
、
　
５
５
８
・

　
０
０
７
４
︶
］

▽
日
程

　●

第
１
回
…
７
月
14
日
㈫
︵
１
日

　
目
︶
、
７
月
23
日
㈭
︵
２
日
目
︶

　●

第
２
回
…
７
月
28
日
㈫
︵
１
日

　
目
︶
、
８
月
６
日
㈭
︵
２
日
目
︶

▽
時
間
　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
場
所

　●

第
１
回
…
西
多
摩
保
健
所
︵
１
日

　
目
︶
、
東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

　
︵
２
日
目
︶

　●

第
２
回
…
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
地
場
野
菜
と
栄
養
の
お
話

　
や
地
場
野
菜
を
１
２
０
　
以
上
使

　
っ
た
料
理
の
調
理
実
演
・
試
食
を

　
行
い
ま
す
。

▽
講
師

　●

１
日
目
…
西
多
摩
農
業
改
良
普
及

　
セ
ン
タ
ー
職
員
と
西
多
摩
保
健
所

　
職
員

　●

２
日
目
…
杉
浦
良
さ
ん
︵
二
葉
栄

　
養
専
門
学
校
講
師
︶

▽
対
象
　
調
理
師
と
飲
食
店
、
食
料

　
品
販
売
店
な
ど
で
調
理
の
業
務
に

　
従
事
し
て
い
る
方

▽
定
員
　
各
回
50
人
︵
予
約
制
、
申

　
込
み
順
︶

▽
費
用
　
１
人
５
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
東
京
都
西
多

　
摩
保
健
所
生
活
環
境
安
全
課
保
健

　
栄
養
係
︵
☎
０
４
２
８
・
22
・
６

　
１
４
１
︶

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
で
は
、
あ
き

る
野
市
と
共
催
で
中
高
年
齢
者
を
対

象
に
仕
事
の
探
し
方
、
履
歴
書
・
職

務
経
歴
書
の
書
き
方
、
面
接
の
受
け

方
な
ど
、
再
就
職
に
関
す
る
セ
ミ
ナ

ー
と
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時
　
７
月
29
日
㈬

　●

セ
ミ
ナ
ー
︵
講
義
︶
…
午
前
10
時

　
〜
正
午
︵
９
時
30
分
か
ら
受
付
︶

　●

面
接
会
…
午
後
１
時
30
分
〜

▽
場
所
　
市
役
所
別
館
３
階
第
１
会

　
議
室

▽
講
師
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
早
期

　
就
職
支
援
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー

▽
対
象
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
申

　
込
み
し
て
い
る
お
お
む
ね
45
歳
以

　
上
の
方

▽
定
員
︵
セ
ミ
ナ
ー
︶
　
50
人
︵
申

　
込
み
順
︶

※
セ
ミ
ナ
ー
、
面
接
会
と
も
に
事
前

　
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
面
接
会
の
参
加
企
業
︵
数
社
予

　
定
︶
は
開
催
日
の
約
１
週
間
前
に

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
の
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
な
ど
で
公
開
し
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
窓
口
で
申

　
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー

　
ク
青
梅
職
業
相
談
コ
ー
ナ
ー
︵
☎

　
０
４
２
８
・
24
・
９
１
６
３
︶

▽
日
時
　
８
月
５
日
㈬
　
午
後
２
時

　
〜
４
時

▽
場
所
　
羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ

　
ー
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル

▽
内
容
　
﹁
若
者
の
ひ
き
こ
も
り
﹂

　
を
テ
ー
マ
に
、
ひ
き
こ
も
る
若
者

　
の
心
や
家
族
・
地
域
の
支
援
者
が

　
ど
の
よ
う
に
関
わ
れ
ば
い
い
の
か

　
に
つ
い
て
の
講
演
で
す
。

　
　
﹁
学
校
を
休
み
が
ち
﹂
﹁
仕
事

　
に
就
か
ず
閉
じ
こ
も
っ
て
い
る
﹂

　
な
ど
、
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
が

　
ち
の
若
者
の
対
応
に
つ
い
て
知
り

　
た
い
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

▽
講
師
　
長
谷
川
俊
雄
さ
ん
︵
白
梅

　
学
園
大
学
教
授
︶

▽
対
象
　
家
族
の
方
、
教
育
・
福
祉

　
・
保
健
関
係
者
、
思
春
期
・
青
年

　
期
の
相
談
に
応
じ
る
担
当
者

▽
定
員
　
１
０
０
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
７
月
24
日
㈮
ま
で

　
に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込

　
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
東
京
都
西
多

　
摩
保
健
所
保
健
対
策
課
地
域
保
健

　
係
︵
☎
０
４
２
８
・
22
・
６
１
４

　
１
、
　
０
４
２
８
・
23
・
３
９
８

　
７
︶

▽
開
催
日
程
　
９
月
26
日
㈯
〜
11
月

　
23
日
㈪

▽
種
目
　
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
テ

　
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト

　
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ

　
ン
ク
、
マ
ラ
ソ
ン
、
弓
道
、
剣

　
道
、
サ
ッ
カ
ー
︵
全
10
種
目
︶

▽
対
象
　
都
内
在
住
の
59
歳
以
上
の

　
方
︵
昭
和
32
年
４
月
１
日
以
前
に

　
生
ま
れ
た
方
︶

▽
費
用
　
１
人
１
種
目
千
円

▽
申
込
み
方
法
　
７
月
31
日
㈮
︵
消

　
印
有
効
︶
ま
で
に
、
高
齢
者
支
援

　
課
、
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
︵
市

　
役
所
３
階
︶、
市
内
各
体
育
施
設
、

　
社
会
福
祉
協
議
会
の
各
窓
口
で
配

　
布
す
る
申
込
書
に
必
要
書
類
を
同

　
封
の
上
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
会
場
と
開
催
日
程
は
種
目
に
よ
り

　
異
な
り
ま
す
。
申
込
み
方
法
な
ど

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
公
益
財
団
法
人
東
京
都

　
体
育
協
会
事
業
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

　
課
︵
☎
03
・
６
８
０
４
・
８
１
２

　
２
︶

　
都
内
で
製
造
業
を
営
む
中
小
企
業

者
が
、
工
場
照
明
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
な
ど

を
行
う
場
合
に
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
︵
助
成
率
２
分
の
１
以
内
、

助
成
限
度
額
１
千
万
円
ほ
か
︶
。

▽
申
請
期
限
　
９
月
30
日
㈬
ま
で

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
公
益
財
団
法
人
東
京
都

　
中
小
企
業
振
興
公
社
設
備
リ
ー
ス

　
課
︵
☎
03
・
３
２
５
１
・
７
８
８

　
９
︶

（９）　平成27年（2015年）７月１日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

※申込みは電話か窓口まで（受付は10時

〜18時）

※時間は24時間表記

凡例…日日時／講講師／対対象／定定員／

持持ち物／費費用

ベビーマッサージとお昼寝アート

レギュラー

のベビーマ

ッサージに

加えて、お

昼寝アート

の講習会も開催します。

日７月３日㈮10時～12時／講ＮＯＲＩさ

ん（ベビーマッサージインストラクター）

／定６組／持バスタオル、赤ちゃんの飲み

物、ハンドタオル、お持ちの方はベビーオ

イル（無い場合は１回５００円）／費１２

００円

フラワーアレンジメント

シルクフラワーの多肉

植物を使ったアレンジ

や生花のアレンジを作

ります。

日７月８日㈬14時～16

時／講渡辺さん／定８

人／費シルク２５００円、生花２７００円

サマーかごバッグを作ろう

夏に使えるビニールのバッグに毛糸を使っ

てデコレーショ

ンします。

日７月10日㈮10

時～13時／講浦

野さん／定８人

／費２５００円

ソープカービング定期講座

ナイフ１本でさま

ざまな模様を彫れ

るようになります。

タイの伝統工芸カ

ービングを始めて

みませんか。

日７月13日㈪10時～12時／講藤村さん／

定６人／費１５００円

夏休み☆ルピアの親子参加型イベント

～来て！見て！聴いて！動いてみよう！～

午前の部は、ベビーマッサージ、リズム

de英語ベビー、ベビーtoヨガ。午後の部

は、リズムde英語キッズ、キッズtoヨガ

でビシッと決めよう！親子キッズボクサ

サイズ。

その他工作スペースではリボンクラフト

体験（別途１００円）、ティーブレイク

コーナーもあります。

日７月25日㈯10時30分～12時（午前の

部）、12時30分～14時（午後の部）／講

ルピア塾講師／費子ども１人３００円

（大人は無料）

情報
問合せ　☎５５０－４７００
詳しくは、ホームページをご覧ください。
http://akiruno-rupia.jp/

８
面
の
つ
づ
き

（以下は広告枠です）

特
別
支
援
教
育
研
修
会

子
ど
も
の
心
の
発
達
と

　
　
　
　
　
　
問
題
に
つ
い
て

中
高
年
齢
者

　
　
　
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

〜
効
果
的
な
再
就
職
活
動
を

　
　
　
　
実
施
す
る
た
め
に
〜

思
春
期
講
演
会
の
開
催

若
者
の
ひ
き
こ
も
り

〜
ひ
き
こ
も
る
若
者
の

心
の
世
界
の
理
解
と
、
家
族
・

　
　
関
係
者
が
で
き
る
こ
と
〜

中
小
企
業
振
興
公
社

自
家
発
電
設
備
等
導
入
費
用

　
　
　
　
　
　
　
　
助
成
事
業

「
第
20
回
シ
ニ
ア
健
康

　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
」
参
加
者
募
集

健
康
づ
く
り

　
　
　
調
理
師
研
修
会
の
開
催

FAX

グ
ラ
ム

FAX


