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市
で
は
、
小
・
中
学
校
や
幼

稚
園
・
保
育
園
な
ど
の
給
食
で

使
用
さ
れ
る
食
材
と
、
秋
川
と

五
日
市
の
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
セ
ン

タ
ー
や
瀬
音
の
湯
の
直
売
所
で

販
売
さ
れ
る
農
産
物
の
放
射
性

物
質
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
２
月
に
実
施
し
た
測
定
結
果

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

詳
し
い
検
査
結
果
を
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
検
査
日
　
２
月
１
日
〜
28
日

▽
対
象
施
設
　
学
校
給
食
セ
ン

　
タ
ー
、
秋
川
・
五
日
市
フ
ァ

　
ー
マ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
、
瀬
音

　
の
湯
、
光
明
第
六
保
育
園
、

　
あ
き
る
野
子
ど
も
の
家
、
み

　
ど
り
の
園
、
秋
川
文
化
幼
稚

　
園
、
く
さ
ば
な
幼
稚
園
、
東

　
秋
留
保
育
園
、
多
摩
川
幼
稚

　
園
、
西
秋
留
保
育
園
、
す
ぎ

　
の
子
保
育
園
、
神
明
保
育

　
園
、
す
も
も
木
幼
稚
園
、
屋

　
城
保
育
園
、
ほ
う
り
ん
じ
幼

　
稚
園
、
草
花
保
育
園

▽
検
査
項
目
　
セ
シ
ウ
ム
１
３

　
４
と
セ
シ
ウ
ム
１
３
７

▽
検
査
結
果
　
２
月
６
日
に
学

　
校
給
食
セ
ン
タ
ー
か
ら
提
出

　
さ
れ
た
レ
ン
コ
ン
（
茨
城
県

　
産
）
か
ら
セ
シ
ウ
ム
１
３
４

　
が
13
ベ
ク
レ
ル
／
キ
ロ
　
、

　
セ
シ
ウ
ム
１
３
７
が
10
ベ
ク

　
レ
ル
／
キ
ロ
　
検
出
さ
れ
ま

　
し
た
が
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
の
試
料
は
全
て
不

　
検
出
で
す
。

▽
放
射
性
セ
シ
ウ
ム
の
基
準
値

　●

飲
料
水
…
10
ベ
ク
レ
ル
／
キ

　
ロ

　●

一
般
食
品
…
１
０
０
ベ
ク
レ

　
ル
／
キ
ロ

　●

牛
乳
…
50
ベ
ク
レ
ル
／
キ
ロ

　　●
乳
児
用
食
品
…
50
ベ
ク
レ
ル

　
／
キ
ロ

※
検
査
の
結
果
、
測
定
値
が
基

　
準
値
の
半
分
を
上
回
っ
た
も

　
の
は
、
登
録
検
査
機
関
で
確

　
定
検
査
を
行
い
ま
す
。

※
こ
の
測
定
に
使
用
す
る
検
査

　
機
器
の
検
出
限
界
値
（
検
出

　
可
能
な
最
小
数
値
）
は
、
10

　
ベ
ク
レ
ル
／
キ
ロ
　
で
す
。

　
な
お
、
検
出
限
界
値
は
、
測

　
定
条
件
に
よ
り
多
少
の
変
化

　
が
あ
り
ま
す
。

※
測
定
結
果
が
検
出
限
界
値
未

　
満
の
場
合
に
は
「
不
検
出
」

　
と
な
り
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
観
光
商
工
課
商
工

　
振
興
係
（
直
通
５
５
８
・
１

　
８
６
７
）

　
市
民
解
説
員
が
案
内
し
て
市

内
を
徒
歩
で
巡
り
ま
す
。

▽
日
時
　
４
月
８
日
（月）
　
午
前

　
９
時
〜
午
後
３
時
30
分
予
定

　
（
雨
天
実
施
）

▽
集
合
場
所
・
時
間
　
秋
川
駅

　
南
口
　
午
前
９
時
（
時
間
厳

　
守
）

▽
コ
ー
ス
　
秋
川
駅
↓
秋
川
駅

　
前
運
動
広
場
↓
八
幡
社
↓
秋

　
川
虹
の
家
↓
福
徳
寺
↓
中
村

　
酒
造
↓
坂
本
龍
之
輔
の
敬
慕

　
碑
↓
秋
川
神
明
社
↓
西
光
寺

　
・
渡
船
場
跡
↓
地
蔵
院
↓
大

　
塚
古
墳
↓
秋
川
駅
（
解
散
）

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の

　
方

▽
定
員
　
20
人
（
抽
選
）

▽
持
ち
物
な
ど
　
弁
当
、
水

　
筒
、
雨
具
、
筆
記
用
具
、
歩

　
き
や
す
い
服
装
・
靴

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
25
日
（月）

　
（
必
着
）
ま
で
に
、
は
が
き

　
（
１
枚
に
つ
き
１
人
）
に
、

　
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

　
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入

　
し
、
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公

　
民
館
（
〒
１
９
７
―
０
８
１

　
４
　
二
宮
６
８
３
、
☎
５
５

　
９
・
１
２
２
１
）

　
定
点
の
６
か
所
と
山
間
部
８

か
所
の
測
定
結
果
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
測
定
結
果
は
表
１
、
表
２
の

と
お
り
、
健
康
に
影
響
を
与
え

る
数
値
で
は
な
い
と
考
え
ら
れ

ま
す
の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
生
活

　
環
境
係

単位：μSv／時間

横沢入管理棟

深沢会館

小峰台公園

戸倉会館

盆堀自治会館

西青木平橋

小宮会館

上養沢自治会館

アスファルト上で測定

アスファルト上で測定

アスファルト上で測定

アスファルト上で測定

砕石敷き上で測定

0.08�

0.10�

0.10�

0.09�

0.10�

0.09�

0.10�

0.12

0.07�

0.09�

0.09�

0.08�

0.09�

0.08�

0.10�

0.11

測定箇所 備　　考
１ｍ

測定値

５cm

単位：μSv／時間

屋城保育園�

市民運動広場�

市役所

楓ケ原公園

五日市ひろば�

すぎの子保育園

２地点：0.08～0.09

１地点：0.10

１地点：0.06

１地点：0.09

１地点：0.12

２地点：0.08

0.07�

0.07�

0.16�

0.08�

0.11�

0.06

0.06�

0.06�

0.11�

0.07�

0.10�

0.06

測定箇所 局所（集水マスなど）
１ｍ

中心点
５cm

空
間
放
射
線
量

測
定
結
果

食
品
の

放
射
性
物
質

　
　
検
査
結
果

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム

事例

　新聞の勧誘員が来訪、一度は

断ったが１年後から半年分の契

約をした。よく考えると他紙と

ダブっていたので解約したいが、

クーリング・オフできるか？

アドバイス

　契約しないことをハッキリと

断った場合、その後に再度勧誘

することは禁止されています。

断る場合は「お断りします」「い

いえ、いりません！」など明確

に断りましょう。

　「忙しいので後日に」「結構

です」などの返答では断ったこ

とになりません。

　契約書面を受け取ってから８

日以内であれば、無条件に解約

（クーリング・オフ）をするこ

とができますが、クーリング・

オフ期間を過ぎると、消費者側

にも契約した責任が生じて、引

越しなど特別な事情がない限り、

一方的にやめることはできなく

なります。

　この場合は、販売店との話し

合いにより、お互いに合意すれ

ば解約ができますが、解約料や

景品の返還を請求される場合も

あります。

　「１年先から…」のような契

約は、その時は大丈夫だろうと

思っていても、事情が変わって

購読できなくなることもあるの

で、契約は慎重にしましょう。

○あきる野市消費生活相談窓口

　消費者が事業者と結んだ契約

　で、困ったときやおかしいな

　と思ったときは、一人で悩ま

　ずにお気軽にご相談ください。
　●開設日時…毎週月曜・木曜日

　午前９時～午後４時（正午～

　午後１時を除く）
　●場所…市役所１階市民相談室
　●問合せ…観光商工課商工振興

　係（直通５５８－１８６７）

○東京都消費生活総合センター
　●開設日時…毎週月曜日～土曜

　日　午前９時～午後４時（架

　空請求１１０番は午後５時ま

　で）
　●消費生活相談・多重債務相談

　…☎０３－３２３５－１１５

　５
　●架空請求１１０番…☎０３－

　３２３５－２４００
　●高齢者１１０番…☎０３－３

　２３５－３３６６

　早朝の冷え込みが緩み、山の
スギの木が赤茶けてくると、花
粉症10年目の私は身構えてしま
います。あのパンパンに膨らん
だスギの雄花は本当にいまいま
しく、今にも条件反射でくしゃ
みが出てきそうです。
　実はあのスギの雄花をついば
む鳥がいます。それは同僚のパ
ブロレンジャーがいつものよう
に奥山で調査しているときのこ
とでした。数羽のマヒワが枝の
先端に止まり花粉の詰まった雄
花をついばんでいたとのことで
す。通常マヒワは、植物の小さ
なタネを主食にするとされてい
ますが、どうやらスギ花粉も食
べることがあるようです。もし、
マヒワの大群が次から次へとス
ギの雄花を食べる場面に遭遇す
ることができたら、少しは花粉
症の症状も和らぐのではと楽観
的な空想をしてしまいます。
　今回、マヒワがスギの雄花を
ついばむことを紹介しましたが、
鳥の仲間は実にさまざまなもの
を食べています。例えば、冬期、
秋川沿いの雑木林で観察するこ
とができるシメは、ハリエンジ
ュの実などを食べています。シ
メのくちばしは分厚くニッパー
のような形状なので、他の鳥が

食べることができない植物の固
いタネを簡単に割り、食べるこ
とができます。また、畑や草原
など開けた場所にいるモズは、
昆虫やカエルなどの小動物を鋭
いカギ状のくちばしで仕留めます。
それだけではなく、ネズミや他
の鳥といったサイズの大きい獲
物を仕留めたときには、その鋭
いくちばしで肉を引き裂きつい
ばみます。
　このように鳥のくちばしは種
類によって形状が異なり、使い
方が違ってきます。くちばしか
ら鳥がどのようなものを主食と
しているのか推測することがで
きるのです。いろいろな鳥のく
ちばしに注目したバードウォッ
チングをしてみると意外な発見
をするかもしれません。
　　　　　　　　　　（佐々木）

古刹の花まつりと
　　　　蔵元を訪ねて
～さくら色の油平、
　牛沼、雨間を歩く～

マヒワ

シメ モズ

ヒヨドリ


