
あきる野市役所 ☎（０４２）５５８－１１１１（代） （８）25.  1.15

▽
日
時
　
１
月
28
日
（月）
　
午
前

　
10
時
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

▽
内
容
　
楽
器
を
使
っ
て
親
子

　
で
楽
し
く
遊
ぶ

▽
講
師
　
吉
野
良
子
さ
ん
（
音

　
楽
療
法
士
）

▽
対
象
　
２
歳
児
の
子
ど
も
と

　
そ
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
組
（
申
込
み
順
）

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も

　
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
５

　
５
０
・
３
３
１
３
）

▽
日
時
　
２
月
７
日
（木）
・
８
日

　
（金）
　
午
前
10
時
〜
11
時
15
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

▽
内
容
　
兄
弟
姉
妹
を
育
て
る

　
悩
み
に
つ
い
て
の
話
と
お
母

　
さ
ん
同
士
の
交
流
を
図
る

▽
講
師
　
公
立
保
育
園
長

▽
対
象
　
２
子
目
以
降
の
子
ど

　
も
（
生
後
３
か
月
か
ら
１
歳

　
未
満
）
を
お
持
ち
の
方

▽
定
員
　
15
組
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
ほ
か

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も

　
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
５

　
５
０
・
３
３
１
３
）

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
は
、
地
域
の
中
で
助

け
合
い
な
が
ら
子
育
て
の
援
助

活
動
を
す
る
会
員
組
織
で
す
。

▽
日
時
　
１
月
28
日
（月）
　
午
後

　
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
（
１

　
時
20
分
か
ら
受
付
）

▽
場
所
　
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

　
ン
タ
ー
相
談
室
（
市
役
所
別

　
館
１
階
）

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
、
地
域

　
に
お
け
る
子
育
て
支
援
に
関

　
心
の
あ
る
方
。
子
育
て
の
援

　
助
を
受
け
た
い
方

▽
持
ち
物
　
入
会
登
録
す
る
方

　
は
、
は
ん
こ

▽
問
合
せ
　
あ
き
る
野
市
フ
ァ

　
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

　
タ
ー
（
☎
５
５
０
・
３
８
５

　
５
）

▽
ご
っ
く
ん
コ
ー
ス

　●

日
時
…
２
月
６
日
（水）
　
午
前

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
（
10

　
時
か
ら
受
付
）

　●

内
容
…
離
乳
食
の
進
め
方
〜

　
離
乳
食
１
回
食
を
中
心
と
し

　
た
話
と
実
演
〜

　●

対
象
…
お
お
む
ね
５
か
月
か

　
ら
６
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の

　
保
護
者

　●

定
員
…
16
人
（
申
込
み
順
）

▽
も
ぐ
も
ぐ
＆
か
み
か
み
コ
ー

　
ス

　●

日
時
…
２
月
13
日
（水）
　
午
前

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
（
10

　
時
か
ら
受
付
）

　●

内
容
…
離
乳
食
２
〜
３
回
食

　
を
中
心
と
し
た
実
演
と
試
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
７
か
月
か

　
ら
11
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の

　
保
護
者

　●

定
員
…
16
人
（
申
込
み
順
）

※
保
育
室
…
定
員
10
人
（
対
象

　
児
の
み
）

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談

　
所
▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課

　
母
子
・
予
防
係
（
直
通
５
５

　
８
・
５
０
９
１
）

　
平
成
25
年
度
の
「
広
報
あ
き

る
野
」
（
平
成
25
年
４
月
１
日

号
か
ら
平
成
26
年
３
月
15
日
号

ま
で
の
発
行
分
。
特
集
号
は
除

く
）
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集

し
ま
す
。

　
こ
の
広
告
は
、
市
内
商
工
業

の
発
展
を
目
的
と
し
て
い
る
た

め
、
応
募
は
、
市
内
商
工
業
者

の
方
に
限
り
ま
す
。

　
広
報
は
、
全
国
紙
と
東
京
新

聞
へ
の
折
り
込
み
と
個
別
配
布

の
ほ
か
、
市
内
公
共
施
設
、
金

融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
、
駅
な
ど

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

▽
広
告
料
（
広
報
１
回
の
掲
載

　
当
た
り
）

　●

３
分
の
１
段
…
中
面
１
万
５

　
０
０
０
円
、
最
終
面
２
万
円

　●

３
分
の
２
段
…
中
面
３
万

　
円
、
最
終
面
４
万
円

　●

段
通
し
…
中
面
４
万
５
０
０

　
０
円
、
最
終
面
６
万
円

※
掲
載
回
数
に
応
じ
て
最
大
20

　
　
の
割
引
制
度
が
あ
り
ま

　
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
用
紙
の
配
布
場
所
　
市

　
長
公
室

※
申
請
用
紙
は
、
市
の
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法
　
２
月
28
日
（木）

　
ま
で
に
、
申
請
用
紙
に
必
要

　
事
項
を
記
入
の
上
、
広
告
原

　
稿
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く

　
だ
さ
い
（
送
付
可
）
。

※
広
告
原
稿
が
な
い
場
合
、
ご

　
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他
　
平
成
24
年
度
中
に

　
発
行
す
る
広
報
紙
へ
の
広
告

　
掲
載
に
つ
い
て
も
、
随
時
申

　
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま

　
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
市
長
公

　
室
（
〒
１
９
７
―
０
８
１
４

　
二
宮
３
５
０
、
直
通
５
５
８

　
・
１
２
６
９
）

○期日・受付時間
　●14日㈭・19日㈫・28日㈭…午前９時～10時
　●４日㈪・25日㈪…午後１時30分～２時30分

○場所　あきる野保健相談所

○内容　歯科医師による口の中の健康診断

○対象　４歳未満の乳幼児

○定員　45人（申込み順）

○申込み・問合せ　健康課母子・予防係（直通５５８－

　５０９１）

○期日・場所

　●14日㈭…市役所

　●25日㈪…五日市ファインプラザ

○時間　午後１時30分～３時30分

○内容　血圧・体脂肪率測定、保健師・栄養士による健

　康や栄養に関する各種相談

○受付　当日、直接会場へ

○問合せ　健康課健康づくり係（直通５５８－１１８３）

携帯電話サイト あきる野
安心メール登録ポケットガイドあきる野

http://akiruno-town.info/ akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

QRコードを読み取って
そのままメールを送信

　●防災
　情報
　●防犯
　情報

ケータイとスマホに対応

るのキッズ
メール登録

akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

QRコードを読み取って
そのままメールを送信

　●子育て
　情報

楽
器
で

遊
ぼ
う

に
こ
に
こ
離
乳
食
教
室

フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
事
業
説
明
会

パ
ー
セ
ン
ト

　
立
春
前
の
節
分
が
近
づ
い
て

き
ま
し
た
。
市
内
の
節
分
祭
を

行
う
寺
社
で
は
、
歌
舞
伎
の
一

部
上
演
「
壽
三
番
叟
」
や
お
囃

子
な
ど
の
郷
土
芸
能
が
花
を
添

え
、
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
す
。

そ
ん
な
寺
社
の
一
つ
大
悲
願
寺

を
含
ん
だ
増
戸
散
策
コ
ー
ス

（
あ
き
る
野
百
景
め
ぐ
り
マ
ッ

プ
）
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
名
称
　

　●

節
分
祭
…
二
宮
神
社
、
阿
伎

　
留
神
社

　●

節
分
会
…
大
悲
願
寺

▽
期
日
　
２
月
３
日
（日）

▽
場
所
・
時
間

　●

二
宮
神
社
（
二
宮
２
２
５

　
２
）
…
神
事
（
午
後
５
時
30

　
分
）
、
歌
舞
伎
の
一
部
上
演

　
・
豆
ま
き
（
午
後
６
時
）

　●

大
悲
願
寺
（
横
沢
１
３
４
）

　
…
歌
舞
伎
の
一
部
上
演
・
お

　
囃
子
（
午
後
１
時
）
、
お
練

　
り
（
午
後
２
時
）
、
豆
ま
き

　
（
午
後
２
時
45
分
）

　●

阿
伎
留
神
社
（
五
日
市
１
０

　
８
１
）
…
お
囃
子
・
神
事

　
（
午
後
１
時
）
、
豆
ま
き

　
（
午
後
２
時
）

※
二
宮
神
社
、
大
悲
願
寺
で

　
は
、
東
中
学
校
伝
統
芸
能
部

　
に
よ
る
歌
舞
伎
「
壽
三
番

　
叟
」
の
上
演
が
予
定
さ
れ
て

　
い
ま
す
。

　
あ
き
る
野
百
景
め
ぐ
り
マ
ッ

プ
で
は
「
里
山
に
た
た
ず
む
古

刹
　
歴
史
と
自
然
の
つ
づ
ら
折

り
」
と
し
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
増
戸
地
区
に
は
、
東
京
都
で

初
め
て
里
山
保
全
地
区
に
指
定

さ
れ
た
「
横
沢
入
」
が
あ
り
、

自
然
豊
か
な
里
山
の
風
景
が
守

ら
れ
て
い
ま
す
。
近
く
に
は
、

60
周
年
の
節
分
会
が
行
わ
れ
る

「
大
悲
願
寺
」
が
あ
り
、
国
指

定
重
要
文
化
財
の
木
造
伝
阿
弥

陀
如
来
三
尊
像
が
安
置
さ
れ
て

い
ま
す
。
境
内
で
は
、
２
月
の

ウ
メ
、
４
月
の
ツ
ツ
ジ
、
５
月

の
ボ
タ
ン
、
８
月
の
サ
ル
ス
ベ

リ
、
９
月
に
は
伊
達
正
宗
が
所

望
し
た
と
さ
れ
る
白
萩
な
ど
四

季
折
々
に
咲
く
花
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
増
戸
散
策
コ

ー
ス
は
、
全
長
5.9
キ
ロ
　
で
約

１
０
０
分
の
設
定
と
し
て
い
ま

す
。
散
策
も
兼
ね
た
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
も
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

　
武
蔵
増
戸
駅
↓
松
岩
寺
↓
横

沢
入
↓
大
悲
願
寺
↓
五
輪
坂
↓

正
一
位
岩
走
神
社
↓
新
秋
川
橋

↓
五
日
市
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
セ
ン

タ
ー
↓
高
尾
橋
周
辺
↓
武
蔵
五

日
市
駅

▽
問
合
せ
　
観
光
商
工
課
観
光

　
ま
ち
づ
く
り
係

市
内
の
主
な
節
分
祭

増
戸
散
策
コ
ー
ス

散
策
コ
ー
ス

メ
ー
ト
ル

大悲願寺節分会大悲願寺節分会

え

こ
と
ぶ
き
さ
ん
ば
そ
う

し
ょ
う
い
ち
い
い
わ
ば
し
り

し
ょ
う
が
ん
じ


