
・編集に携わりはじめて少子化は日本の将来にとって深刻な問

題ということに気づきました。　　　　　　（石川　光代）�

・子どもを連れて参加させてもらいました。　（大木　浩子）�

・編集会議は私にとって重要な勉強の場。毎回力不足を感じる

けれど、なぜかやめられないです。　　　　（藤村　美映）�

・子育てのストレスを抱えてがんばっている皆さんの助けにな

って欲しいという気持ちでつくりました。　（斎藤　映子）�

・編集会議の議論が楽しかった～。　　　　（佐藤　さち子）�

・意見続出の会議途中のコーヒータイム、ホッと一息！参加の

楽しみのひとつ。　　　　　　　　　　　　（関口　千恵）�

・女性が働き続ける為には、育児・介護・パートナーの協力こ

の3要素が必要だと討論を通して理解した。 （平野　博典）�
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・表紙絵（吉田美沙子）�

　男女共同参画情報誌「エフ･ウェイブ」の編集

委員になってみませんか。｢いろいろな人と知り

合いたい｣｢編集ってどんなことするの？｣そんな

あなたを大歓迎！�
�
　内　容　男女共同参画社会をめざした情報誌の�

   　　　　 企画･編集　(取材･執筆・デザインなど)�

　対　象　市内在住･在勤の方�

　謝　礼　年間2万円(予定)�

　任　期　1年間�
　　　　 （平成18年4月から平成19年3月まで）�

　問合せ　社会教育課男女共同参画推進係へ�

  　　　　 558-1111　内線3016
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エフ・ウェイブ　第16号　2006年3月発行�

●ヒミツはまもるよ�
●どんなことも、いっしょに考える�
●なまえは言わなくていい�
●イヤになったら、切っていい�
�主催　　NPO法人チャイルドライン支援センター�

チャイルドラインのやくそく�

チャイルドライン�
18歳までのこどもがかけるでんわ�

18歳までの�
　　　子ども専用でんわ�

せんよう�

おもちゃの修理をするドクターたち�

��

　
子
ど
も
の
頃
に
遊
ん
だ
お
も
ち
ゃ
、
壊

れ
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
、
何
と
な
く
捨
て

ら
れ
な
く
て
と
っ
て
あ
る
、
と
い
う
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？�

　
小
学
校
１
年
生
位
の
女
の
子
が
お
母
さ

ん
と
一
緒
に
お
も
ち
ゃ
の
ピ
ア
ノ
を
持
ち
、

『
お
も
ち
ゃ
病
院
あ
き
る
野
』
と
看
板
の

出
て
い
る
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
2

階
を
訪
れ
ま
し
た
。�

　
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
の
手
に
か

か
る
と
、
音
が
出
な
く
な
っ
て
い

た
ピ
ア
ノ
が
10
数
分
後
、
全
部
音

が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
う

れ
し
そ
う
に
ピ
ア
ノ
を
弾
く
女
の
子
を
「
い

い
ね
ー
い
つ
も
こ
の
瞬
間
は
」
と
見
つ
め

る
ド
ク
タ
ー
た
ち
。
　�

　
『
お
も
ち
ゃ
病
院
あ
き
る
野
』
は
平
成

16
年
8
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
「
物
を
大

切
に
す
る
心
を
育
み
、
子
ど
も
や
地
域
と

か
か
わ
り
つ
づ
け
た
い
」
と
い
う
代
表
の

坂
路
行
男
さ
ん
の
呼
び
か
け
に
賛
同
し
て

集
っ
た
男
性
10
人
、
女
性
2
人
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
、
毎
月
第
2･

4
土

曜
日
に
、
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
、

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
し
て
い
ま
す
。�

　
メ
ン
バ
ー
は
、
子
ど
も
た
ち
の
喜
ぶ
顔

を
見
る
の
が
大
好
き
と
い
う
、
団
塊
の
世

代
を
中
心
に
、
社
会
と
つ
な
が
っ
て
い
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
集
っ
た
人
た
ち
で
す
。

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
や
ナ
ー
ス
の
養
成
、

会
員
相
互
の
技
術
力
向
上
の
た
め
の
交
流

会
を
行
う
な
ど
、
様
々
な
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
会
員
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。�

　
平
成
18
年
1
月
か
ら
は
、
市
内
の
12
箇

所
の
地
区
会
館
で『
移
動
お
も
ち
ゃ
病
院
』

を
開
き
、
子
ど
も
た
ち
の
来
院
を
待
っ
て

い
ま
す
。�

（部品は実費）�

こんなおもちゃも直せます�

編� 集� 後� 記�

インフォメーション�
������������

ボランティアグループ�
　　おもちゃ病院あきる野�

エフ・ウェイブ　あきる野市男女共同参画情報誌�

	

��月 第��号�

「 f ･wave」とは、�は、family－家族、friend－友、freedom－自由、future－未来、そしてf－強く、を意味し、����は、波を表します。�
  f･wave は、社会環境の変化の波を誌面を通じて伝え、男女が生き生きと暮らせる未来をめざすコミュニケーション誌です。�

特集1 仕事と育児�

特集2 子育てサポートMap
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　地域の中で子育てを支援する人と、依頼す
る人とからなる会員組織です。ファミリー・
サポート・センター アドバイザーが会員相互
の調整を行います。��

★主な援助活動の内容�
・保育園･幼稚園などの送迎�
・保護者が病気･出産・看病などの時�
・病気の回復期にある子ども�
・保護者が求職活動のとき�
★援助活動時間　午前6時～午後10時�
★利用料金（謝礼金）�
　700円／時（午前7時～午後7時）　�
　900円／時（上記以外の時間、土・日、祝日、年末年始)�
★連絡先　042（550）3855　�
　ファミリーサポートセンター�
　（秋川ふれあいセンター２階）�
★申込み受付　月～金　午前9時～午後5時�

　
こ
こ
10
年
間
で
専
業
主
婦
世
帯
は
減
少
し
、
共
働
き
世
帯
の
方�

が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
職
業
人
の
夫
と
専
業
主
婦
、
2
人
の�

子
ど
も
と
い
う
社
会
保
障
シ
ス
テ
ム
に
お
け
る
標
準
モ
デ
ル
世
帯�

も
変
更
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。�

　
仕
事
と
家
庭(

育
児)

の
両
立
を
テ
ー
マ
に
特
集
を
組
み
ま
し
た
。�

���

　
最
近
ま
で
配
偶
者
控
除
な
ど
の
税
や

年
金
、
保
険
な
ど
を
始
め
と
す
る
社
会

制
度
の
仕
組
み
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の

夫
と
専
業
主
婦
の
妻
の
存
在
を
前
提
と

し
て
い
ま
し
た
。
妻
は
家
事
・
育
児
に

専
念
し
て
、
長
時
間
労
働
の
夫
を
支
え

て
き
ま
し
た
。
こ
の
仕
組
み
は
経
済
成

長
を
推
進
す
る
に
は
非
常
に
効
率
的
で

し
た
。�

　
企
業
は
競
争
に
打
ち
勝
つ
た
め
の
方

法
と
し
て
、
長
期
勤
続
・
長
時
間
労
働

が
で
き
る
人
に
対
し
て
重
点
的
に
教
育

や
訓
練
を
行
い
、
仕
事
の
成
果
に
よ
っ

て
昇
進
と
賃
金
を
決
め
ま
し
た
。
一
方
、

短
期
勤
続
や
短
時
間
労
働
の
分
野
で
は
、

業
務
内
容
の
標
準
化
や
マ
ニ
ュ
ア
ル
化

を
進
め
、
多
く
の
パ
ー
ト
労
働
者
が
生

ま
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
正
社

員
間
や
正
社
員
と
パ
ー
ト
労
働
者
と
の

賃
金
格
差
が
生
じ
て
き
ま
し
た
。
長
引

く
不
況
は
そ
れ
ら
の
施
策
を
徹
底
さ
せ
、

賃
金
格
差
は
ま
す
ま
す
大
き
く
な
り
、

終
身
雇
用
の
形
態
も
崩
壊
し
て
き
ま
し
た
。�

���
　
バ
ブ
ル
崩
壊
後
の
社
会
経
済
環
境
の

影
響
か
、
共
働
き
世
帯
が
多
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
女
性
が
共
働
き
の
理
由
と

し
て
あ
げ
て
い
る
の
が
、
『
家
計
の
足
し
』

や
『
生
計
の
維
持
』
で
あ
り
、
同
時
に

や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
に
『
生
き
が
い
』

を
見
出
す
こ
と
や
、
仕
事
を
続
け
る
こ

と
で
、
『
職
業
上
の
成
功
』
を
望
む
人

も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
多
く

の
女
性
が
働
く
こ
と
に
よ
り
、
経
済･

社

会･

精
神
的
な
自
立
を
し
、
自
己
実
現
を

目
指
し
て
き
た
結
果
で
も
あ
る
で
し
ょ
う
。�

　
「
子
ど
も
が
で
き
た
ら
仕
事
を
や
め
て
、

大
き
く
な
っ
た
ら
再
び
働
く
方
が
よ
い
」

と
い
う
再
就
職
型
か
ら
、
最
近
で
は
「
子

供
が
で
き
て
も
ず
っ
と
仕
事
を
続
け
る

方
が
よ
い
」
と
考
え
る
継
続
就
業
型
を

支
持
す
る
割
合
が
急
増
し
、
大
き
な
差

が
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
（
下
図
）
。�

　
家
事
や
育
児
を
専
業
主
婦
に
依
存
し

て
き
た
社
会
の
仕
組
み
は
行
き
詰
ま
り
、

今
後
も
共
働
き
世
帯
が
増
加
す
る
可
能

性
は
高
く
、
仕
事
と
家
庭
の
両
立
が
重

大
な
課
題
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。�

���

　
男
女
共
同
参
画
社
会
は
本
来
男
女
が

持
つ
能
力
を
充
分
に
発
揮
で
き
、
社
会

の
様
々
な
分
野
で
男
女
が
対
等
に
参
画

す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。�

　
し
か
し
、
現
実
に
は
女
性
が
様
々
な

分
野
で
対
等
に
参
画
で
き
て
い
ま
せ
ん
。�

　
家
事
労
働
の
分
野
で
は
、
夫
が
買
い

物
や
食
事
の
後
か
た
づ
け
を
す
る
な
ど
、

少
し
づ
つ
男
女
共
同
参
画
が
進
ん
で
い

る
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
共
働
き
の
場

合
に
は
女
性
に
時
間
的･

体
力
的
に
も
負

担
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
状
況
が
伺
わ

れ
ま
す
。�

　
一
方
で
、｢

一
日
中
子
ど
も
と
２
人
だ

け
だ
と
息
抜
き
が
で
き
な
い｣

な
ど
、
専

業
主
婦
の
育
児
負
担
感
は
大
き
い
と
の

声
も
あ
り
ま
す
。
子
育
て
中
の
女
性
に

対
し
て
時
間
的
・
精
神
的
・
経
済
的
な

ゆ
と
り
の
支
援
が
必
要
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
そ
の
解
決
策
と
し
て
は
、
フ
レ
ッ
ク

ス
タ
イ
ム
や
在
宅
勤
務
な
ど
企
業
が
働

き
方
の
多
様
性
を
取
り
入
れ
る
こ
と
や
、

男
性
の
育
児
休
業
取
得
を
積
極
的
に
進
め
、

育
児
参
加
の
機
会
を
増
や
す
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
で
行
っ
て
い
る

支
援
策
と
し
て
は
、
誰
も
が
気
軽
に
利

用
で
き
る
も
の
と
し
て
、
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
親
子
に
関
す
る
相

談
や
子
育
て
講
座
な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
育
児
や
介
護
の
負
担

を
広
く
社
会
で
分
担
す
る
こ
と
が
必
要

で
し
ょ
う
。�

����

　
平
成
16
年
3
月
の
「
あ
き
る
野
市
民

意
識
調
査
報
告
書
」
に
よ
る
と
、
市
民

の
子
育
て
に
対
す
る
要
望
は
、�

① 

出
産
や
子
育
て
に
対
す
る
経
済
的
な

負
担
を
軽
減
す
る�

② 

延
長
保
育
や
低
年
齢
児
保
育
等
、
保

育
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
す
る�

③ 

育
児
休
業
制
度
や
労
働
時
間
の
短
縮

等
を
普
及
さ
せ
る�

④ 

子
ど
も
連
れ
で
も
安
全
で
活
動
し
や

す
い
人
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る�

⑤ 

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
つ
い
て
不

安
や
悩
み
を
相
談
で
き
る
窓
口
を
増

や
す�

⑥ 

子
供
が
健
全
に
育
つ
た
め
の
体
験
学

習
や
地
域
活
動
等
を
充
実
す
る�

　
等
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
ま
た
、
市
の
次
世
代
育
成
支
援
行
動

計
画
の
中
に
あ
る｢

あ
き
る
野
市
の
子
ど

も
を
め
ぐ
る
現
状
と
課
題｣

に
よ
る
と
、

2
歳
を
中
心
に
1
歳
か
ら
3
歳
の
保
育

所
の
待
機
児
童
が
多
数
い
ま
す
。
ま
た
、

児
童
育
成
会･

学
童
ク
ラ
ブ
の
待
機
児
童

も
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
女
性
一
人

当
り
の
保
育
所
の
定
員
数
が
多
い
と
、

子
育
て
女
性
の
就
業
率
は
高
い
と
い
う

結
果
も
で
て
い
ま
す
。�

　
今
後
子
供
が
で
き
て
も
仕
事
を
続
け

る
女
性
が
増
え
る
可
能
性
は
高
く
、
保

育
所
の
利
用
希
望
者
も
増
え
る
で
し
ょ
う
。

安
い
コ
ス
ト
で
効
果
的
な
育
児
や
介
護

の
支
援
を
行
う
方
策
が
必
要
に
な
り
ま
す
。�

　
重
要
な
視
点
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い

る
の
が
、
公
共
施
設
等
の
有
効
活
用
で
す
。

児
童
数
の
減
少
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、

使
わ
れ
な
く
な
っ
た
公
立
小
・
中
学
校

の
普
通
教
室
を
子
ど
も
達
の
学
習
や
遊

び
の
場
、
地
域
住
民
の
憩
い
の
場
や
介

護
施
設
な
ど
と
し
て
利
用
し
よ
う
と
い

う
取
組
が
文
部
科
学
省
や
厚
生
労
働
省

が
連
携
し
て
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
あ

き
る
野
市
の
五
日
市
小
学
校
や
増
戸
小

学
校
の
余
裕
教
室
を
利
用
し
て
行
わ
れ

て
い
る
児
童
館
も
そ
の
一
例
で
す
。�

　
ま
た
、
今
後
定
年
を
迎
え
る
団
塊
世

代
の
人
材
活
用
が
あ
り
ま
す
。
元
気
で
様
々

な
経
験
を
有
す
る
人
々
は
地
域
社
会
に

と
っ
て
貴
重
な
存
在
で
す
。
そ
し
て
定

年
後
の
人
々
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

活
発
に
す
る
こ
と
は
地
域
社
会
の
活
性

化
や
、
世
代
間
の
助
け
合
い
に
も
繋
が

る
で
し
ょ
う
。�

�

参
考
資
料�

男
女
共
同
参
画
白
書
・
あ
き
る
野
市
民
意
識
調

査
報
告
書
・
平
成
15
年
版
働
く
女
性
の
実
情�

（備考）1.　内閣府「婦人に関する意識調査」（昭和4７年）、「婦人に関する意識調査」（昭和59年）、「男女平等に関する世論調査」（平成4年）、「男女共同参画に関する世論調査」（平成14年）より作成。�
　　　　2.　昭和５９年の設問では、「職業をもち、結婚や出産などで一時期家庭に入り、育児が終わると再び職業をもつほうがよい。�
　　　　3.　平成4年、14年は「その他・わからない」�

一般的に女性が職業をもつことに対する意識変化�
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　地域の中で子育てを支援する人と、依頼す
る人とからなる会員組織です。ファミリー・
サポート・センター アドバイザーが会員相互
の調整を行います。��

★主な援助活動の内容�
・保育園･幼稚園などの送迎�
・保護者が病気･出産・看病などの時�
・病気の回復期にある子ども�
・保護者が求職活動のとき�
★援助活動時間　午前6時～午後10時�
★利用料金（謝礼金）�
　700円／時（午前7時～午後7時）　�
　900円／時（上記以外の時間、土・日、祝日、年末年始)�
★連絡先　042（550）3855　�
　ファミリーサポートセンター�
　（秋川ふれあいセンター２階）�
★申込み受付　月～金　午前9時～午後5時�

　
こ
こ
10
年
間
で
専
業
主
婦
世
帯
は
減
少
し
、
共
働
き
世
帯
の
方�

が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
職
業
人
の
夫
と
専
業
主
婦
、
2
人
の�

子
ど
も
と
い
う
社
会
保
障
シ
ス
テ
ム
に
お
け
る
標
準
モ
デ
ル
世
帯�

も
変
更
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。�

　
仕
事
と
家
庭(

育
児)

の
両
立
を
テ
ー
マ
に
特
集
を
組
み
ま
し
た
。�

���

　
最
近
ま
で
配
偶
者
控
除
な
ど
の
税
や

年
金
、
保
険
な
ど
を
始
め
と
す
る
社
会

制
度
の
仕
組
み
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の

夫
と
専
業
主
婦
の
妻
の
存
在
を
前
提
と

し
て
い
ま
し
た
。
妻
は
家
事
・
育
児
に

専
念
し
て
、
長
時
間
労
働
の
夫
を
支
え

て
き
ま
し
た
。
こ
の
仕
組
み
は
経
済
成

長
を
推
進
す
る
に
は
非
常
に
効
率
的
で

し
た
。�

　
企
業
は
競
争
に
打
ち
勝
つ
た
め
の
方

法
と
し
て
、
長
期
勤
続
・
長
時
間
労
働

が
で
き
る
人
に
対
し
て
重
点
的
に
教
育

や
訓
練
を
行
い
、
仕
事
の
成
果
に
よ
っ

て
昇
進
と
賃
金
を
決
め
ま
し
た
。
一
方
、

短
期
勤
続
や
短
時
間
労
働
の
分
野
で
は
、

業
務
内
容
の
標
準
化
や
マ
ニ
ュ
ア
ル
化

を
進
め
、
多
く
の
パ
ー
ト
労
働
者
が
生

ま
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
正
社

員
間
や
正
社
員
と
パ
ー
ト
労
働
者
と
の

賃
金
格
差
が
生
じ
て
き
ま
し
た
。
長
引

く
不
況
は
そ
れ
ら
の
施
策
を
徹
底
さ
せ
、

賃
金
格
差
は
ま
す
ま
す
大
き
く
な
り
、

終
身
雇
用
の
形
態
も
崩
壊
し
て
き
ま
し
た
。�

���

　
バ
ブ
ル
崩
壊
後
の
社
会
経
済
環
境
の

影
響
か
、
共
働
き
世
帯
が
多
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
女
性
が
共
働
き
の
理
由
と

し
て
あ
げ
て
い
る
の
が
、
『
家
計
の
足
し
』

や
『
生
計
の
維
持
』
で
あ
り
、
同
時
に

や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
に
『
生
き
が
い
』

を
見
出
す
こ
と
や
、
仕
事
を
続
け
る
こ

と
で
、
『
職
業
上
の
成
功
』
を
望
む
人

も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
多
く

の
女
性
が
働
く
こ
と
に
よ
り
、
経
済･

社

会･

精
神
的
な
自
立
を
し
、
自
己
実
現
を

目
指
し
て
き
た
結
果
で
も
あ
る
で
し
ょ
う
。�

　
「
子
ど
も
が
で
き
た
ら
仕
事
を
や
め
て
、

大
き
く
な
っ
た
ら
再
び
働
く
方
が
よ
い
」

と
い
う
再
就
職
型
か
ら
、
最
近
で
は
「
子

供
が
で
き
て
も
ず
っ
と
仕
事
を
続
け
る

方
が
よ
い
」
と
考
え
る
継
続
就
業
型
を

支
持
す
る
割
合
が
急
増
し
、
大
き
な
差

が
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
（
下
図
）
。�

　
家
事
や
育
児
を
専
業
主
婦
に
依
存
し

て
き
た
社
会
の
仕
組
み
は
行
き
詰
ま
り
、

今
後
も
共
働
き
世
帯
が
増
加
す
る
可
能

性
は
高
く
、
仕
事
と
家
庭
の
両
立
が
重

大
な
課
題
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。�

���

　
男
女
共
同
参
画
社
会
は
本
来
男
女
が

持
つ
能
力
を
充
分
に
発
揮
で
き
、
社
会

の
様
々
な
分
野
で
男
女
が
対
等
に
参
画

す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。�

　
し
か
し
、
現
実
に
は
女
性
が
様
々
な

分
野
で
対
等
に
参
画
で
き
て
い
ま
せ
ん
。�

　
家
事
労
働
の
分
野
で
は
、
夫
が
買
い

物
や
食
事
の
後
か
た
づ
け
を
す
る
な
ど
、

少
し
づ
つ
男
女
共
同
参
画
が
進
ん
で
い

る
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
共
働
き
の
場

合
に
は
女
性
に
時
間
的･

体
力
的
に
も
負

担
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
状
況
が
伺
わ

れ
ま
す
。�

　
一
方
で
、｢

一
日
中
子
ど
も
と
２
人
だ

け
だ
と
息
抜
き
が
で
き
な
い｣

な
ど
、
専

業
主
婦
の
育
児
負
担
感
は
大
き
い
と
の

声
も
あ
り
ま
す
。
子
育
て
中
の
女
性
に

対
し
て
時
間
的
・
精
神
的
・
経
済
的
な

ゆ
と
り
の
支
援
が
必
要
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
そ
の
解
決
策
と
し
て
は
、
フ
レ
ッ
ク

ス
タ
イ
ム
や
在
宅
勤
務
な
ど
企
業
が
働

き
方
の
多
様
性
を
取
り
入
れ
る
こ
と
や
、

男
性
の
育
児
休
業
取
得
を
積
極
的
に
進
め
、

育
児
参
加
の
機
会
を
増
や
す
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
で
行
っ
て
い
る

支
援
策
と
し
て
は
、
誰
も
が
気
軽
に
利

用
で
き
る
も
の
と
し
て
、
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
親
子
に
関
す
る
相

談
や
子
育
て
講
座
な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
育
児
や
介
護
の
負
担

を
広
く
社
会
で
分
担
す
る
こ
と
が
必
要

で
し
ょ
う
。�

����

　
平
成
16
年
3
月
の
「
あ
き
る
野
市
民

意
識
調
査
報
告
書
」
に
よ
る
と
、
市
民

の
子
育
て
に
対
す
る
要
望
は
、�

① 

出
産
や
子
育
て
に
対
す
る
経
済
的
な

負
担
を
軽
減
す
る�

② 

延
長
保
育
や
低
年
齢
児
保
育
等
、
保

育
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
す
る�

③ 

育
児
休
業
制
度
や
労
働
時
間
の
短
縮

等
を
普
及
さ
せ
る�

④ 

子
ど
も
連
れ
で
も
安
全
で
活
動
し
や

す
い
人
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る�

⑤ 

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
つ
い
て
不

安
や
悩
み
を
相
談
で
き
る
窓
口
を
増

や
す�

⑥ 

子
供
が
健
全
に
育
つ
た
め
の
体
験
学

習
や
地
域
活
動
等
を
充
実
す
る�

　
等
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
ま
た
、
市
の
次
世
代
育
成
支
援
行
動

計
画
の
中
に
あ
る｢

あ
き
る
野
市
の
子
ど

も
を
め
ぐ
る
現
状
と
課
題｣

に
よ
る
と
、

2
歳
を
中
心
に
1
歳
か
ら
3
歳
の
保
育

所
の
待
機
児
童
が
多
数
い
ま
す
。
ま
た
、

児
童
育
成
会･

学
童
ク
ラ
ブ
の
待
機
児
童

も
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
女
性
一
人

当
り
の
保
育
所
の
定
員
数
が
多
い
と
、

子
育
て
女
性
の
就
業
率
は
高
い
と
い
う

結
果
も
で
て
い
ま
す
。�

　
今
後
子
供
が
で
き
て
も
仕
事
を
続
け

る
女
性
が
増
え
る
可
能
性
は
高
く
、
保

育
所
の
利
用
希
望
者
も
増
え
る
で
し
ょ
う
。

安
い
コ
ス
ト
で
効
果
的
な
育
児
や
介
護

の
支
援
を
行
う
方
策
が
必
要
に
な
り
ま
す
。�

　
重
要
な
視
点
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い

る
の
が
、
公
共
施
設
等
の
有
効
活
用
で
す
。

児
童
数
の
減
少
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、

使
わ
れ
な
く
な
っ
た
公
立
小
・
中
学
校

の
普
通
教
室
を
子
ど
も
達
の
学
習
や
遊

び
の
場
、
地
域
住
民
の
憩
い
の
場
や
介

護
施
設
な
ど
と
し
て
利
用
し
よ
う
と
い

う
取
組
が
文
部
科
学
省
や
厚
生
労
働
省

が
連
携
し
て
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
あ

き
る
野
市
の
五
日
市
小
学
校
や
増
戸
小

学
校
の
余
裕
教
室
を
利
用
し
て
行
わ
れ

て
い
る
児
童
館
も
そ
の
一
例
で
す
。�

　
ま
た
、
今
後
定
年
を
迎
え
る
団
塊
世

代
の
人
材
活
用
が
あ
り
ま
す
。
元
気
で
様
々

な
経
験
を
有
す
る
人
々
は
地
域
社
会
に

と
っ
て
貴
重
な
存
在
で
す
。
そ
し
て
定

年
後
の
人
々
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

活
発
に
す
る
こ
と
は
地
域
社
会
の
活
性

化
や
、
世
代
間
の
助
け
合
い
に
も
繋
が

る
で
し
ょ
う
。�

�

参
考
資
料�

男
女
共
同
参
画
白
書
・
あ
き
る
野
市
民
意
識
調

査
報
告
書
・
平
成
15
年
版
働
く
女
性
の
実
情�

（備考）1.　内閣府「婦人に関する意識調査」（昭和4７年）、「婦人に関する意識調査」（昭和59年）、「男女平等に関する世論調査」（平成4年）、「男女共同参画に関する世論調査」（平成14年）より作成。�
　　　　2.　昭和５９年の設問では、「職業をもち、結婚や出産などで一時期家庭に入り、育児が終わると再び職業をもつほうがよい。�
　　　　3.　平成4年、14年は「その他・わからない」�

一般的に女性が職業をもつことに対する意識変化�
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�
中央公民館・秋川体育館　�
�

あきる野�
　保健相談所�
�

秋川図書館�

東部図書館エル�

五日市�
図書館�
�

五日市ファインプラザ�
増戸連絡所�

五日市保健センター�
�

市役所五日市出張所�
五日市地域交流センター�

東京恵明学園�
青梅市友田町2-714-4

6

7

8

9

11

13

14

15

16

17

19

20

21

2218

23

24

5

3

4

2
1
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増戸分館�
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若竹�
児童館�

若葉�
児童館�

南秋留�
児童館�

屋城�
児童館�

一の谷�
児童館� 前田�

児童館�

五日市図書館�
増戸分室�

草花児童センター�

日の出町�

八王子市�

羽村市�

青梅市�

福生市�檜原村�

都立小峰ビジターセンター�
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■開館時間　午前9時～午後4時30分�
■休館日　　毎週月曜日（月曜日が祝日にあたる�
　　　　　　ときは、その翌日)　年末年始�
■場　所　　あきる野市 留原284-1 　　�
　　　　　　1 595-0400�
�　草木を使った簡単なクラフト製作や、ビ

デオやスライドも見ることが出来るので雨
の日にもおすすめです。館内は土足厳禁
で、小さなお子さんも安心して遊べます。
もちろん、お天気の日には公園で走り回っ
て遊べます。自然教室などのイベントも随
時開催中。詳しくは都の広報かホームペー
ジをご覧下さい。� 親子で作った木の実のクラフト�小峰公園の入口に建つビジターセンター�

名　称�
�
�
�
�
児童館幼児クラブ�

�
�
�
よちよちタイム�
はいはいタイム�
親子のびのび開放�
�
親子水泳くらぶ�
�
親子自由開放�
プ－ル親子 �
ワンポイントアドバイス�
プ－ル親子 �
専用コ－ス�
遊びを通じての �
親子のつどい�

No.　　　　　　園  名�
 1　東秋留保育園�
 2　屋城保育園�
 3　神明保育園�
 4　すぎの子保育園�
�
�
 
5　西秋留保育園�
�
�
�
 6　草花保育園�

�
�
�
�
�
 7　秋川あすなろ保育園�
�
�
�
 8　ミニル－ムよつぎ�
�
 9　よつぎ第一保育園�
�
�
10　あきる野こどもの家�

11　あきる野こどもの家DUE�
�
12　よつぎ第二保育園�
�
�
13　誠和保育園�

14　増戸保育園�
15　光明第六保育園�
16　五日市わかば保育園�
17　五日市保育園�
�
18　秋川幼稚園�
�
�
�
19　秋川文化幼稚園�

�
20　くさばな幼稚園�
�
21　すもも木幼稚園�

�
�
�
22　多摩川幼稚園�

�
�
�
23　ほうりんじ幼稚園�
24　ころりん村幼児園�
�
�
 乳幼児短期保護 �
 東京恵明学園�

�
 乳幼児一時保育 �
 市内保育所等�
�
 病後児保育 �
 秋川あすなろ保育園�
 休日保育 �
 西秋留保育園�

連絡先�
558-1104�
558-1106�
558-1107�
595-0450�
�
�
558-1105�
�
�
�
558-7811�
�
�
558-8299�

�
電話 �
532-3811 �
ファックス �
558-8365�
�
532-5442�
�
558-7221�
�
�
550-6245�
�
�
559-0515�
�
�
596-3301�

596-4627�
596-1303�
596-3472�
596-0339�
�
596-0630�
�
�
�
558-5773�

�
558-3018�
�
558-8593�

�
�
�
558-0218�

�
�
�
558-9067�
559-4522�
　�
�
�
�
�
子育て�
支援課 �
558-1111�

�
�
児童課 �
558-1111

実施日�
�
�
月～土曜日�

�
月～金曜日�
�
�
随時�
�
毎月第１・第３土曜日�
�
毎週火曜日�
�
月～土曜日�
�
�
全8回（水曜日）�

全8回（金曜日）�
全8回（土曜日）�
随時�
随時�
毎週火曜日�
随時�
全16回（土曜日）�
�
月～金曜日�

第2火曜日�
毎週火曜日�
随時�
全18回（土曜日）�
毎月2回�
（火曜日・土曜日）�
随時�
毎月第3水曜日�
全11回（月曜日）�
全10回（木曜日）�
�
毎週水・木曜日�

第2・第4金曜日�
火・水・木・金曜日より
1日選択�
�
月1回�

毎週第1・第3木曜日�
全19回�
月1回程度�
月1回火曜日�
�
月1回水曜日�

�
月・火・木・金曜日より
1日選択�

毎週水曜日�
月～金曜日�
月～金曜日�
�
�
原則として7日以内�
�
�
�
原則として週3日以内�

�
�
原則として7日以内�

日曜日及び祝日�
（元旦を除く）�

時　間�
�
�
午前10時～午後3時�

�
午前9時30分～午後4時�
�
�
午後9時30分～11時30分�
�
午前10時～11時�
�
午前10時～11時30分�
�
午前9時から�

�
�
�
午前10時～11時30分�

�
午前9時～午後4時�
随時�
午前10時～11時30分�
随時�
午前9時半～11時30分�
午前10時半～11時30分�
午後3時～午後4時30分�
午前10時30分～11時30分�
午前10時～11時30分�
随時�
午前9時30分～11時30分�
�
午前10時～11時30分�

午前8時30分～午後5時�
午前10時～11時�
午前9時30分～11時30分�
午前10時～11時30分�
�
午前9時15分～11時30分�

午前9時30分～11時30分�
�
�
午前10時～12時�

�
午前10時～11時30分�
午前10時20分～12時�
午前10時30分～11時30分�
午前10時30分～11時30分�
�
午前10時～11時�

�
午前10時～午後3時�
�
午前10時30分～12時�
午前9時～午後3時�
午後3時30分～午後5時�
�
�
24時間�
�
�
午前7時30分～午後6時30分�
おおむね1日8時間以内�
�
�
午後7時～午後8時�

午前7時～午後6時�
おおむね1日8時間以内�

対　象�
�
�
未就園児とその保護者�

�
0歳～就学前児とその親�
�
�
0歳～就学前�
�
生後3～12ヶ月�
�
1歳～4歳児くらい�
�
未就園児とその保護者�

�
出産前（母子手帳交付者）�
生後3ヶ月～9ヶ月�
生後10ヶ月～1歳2ヶ月�
生後1歳3ヶ月～2歳�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
小学生�
�
未就園児と母親�

0歳児とその親�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
小学生�
0歳～5歳児とその保護者及び
出産前後の親�
問わず�
未就園児�
0歳～就学前�
未就園児とその保護者�
�
2歳～就園前�

2歳～就園前園児とその親�
�
2歳～3歳児�

�
1歳～3歳児とその親�

満1歳～就園前�
2歳～3歳児�
1歳～2歳児�
2歳～4歳児とその保護者�
�
10ヶ月～1歳児とその保護者�

�
2歳～4歳児�
�
2歳～就園前児とその親�
0歳～大人�
未就園児とその保護者�
�
�
就学前の児童（市内在住）�
�
�
�
就学前の児童（市内在住）�

�
通所している児童�
（市内在住）�
市内に通所している児童�
（市内在住）�

内　容�
�
�
育児相談・園庭開放・園行事参加（事前連絡必要）�

�
育児相談・園庭開放・園行事参加･保育体験�
�
�
子育て・育児相談・子育て講座・親子体験学習・離乳食作り�

《あかちゃんサークルひまわり》�
育児情報の交換・育児相談（定員15組）�
《いちょうの会》�
遊び場の提供・園行事の参加・育児相談等�
園庭開放 �
初回の方は受付（火曜日のみ）・登録�
�
�
すくすく・ごろごろコ－ス（定員15人程度）�

はいはいコ－ス（おおむね定員12人）�
よちよちコ－ス（おおむね定員12人）�
子育て相談（面談・電話・ファックス）�
育児相談�
園庭開放・園行事参加等（定員30組程度）�
育児相談�
楽器演奏（音楽会参加）�
�
園庭開放（事前連絡必要）�

ママとベビ－のリラクゼ－ション（事前連絡必要）�
園庭開放・園行事参加等�
育児相談�
楽器演奏（音楽会参加）�
保育室と園庭の開放・情報交換等 �
常時育児相談受付（定員10人程度）�
園庭開放・育児相談�
園庭開放・観劇会参加（年2回）・園行事参加�
親子で遊んだり、園行事参加等�
園庭開放・園行事参加�
《ピヨピヨランド》 �
先生と幼稚園の保育を経験をする（定員10人）�
遊具で遊んだり、幼稚園の保育を体験・育児相談�
《有料》チャイルド教室 �
歌や遊戯・リズム遊び・プ－ル遊び等（定員各クラス15人）�
《いちご摘み、じゃがいも掘り、クリスマス会等》 �
　幼稚園の体育館を中心に親子で遊ぶ（定員各100人）�
自由遊び・育児相談（随時）�
園内すべて開放（定員50人）�
《うさちゃんベビー》自由遊び�
《たんぽぽ広場》ホ－ル、園庭開放�
《たんぽぽ広場ベビー》 �
赤ちゃんを持つお母さんたちの広場�
《有料》うさぎ組 �
入園前の子どもの保育室、定期クラス・時間利用、完全予約制�
（定員各クラス15人）�
ホ－ル、園庭の開放・子育て相談（随時）�
親子ライブラリー（自己管理による自由貸し出し）�
育児相談（事前連絡必要）�
�
�
一時的に保育を受けられない児童に対し、東京恵明学園において保育を行う�
費用（10時間未満3,000円、10時間以上4,000円）�
�
一時的に保育を受けられない児童に対し、保護者に代わって保育を行う �
費用（0歳児　4時間以内2,000円、4時間以上3,000円・1歳児以上　4時�
間以内1,500円、4時間以上2,500円）�

病気回復期にある児童を保育する �
費用（1日当たり2,000円）�
�
費用（日額　0歳児　3,000円　1歳児以上　2,500円）�

実施日�
�
�
�
�
毎週金曜日�

�
�
�
月1回（水曜日）�
月1回（水曜日）�
毎週月曜日�
6月17日～7月15�
日の毎週土曜日 �
（全5回）�
全24回（火曜日）�
�
全4回（日曜日）�

�
全13回（日曜日）�

�
全3回�

時　間�
�
�
�
�
午前10時～11時30分�

�
�
�
�
午前10時30分～11時30分�

午前9時～11時�
�
午前10時～12時�
�
午前9時～11時�
�
午前10時～12時�

�
午前10時～午後5時�

午前10時～11時30分 �
（受付午前9時30分～）�

対　象�
�
�
�
�
2歳～４歳児とその親�

�
�
�
1歳児（歩ける子ども）�
1歳児（歩けない子ども）�
幼児とその親�
�
3歳～就学前児とその親�
�
就学前児とその親�
�
3歳～就学前児とその親�

�
3歳～小学3年生とその親�

�
7ヶ月～1歳児とその親�

内　容�
�
�
�
お母さん方の自主的な活動でいろいろな行事を行う �
（集団活動を通して、幼児の遊びと親同志の交流の場） �
定員30組　年1回申込み制（5月）�

�
�
�
自由遊びと手遊びやパネルシアタ－など�

小体育室を開放（定員先着順40組程度）�
�
プールで水慣れを行いながら、親は補助方法を学ぶ �
（定員25組）�

体育室に跳び箱やマット、平均台や遊具を設置し開放�
プ－ルの個人利用者を対象に親は補助法を、子どもに
は水慣れや個人のレベルにあったアドバイスを行う�
プ－ルに専用コ－スを設け、水深を調整し、より安全に
水泳ができるようにする�
親子遊び・交流会・親子関係の話・子育て支援情報な
ど（定員60組）申込み制�

連絡先�
若竹児童館　　558-6231�
若葉児童館　　559-3967�
南秋留児童館　559-4646�
屋城児童館　　558-5288�
一の谷児童館　558-0266�
草花児童センタ－　558-3112�
前田児童館　　558-7331�
多西児童館　　558-6230�
草花児童センタ－　　多西児童館 �
558-3112　　　　　　558-6230�
秋川体育館　559-1163�
�
�
�
五日市ファインプラザ �
596-5611�
�
�
�
あきる野保健相談所 �
558-5091（母子保健係）�

《以下の支援事業の申込み・問合せは、市役所の各担当課にお願いします》�

《子育てひろば》（予約制）�

《子育てひろば》（予約制）�

※児童館は親子で自由に遊べる施設です！�

　市内の保育施設や公共施設では様々な子育て
支援を行なっています。特集2では入園・就学前
の子どもたちが保護者と一緒に参加できる遊び場
などを紹介します。�

�
　　　　親子のこと何でも・・・�
�
　　　　子ども家庭支援センタ－�
　　　　（秋川ふれあいセンタ－2階）�
　　　　1 550-3313�
　　　　月曜～金曜（祝日は除く）�
　　　　午前8時30分～午後5時15分�

　　　　　   (申込みが必要)�
�
　　　あきる野保健相談所�
　　　1 558-5091�
　　　乳児(月1回)　午前9時～10時30分�
　　　幼児(月1回)　午前9時～10時30分�

相談窓口�図 書館�

育 児相談�
秋川図書館　　　1 558-1108�
東部図書館エル　1 550-5959�
五日市図書館　　1 595-0236�
　　増戸分室　　1 596-0109

おはなし会・わらべうた・映�
画会・人形劇などのイベント�
を行っています。　　�
�



武蔵
五日
市�

武蔵増戸� 武蔵引田�

秋川�

東秋留�

秋川ふれあいセンター�
�
中央公民館・秋川体育館　�
�

あきる野�
　保健相談所�
�

秋川図書館�

東部図書館エル�

五日市�
図書館�
�

五日市ファインプラザ�
増戸連絡所�

五日市保健センター�
�

市役所五日市出張所�
五日市地域交流センター�

東京恵明学園�
青梅市友田町2-714-4
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2218

23

24

5

3

4

2
1

五日市児童館�
増戸分館�

五日市�
児童館�

多西児童館�

若竹�
児童館�

若葉�
児童館�

南秋留�
児童館�

屋城�
児童館�

一の谷�
児童館� 前田�

児童館�

五日市図書館�
増戸分室�

草花児童センター�

日の出町�

八王子市�

羽村市�

青梅市�

福生市�檜原村�

都立小峰ビジターセンター�

10

公立保育園� 私立保育園� 私立幼稚園� 幼児園�

12

4あきる野市男女共同参画情報誌�5 あきる野市男女共同参画情報誌�

■開館時間　午前9時～午後4時30分�
■休館日　　毎週月曜日（月曜日が祝日にあたる�
　　　　　　ときは、その翌日)　年末年始�
■場　所　　あきる野市 留原284-1 　　�
　　　　　　1 595-0400�
�　草木を使った簡単なクラフト製作や、ビ

デオやスライドも見ることが出来るので雨
の日にもおすすめです。館内は土足厳禁
で、小さなお子さんも安心して遊べます。
もちろん、お天気の日には公園で走り回っ
て遊べます。自然教室などのイベントも随
時開催中。詳しくは都の広報かホームペー
ジをご覧下さい。� 親子で作った木の実のクラフト�小峰公園の入口に建つビジターセンター�

名　称�
�
�
�
�
児童館幼児クラブ�

�
�
�
よちよちタイム�
はいはいタイム�
親子のびのび開放�
�
親子水泳くらぶ�
�
親子自由開放�
プ－ル親子 �
ワンポイントアドバイス�
プ－ル親子 �
専用コ－ス�
遊びを通じての �
親子のつどい�

No.　　　　　　園  名�
 1　東秋留保育園�
 2　屋城保育園�
 3　神明保育園�
 4　すぎの子保育園�
�
�
 
5　西秋留保育園�
�
�
�
 6　草花保育園�

�
�
�
�
�
 7　秋川あすなろ保育園�
�
�
�
 8　ミニル－ムよつぎ�
�
 9　よつぎ第一保育園�
�
�
10　あきる野こどもの家�

11　あきる野こどもの家DUE�
�
12　よつぎ第二保育園�
�
�
13　誠和保育園�

14　増戸保育園�
15　光明第六保育園�
16　五日市わかば保育園�
17　五日市保育園�
�
18　秋川幼稚園�
�
�
�
19　秋川文化幼稚園�

�
20　くさばな幼稚園�
�
21　すもも木幼稚園�

�
�
�
22　多摩川幼稚園�

�
�
�
23　ほうりんじ幼稚園�
24　ころりん村幼児園�
�
�
 乳幼児短期保護 �
 東京恵明学園�

�
 乳幼児一時保育 �
 市内保育所等�
�
 病後児保育 �
 秋川あすなろ保育園�
 休日保育 �
 西秋留保育園�

連絡先�
558-1104�
558-1106�
558-1107�
595-0450�
�
�
558-1105�
�
�
�
558-7811�
�
�
558-8299�

�
電話 �
532-3811 �
ファックス �
558-8365�
�
532-5442�
�
558-7221�
�
�
550-6245�
�
�
559-0515�
�
�
596-3301�

596-4627�
596-1303�
596-3472�
596-0339�
�
596-0630�
�
�
�
558-5773�

�
558-3018�
�
558-8593�

�
�
�
558-0218�

�
�
�
558-9067�
559-4522�
　�
�
�
�
�
子育て�
支援課 �
558-1111�

�
�
児童課 �
558-1111

実施日�
�
�
月～土曜日�

�
月～金曜日�
�
�
随時�
�
毎月第１・第３土曜日�
�
毎週火曜日�
�
月～土曜日�
�
�
全8回（水曜日）�

全8回（金曜日）�
全8回（土曜日）�
随時�
随時�
毎週火曜日�
随時�
全16回（土曜日）�
�
月～金曜日�

第2火曜日�
毎週火曜日�
随時�
全18回（土曜日）�
毎月2回�
（火曜日・土曜日）�
随時�
毎月第3水曜日�
全11回（月曜日）�
全10回（木曜日）�
�
毎週水・木曜日�

第2・第4金曜日�
火・水・木・金曜日より
1日選択�
�
月1回�

毎週第1・第3木曜日�
全19回�
月1回程度�
月1回火曜日�
�
月1回水曜日�

�
月・火・木・金曜日より
1日選択�

毎週水曜日�
月～金曜日�
月～金曜日�
�
�
原則として7日以内�
�
�
�
原則として週3日以内�

�
�
原則として7日以内�

日曜日及び祝日�
（元旦を除く）�

時　間�
�
�
午前10時～午後3時�

�
午前9時30分～午後4時�
�
�
午後9時30分～11時30分�
�
午前10時～11時�
�
午前10時～11時30分�
�
午前9時から�

�
�
�
午前10時～11時30分�

�
午前9時～午後4時�
随時�
午前10時～11時30分�
随時�
午前9時半～11時30分�
午前10時半～11時30分�
午後3時～午後4時30分�
午前10時30分～11時30分�
午前10時～11時30分�
随時�
午前9時30分～11時30分�
�
午前10時～11時30分�

午前8時30分～午後5時�
午前10時～11時�
午前9時30分～11時30分�
午前10時～11時30分�
�
午前9時15分～11時30分�

午前9時30分～11時30分�
�
�
午前10時～12時�

�
午前10時～11時30分�
午前10時20分～12時�
午前10時30分～11時30分�
午前10時30分～11時30分�
�
午前10時～11時�

�
午前10時～午後3時�
�
午前10時30分～12時�
午前9時～午後3時�
午後3時30分～午後5時�
�
�
24時間�
�
�
午前7時30分～午後6時30分�
おおむね1日8時間以内�
�
�
午後7時～午後8時�

午前7時～午後6時�
おおむね1日8時間以内�

対　象�
�
�
未就園児とその保護者�

�
0歳～就学前児とその親�
�
�
0歳～就学前�
�
生後3～12ヶ月�
�
1歳～4歳児くらい�
�
未就園児とその保護者�

�
出産前（母子手帳交付者）�
生後3ヶ月～9ヶ月�
生後10ヶ月～1歳2ヶ月�
生後1歳3ヶ月～2歳�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
小学生�
�
未就園児と母親�

0歳児とその親�
0歳～就学前�
0歳～就学前�
小学生�
0歳～5歳児とその保護者及び
出産前後の親�
問わず�
未就園児�
0歳～就学前�
未就園児とその保護者�
�
2歳～就園前�

2歳～就園前園児とその親�
�
2歳～3歳児�

�
1歳～3歳児とその親�

満1歳～就園前�
2歳～3歳児�
1歳～2歳児�
2歳～4歳児とその保護者�
�
10ヶ月～1歳児とその保護者�

�
2歳～4歳児�
�
2歳～就園前児とその親�
0歳～大人�
未就園児とその保護者�
�
�
就学前の児童（市内在住）�
�
�
�
就学前の児童（市内在住）�

�
通所している児童�
（市内在住）�
市内に通所している児童�
（市内在住）�

内　容�
�
�
育児相談・園庭開放・園行事参加（事前連絡必要）�

�
育児相談・園庭開放・園行事参加･保育体験�
�
�
子育て・育児相談・子育て講座・親子体験学習・離乳食作り�

《あかちゃんサークルひまわり》�
育児情報の交換・育児相談（定員15組）�
《いちょうの会》�
遊び場の提供・園行事の参加・育児相談等�
園庭開放 �
初回の方は受付（火曜日のみ）・登録�
�
�
すくすく・ごろごろコ－ス（定員15人程度）�

はいはいコ－ス（おおむね定員12人）�
よちよちコ－ス（おおむね定員12人）�
子育て相談（面談・電話・ファックス）�
育児相談�
園庭開放・園行事参加等（定員30組程度）�
育児相談�
楽器演奏（音楽会参加）�
�
園庭開放（事前連絡必要）�

ママとベビ－のリラクゼ－ション（事前連絡必要）�
園庭開放・園行事参加等�
育児相談�
楽器演奏（音楽会参加）�
保育室と園庭の開放・情報交換等 �
常時育児相談受付（定員10人程度）�
園庭開放・育児相談�
園庭開放・観劇会参加（年2回）・園行事参加�
親子で遊んだり、園行事参加等�
園庭開放・園行事参加�
《ピヨピヨランド》 �
先生と幼稚園の保育を経験をする（定員10人）�
遊具で遊んだり、幼稚園の保育を体験・育児相談�
《有料》チャイルド教室 �
歌や遊戯・リズム遊び・プ－ル遊び等（定員各クラス15人）�
《いちご摘み、じゃがいも掘り、クリスマス会等》 �
　幼稚園の体育館を中心に親子で遊ぶ（定員各100人）�
自由遊び・育児相談（随時）�
園内すべて開放（定員50人）�
《うさちゃんベビー》自由遊び�
《たんぽぽ広場》ホ－ル、園庭開放�
《たんぽぽ広場ベビー》 �
赤ちゃんを持つお母さんたちの広場�
《有料》うさぎ組 �
入園前の子どもの保育室、定期クラス・時間利用、完全予約制�
（定員各クラス15人）�
ホ－ル、園庭の開放・子育て相談（随時）�
親子ライブラリー（自己管理による自由貸し出し）�
育児相談（事前連絡必要）�
�
�
一時的に保育を受けられない児童に対し、東京恵明学園において保育を行う�
費用（10時間未満3,000円、10時間以上4,000円）�
�
一時的に保育を受けられない児童に対し、保護者に代わって保育を行う �
費用（0歳児　4時間以内2,000円、4時間以上3,000円・1歳児以上　4時�
間以内1,500円、4時間以上2,500円）�

病気回復期にある児童を保育する �
費用（1日当たり2,000円）�
�
費用（日額　0歳児　3,000円　1歳児以上　2,500円）�

実施日�
�
�
�
�
毎週金曜日�

�
�
�
月1回（水曜日）�
月1回（水曜日）�
毎週月曜日�
6月17日～7月15�
日の毎週土曜日 �
（全5回）�
全24回（火曜日）�
�
全4回（日曜日）�

�
全13回（日曜日）�

�
全3回�

時　間�
�
�
�
�
午前10時～11時30分�

�
�
�
�
午前10時30分～11時30分�

午前9時～11時�
�
午前10時～12時�
�
午前9時～11時�
�
午前10時～12時�

�
午前10時～午後5時�

午前10時～11時30分 �
（受付午前9時30分～）�

対　象�
�
�
�
�
2歳～４歳児とその親�

�
�
�
1歳児（歩ける子ども）�
1歳児（歩けない子ども）�
幼児とその親�
�
3歳～就学前児とその親�
�
就学前児とその親�
�
3歳～就学前児とその親�

�
3歳～小学3年生とその親�

�
7ヶ月～1歳児とその親�

内　容�
�
�
�
お母さん方の自主的な活動でいろいろな行事を行う �
（集団活動を通して、幼児の遊びと親同志の交流の場） �
定員30組　年1回申込み制（5月）�

�
�
�
自由遊びと手遊びやパネルシアタ－など�

小体育室を開放（定員先着順40組程度）�
�
プールで水慣れを行いながら、親は補助方法を学ぶ �
（定員25組）�

体育室に跳び箱やマット、平均台や遊具を設置し開放�
プ－ルの個人利用者を対象に親は補助法を、子どもに
は水慣れや個人のレベルにあったアドバイスを行う�
プ－ルに専用コ－スを設け、水深を調整し、より安全に
水泳ができるようにする�
親子遊び・交流会・親子関係の話・子育て支援情報な
ど（定員60組）申込み制�

連絡先�
若竹児童館　　558-6231�
若葉児童館　　559-3967�
南秋留児童館　559-4646�
屋城児童館　　558-5288�
一の谷児童館　558-0266�
草花児童センタ－　558-3112�
前田児童館　　558-7331�
多西児童館　　558-6230�
草花児童センタ－　　多西児童館 �
558-3112　　　　　　558-6230�
秋川体育館　559-1163�
�
�
�
五日市ファインプラザ �
596-5611�
�
�
�
あきる野保健相談所 �
558-5091（母子保健係）�

《以下の支援事業の申込み・問合せは、市役所の各担当課にお願いします》�

《子育てひろば》（予約制）�

《子育てひろば》（予約制）�

※児童館は親子で自由に遊べる施設です！�

　市内の保育施設や公共施設では様々な子育て
支援を行なっています。特集2では入園・就学前
の子どもたちが保護者と一緒に参加できる遊び場
などを紹介します。�

�
　　　　親子のこと何でも・・・�
�
　　　　子ども家庭支援センタ－�
　　　　（秋川ふれあいセンタ－2階）�
　　　　1 550-3313�
　　　　月曜～金曜（祝日は除く）�
　　　　午前8時30分～午後5時15分�

　　　　　   (申込みが必要)�
�
　　　あきる野保健相談所�
　　　1 558-5091�
　　　乳児(月1回)　午前9時～10時30分�
　　　幼児(月1回)　午前9時～10時30分�

相談窓口�図 書館�

育 児相談�
秋川図書館　　　1 558-1108�
東部図書館エル　1 550-5959�
五日市図書館　　1 595-0236�
　　増戸分室　　1 596-0109

おはなし会・わらべうた・映�
画会・人形劇などのイベント�
を行っています。　　�
�



本
と
遊
び
の
場�

せ
き
れ
い
文
庫（
山
田
地
区
）  

「
せ
き
れ
い
文
庫
」
は
、
山
田
会
館
を

本
拠
地
と
し
、
本
を
通
じ
た
子
ど
も
の

居
場
所
作
り
と
し
て
、
様
々
な
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
地
域
の
こ
ど
も
文
庫
と
し
て
の
活
動

は
昭
和
50
年
か
ら
始
ま
り
、
今
年
で
30

年
に
な
り
ま
す
。
都
立
青
梅
図
書
館
の

移
動
図
書
館
「
む
ら
さ
き
号
」
か
ら
団

体
貸
し
出
し
を
受
け
、
子
ど
も
た
ち
に

本
の
貸
し
出
し
や
読
み
聞
か
せ
を
行
っ

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。�

　
当
時
、
五
日
市
地
区
に
は
図
書
館
が

な
く
、
「
子
ど
も
に
よ
い
本
を
読
ま
せ

た
い
」
と
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
思
い
か

ら
始
ま
り
、
平
成
14
年
に
は
「
子
ど
も

の
読
書
活
動
優
秀
実
践
団
体
」
と
し
て

文
部
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
蔵
書

数
は
約
１
０
０
０
冊
あ
り
ま
す
。�

　
親
子
が
集
う
場
と
し
て
文
庫
活
動
や

自
然
、
歴
史
を
生
か
し
た
体
験
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
専
門
家
を
招

き
、
秋
川
で
化
石
採
集
や
野
鳥
観
察
を

し
た
り
、
夏
は
お
父
さ
ん
か
ら
川
遊
び

を
教
わ
り
、
釣
り
も
楽
し
み
ま
す
。�

　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
は
、
春
の

種
ま
き
か
ら
始
ま
り
、
夏
の
草
取
り
な

ど
素
材
づ
く
り
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。�

こ
れ
ら
の
活
動
状
況
は
「
文
庫
ニ
ュ
ー

ス
」
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。�

　
現
在
約
10
人
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
代
表
の
南
澤
美
知
子

さ
ん
は
「
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
も
行

い
な
が
ら
、
親
子
で
楽
し
む
会
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
達
が
本
を

読
む
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
」
と
語
っ
て
い
ま
す
。�

�

小
さ
な
図
書
館�

つ
く
し
ん
ぼ
文
庫（
二
宮
地
区
）�

　｢

文
庫
の
お
ば
さ
ん｣

と
呼
ば
れ
て
い

る
中
西
信
子
さ
ん
は
、
二
宮
地
区
で
毎

週
水
曜
日
の
午
後
、
自
宅
敷
地
内
で
子

ど
も
文
庫
を
開
い
て
い
ま
す
。�

　
中
西
さ
ん
は
昭
和
47
年
、
横
浜
で
3

人
の
子
育
て
と
同
時
に
子
ど
も
文
庫
を

始
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
夫
の
転
勤
と

共
に
移
っ
た
九
州
や
、
海
外
で
も
文
庫

活
動
を
続
け
ま
し
た
。
20
年
間
に
集
め

た
児
童
書
は
２
０
０
０
冊
以
上
に
な
り

ま
す
。�

　
あ
き
る
野
市
で
子
ど
も
文
庫
を
再
開

す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、
「
地

域
の
仲
間
に
入
れ
て
も
ら
お
う
」
と
思

っ
た
こ
と
と
、
そ
の
頃
、
毎
日
の
よ
う

に
報
道
さ
れ
て
い
た
子
ど
も
の
心
が
荒

れ
て
い
る
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
で
し
た
。�

　
「
自
分
の
気
持
ち
を
は
っ
き
り
言
え
、

相
手
の
話
を
聴
け
、
豊
か
な
想
像
力
を

育
む
に
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
絵
本
や

お
話
に
接
す
る
こ
と
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
小
さ
な
子
ど
も
達
の
身
近
な

家
庭
文
庫
と
し
て
、
若
い
お
母
さ
ん
た

ち
の
出
会
い
の
場
、
子
育
て
情
報
の
交

換
の
場
、
学
校
と
は
違
っ
た
子
ど
も
た

ち
の
出
会
い
の
場
と
し
て
い
け
た
ら
い

い
。
文
庫
の
本
を
眺
め
る
と
、
住
ん
で

い
た
場
所
と
、
そ
こ
で
出
会
っ
た
子
ど

も
た
ち
と
の
ド
ラ
マ
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま

っ
て
い
る
」
と
中
西
さ
ん
は
文
庫
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。�

��

6あきる野市男女共同参画情報誌�7 あきる野市男女共同参画情報誌�

　様々な分野において、活動に参画する機会の男女間格差を改
善するため、必要な範囲内において、男女のいずれか一方に対
し、活動に参画する機会を積極的に提供するものであり、個々
の状況に応じて実施していくものです。�
　男女共同参画社会基本法では、積極的改善措置は国の責務と
して規定され、また、国に準じた施策として地方公共団体の責
務にも含まれています。�
　あきる野市では、審議会委員等への女性の参画率30％を目標
に、委員の選考方法を公募にするなど弾力的運用を行っています。�

　平成17年4月に制定された次世代育成支援対策推進法第8
条に基づく、地域における子育ての支援計画を定めた法定
計画。都道府県や市町村、従業員301人以上の事業所には｢特
定事業主行動計画｣の策定が義務付けられています。�
　あきる野市では、平成17年3月に策定しました。子育て
支援のために全庁的に様々な施策が取り組まれています。�

ポジティブアクション �
　　　(積極的改善措置)�
�次世代育成支援行動計画�

�

　
現
在
の
日
本
は
人
口
や
労
働
人
口
の

減
少
が
見
込
ま
れ
、
急
速
に
少
子
高
齢

社
会
を
迎
え
て
い
ま
す
。
こ
の
グ
ラ
フ

の
縦
軸
は
人
口
に
対
し
就
業
し
て
い
る

人
の
割
合
で
、
労
働
力
率
と
言
い
ま

す
。
横
軸
は
年
齢
層
で
す
。
折
れ
線
の

各
点
は
各
年
齢
階
層
の
労
働
力
率
（
各

年
齢
階
層
の
労
働
人
口
を
そ
の
層
の
人

口
で
除
し
た
百
分
率
値
）
に
な
り
ま

す
。
日
本
の
「
30
〜
34
、
35
〜
39
歳
層

（
Ｍ
字
の
底
）
」
は
育
児
に
よ
る
就
業

の
中
断
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。�

�

　
こ
の
グ
ラ
フ
で
示
さ
れ
て
い
る
各
国

の
線
の
形
を
見
ま
し
ょ
う
。
日
本
や
韓

国
は
「
30
〜
34
歳
層
」
で
一
旦
離
職
す

る
人
が
い
る
Ｍ
字
型
カ
ー
ブ
で
す
が
、

ア
メ
リ
カ
や
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
、
イ
タ
リ

ア
は
概
ね
台
形
を
描
い
て
い
ま
す
。

1
9
7
0
年
代
は
Ｍ
字
の
底
は
「
25
〜

29
、
30
〜
34
歳
層
」
で
労
働
力
値
も
40

％
台
で
し
た
が
、
そ
の
後
は
就
業
を
継

続
す
る
人
が
増
え
た
こ
と
や
未
婚
率
の

上
昇
が
主
因
で
現
在
の
Ｍ
字
型
に
至
っ

た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。�

�

　
活
力
の
あ
る
社
会
を
継
続
す
る
た
め

に
女
性
の
社
会
で
の
活
躍
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
育
児
・
介
護

や
就
業
環
境
の
整
備
等
の
社
会
的
支
援

や
パ
ー
ト
ナ
ー
の
協
力
が
ま
す
ま
す
必

要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
女
性
が
安
心
し

て
働
き
つ
づ
け
ら
れ
る
と
き
、
日
本
も

欧
米
の
様
な
台
形
型
に
な
っ
て
い
く
で

し
ょ
う
。�

参
考
資
料�

　
厚
生
労
働
省
：
平
成
16
年
版
　
働
く
女
性
の
実
情�

　
子
ど
も
の
た
め
の
小
さ
な
図
書
館
と
し
て
、
私
設
の
文
庫
活
動
が
盛
ん
に
な

っ
た
の
は
1
9
6
0
年
代
か
ら
7
0
年
代
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

多
く
は
女
性
た
ち
が
中
心
に
な
っ
て
運
営
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。�

　
現
在
の
子
ど
も
文
庫
は
、
図
書
館
の
充
実
な
ど
か
ら
活
動
内
容
も
変
化
し
て

い
ま
す
。
市
内
で
文
庫
活
動
を
続
け
て
い
る
人
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ち
を
訪
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み
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し
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本
と
遊
び
の
場�

せ
き
れ
い
文
庫（
山
田
地
区
）  

「
せ
き
れ
い
文
庫
」
は
、
山
田
会
館
を

本
拠
地
と
し
、
本
を
通
じ
た
子
ど
も
の

居
場
所
作
り
と
し
て
、
様
々
な
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
地
域
の
こ
ど
も
文
庫
と
し
て
の
活
動

は
昭
和
50
年
か
ら
始
ま
り
、
今
年
で
30

年
に
な
り
ま
す
。
都
立
青
梅
図
書
館
の

移
動
図
書
館
「
む
ら
さ
き
号
」
か
ら
団

体
貸
し
出
し
を
受
け
、
子
ど
も
た
ち
に

本
の
貸
し
出
し
や
読
み
聞
か
せ
を
行
っ

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。�

　
当
時
、
五
日
市
地
区
に
は
図
書
館
が

な
く
、
「
子
ど
も
に
よ
い
本
を
読
ま
せ

た
い
」
と
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
思
い
か

ら
始
ま
り
、
平
成
14
年
に
は
「
子
ど
も

の
読
書
活
動
優
秀
実
践
団
体
」
と
し
て

文
部
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
蔵
書

数
は
約
１
０
０
０
冊
あ
り
ま
す
。�

　
親
子
が
集
う
場
と
し
て
文
庫
活
動
や

自
然
、
歴
史
を
生
か
し
た
体
験
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
専
門
家
を
招

き
、
秋
川
で
化
石
採
集
や
野
鳥
観
察
を

し
た
り
、
夏
は
お
父
さ
ん
か
ら
川
遊
び

を
教
わ
り
、
釣
り
も
楽
し
み
ま
す
。�

　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
は
、
春
の

種
ま
き
か
ら
始
ま
り
、
夏
の
草
取
り
な

ど
素
材
づ
く
り
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。�

こ
れ
ら
の
活
動
状
況
は
「
文
庫
ニ
ュ
ー

ス
」
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。�

　
現
在
約
10
人
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
代
表
の
南
澤
美
知
子

さ
ん
は
「
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
も
行

い
な
が
ら
、
親
子
で
楽
し
む
会
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
達
が
本
を

読
む
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
」
と
語
っ
て
い
ま
す
。�

�

小
さ
な
図
書
館�

つ
く
し
ん
ぼ
文
庫（
二
宮
地
区
）�

　｢

文
庫
の
お
ば
さ
ん｣

と
呼
ば
れ
て
い

る
中
西
信
子
さ
ん
は
、
二
宮
地
区
で
毎

週
水
曜
日
の
午
後
、
自
宅
敷
地
内
で
子

ど
も
文
庫
を
開
い
て
い
ま
す
。�

　
中
西
さ
ん
は
昭
和
47
年
、
横
浜
で
3

人
の
子
育
て
と
同
時
に
子
ど
も
文
庫
を

始
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
夫
の
転
勤
と

共
に
移
っ
た
九
州
や
、
海
外
で
も
文
庫

活
動
を
続
け
ま
し
た
。
20
年
間
に
集
め

た
児
童
書
は
２
０
０
０
冊
以
上
に
な
り

ま
す
。�

　
あ
き
る
野
市
で
子
ど
も
文
庫
を
再
開

す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、
「
地

域
の
仲
間
に
入
れ
て
も
ら
お
う
」
と
思

っ
た
こ
と
と
、
そ
の
頃
、
毎
日
の
よ
う

に
報
道
さ
れ
て
い
た
子
ど
も
の
心
が
荒

れ
て
い
る
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
で
し
た
。�

　
「
自
分
の
気
持
ち
を
は
っ
き
り
言
え
、

相
手
の
話
を
聴
け
、
豊
か
な
想
像
力
を

育
む
に
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
絵
本
や

お
話
に
接
す
る
こ
と
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
小
さ
な
子
ど
も
達
の
身
近
な

家
庭
文
庫
と
し
て
、
若
い
お
母
さ
ん
た

ち
の
出
会
い
の
場
、
子
育
て
情
報
の
交

換
の
場
、
学
校
と
は
違
っ
た
子
ど
も
た

ち
の
出
会
い
の
場
と
し
て
い
け
た
ら
い

い
。
文
庫
の
本
を
眺
め
る
と
、
住
ん
で

い
た
場
所
と
、
そ
こ
で
出
会
っ
た
子
ど

も
た
ち
と
の
ド
ラ
マ
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま

っ
て
い
る
」
と
中
西
さ
ん
は
文
庫
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。�

��
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　様々な分野において、活動に参画する機会の男女間格差を改
善するため、必要な範囲内において、男女のいずれか一方に対
し、活動に参画する機会を積極的に提供するものであり、個々
の状況に応じて実施していくものです。�
　男女共同参画社会基本法では、積極的改善措置は国の責務と
して規定され、また、国に準じた施策として地方公共団体の責
務にも含まれています。�
　あきる野市では、審議会委員等への女性の参画率30％を目標
に、委員の選考方法を公募にするなど弾力的運用を行っています。�

　平成17年4月に制定された次世代育成支援対策推進法第8
条に基づく、地域における子育ての支援計画を定めた法定
計画。都道府県や市町村、従業員301人以上の事業所には｢特
定事業主行動計画｣の策定が義務付けられています。�
　あきる野市では、平成17年3月に策定しました。子育て
支援のために全庁的に様々な施策が取り組まれています。�

ポジティブアクション �
　　　(積極的改善措置)�
�次世代育成支援行動計画�

�

　
現
在
の
日
本
は
人
口
や
労
働
人
口
の

減
少
が
見
込
ま
れ
、
急
速
に
少
子
高
齢

社
会
を
迎
え
て
い
ま
す
。
こ
の
グ
ラ
フ

の
縦
軸
は
人
口
に
対
し
就
業
し
て
い
る

人
の
割
合
で
、
労
働
力
率
と
言
い
ま

す
。
横
軸
は
年
齢
層
で
す
。
折
れ
線
の

各
点
は
各
年
齢
階
層
の
労
働
力
率
（
各

年
齢
階
層
の
労
働
人
口
を
そ
の
層
の
人

口
で
除
し
た
百
分
率
値
）
に
な
り
ま

す
。
日
本
の
「
30
〜
34
、
35
〜
39
歳
層

（
Ｍ
字
の
底
）
」
は
育
児
に
よ
る
就
業

の
中
断
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。�

�

　
こ
の
グ
ラ
フ
で
示
さ
れ
て
い
る
各
国

の
線
の
形
を
見
ま
し
ょ
う
。
日
本
や
韓

国
は
「
30
〜
34
歳
層
」
で
一
旦
離
職
す

る
人
が
い
る
Ｍ
字
型
カ
ー
ブ
で
す
が
、

ア
メ
リ
カ
や
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
、
イ
タ
リ

ア
は
概
ね
台
形
を
描
い
て
い
ま
す
。

1
9
7
0
年
代
は
Ｍ
字
の
底
は
「
25
〜

29
、
30
〜
34
歳
層
」
で
労
働
力
値
も
40

％
台
で
し
た
が
、
そ
の
後
は
就
業
を
継

続
す
る
人
が
増
え
た
こ
と
や
未
婚
率
の

上
昇
が
主
因
で
現
在
の
Ｍ
字
型
に
至
っ

た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。�

�

　
活
力
の
あ
る
社
会
を
継
続
す
る
た
め

に
女
性
の
社
会
で
の
活
躍
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
育
児
・
介
護

や
就
業
環
境
の
整
備
等
の
社
会
的
支
援

や
パ
ー
ト
ナ
ー
の
協
力
が
ま
す
ま
す
必

要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
女
性
が
安
心
し

て
働
き
つ
づ
け
ら
れ
る
と
き
、
日
本
も

欧
米
の
様
な
台
形
型
に
な
っ
て
い
く
で

し
ょ
う
。�
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・編集に携わりはじめて少子化は日本の将来にとって深刻な問

題ということに気づきました。　　　　　　（石川　光代）�

・子どもを連れて参加させてもらいました。　（大木　浩子）�

・編集会議は私にとって重要な勉強の場。毎回力不足を感じる

けれど、なぜかやめられないです。　　　　（藤村　美映）�

・子育てのストレスを抱えてがんばっている皆さんの助けにな

って欲しいという気持ちでつくりました。　（斎藤　映子）�

・編集会議の議論が楽しかった～。　　　　（佐藤　さち子）�

・意見続出の会議途中のコーヒータイム、ホッと一息！参加の

楽しみのひとつ。　　　　　　　　　　　　（関口　千恵）�

・女性が働き続ける為には、育児・介護・パートナーの協力こ

の3要素が必要だと討論を通して理解した。 （平野　博典）�

�

・表紙絵（吉田美沙子）�

　男女共同参画情報誌「エフ･ウェイブ」の編集

委員になってみませんか。｢いろいろな人と知り

合いたい｣｢編集ってどんなことするの？｣そんな

あなたを大歓迎！�
�
　内　容　男女共同参画社会をめざした情報誌の�

   　　　　 企画･編集　(取材･執筆・デザインなど)�

　対　象　市内在住･在勤の方�

　謝　礼　年間2万円(予定)�

　任　期　1年間�
　　　　 （平成18年4月から平成19年3月まで）�

　問合せ　社会教育課男女共同参画推進係へ�

  　　　　 558-1111　内線3016
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エフ・ウェイブ　第16号　2006年3月発行�

●ヒミツはまもるよ�
●どんなことも、いっしょに考える�
●なまえは言わなくていい�
●イヤになったら、切っていい�
�主催　　NPO法人チャイルドライン支援センター�

チャイルドラインのやくそく�

チャイルドライン�
18歳までのこどもがかけるでんわ�

18歳までの�
　　　子ども専用でんわ�

せんよう�

おもちゃの修理をするドクターたち�

��

　
子
ど
も
の
頃
に
遊
ん
だ
お
も
ち
ゃ
、
壊

れ
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
、
何
と
な
く
捨
て

ら
れ
な
く
て
と
っ
て
あ
る
、
と
い
う
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？�

　
小
学
校
１
年
生
位
の
女
の
子
が
お
母
さ

ん
と
一
緒
に
お
も
ち
ゃ
の
ピ
ア
ノ
を
持
ち
、

『
お
も
ち
ゃ
病
院
あ
き
る
野
』
と
看
板
の

出
て
い
る
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
2

階
を
訪
れ
ま
し
た
。�

　
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
の
手
に
か

か
る
と
、
音
が
出
な
く
な
っ
て
い

た
ピ
ア
ノ
が
10
数
分
後
、
全
部
音

が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
う

れ
し
そ
う
に
ピ
ア
ノ
を
弾
く
女
の
子
を
「
い

い
ね
ー
い
つ
も
こ
の
瞬
間
は
」
と
見
つ
め

る
ド
ク
タ
ー
た
ち
。
　�

　
『
お
も
ち
ゃ
病
院
あ
き
る
野
』
は
平
成

16
年
8
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
「
物
を
大

切
に
す
る
心
を
育
み
、
子
ど
も
や
地
域
と

か
か
わ
り
つ
づ
け
た
い
」
と
い
う
代
表
の

坂
路
行
男
さ
ん
の
呼
び
か
け
に
賛
同
し
て

集
っ
た
男
性
10
人
、
女
性
2
人
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
、
毎
月
第
2･

4
土

曜
日
に
、
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
、

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
し
て
い
ま
す
。�

　
メ
ン
バ
ー
は
、
子
ど
も
た
ち
の
喜
ぶ
顔

を
見
る
の
が
大
好
き
と
い
う
、
団
塊
の
世

代
を
中
心
に
、
社
会
と
つ
な
が
っ
て
い
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
集
っ
た
人
た
ち
で
す
。

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
や
ナ
ー
ス
の
養
成
、

会
員
相
互
の
技
術
力
向
上
の
た
め
の
交
流

会
を
行
う
な
ど
、
様
々
な
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
会
員
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。�

　
平
成
18
年
1
月
か
ら
は
、
市
内
の
12
箇

所
の
地
区
会
館
で『
移
動
お
も
ち
ゃ
病
院
』

を
開
き
、
子
ど
も
た
ち
の
来
院
を
待
っ
て

い
ま
す
。�

（部品は実費）�

こんなおもちゃも直せます�

編� 集� 後� 記�

インフォメーション�
������������

ボランティアグループ�
　　おもちゃ病院あきる野�

エフ・ウェイブ　あきる野市男女共同参画情報誌�

	

��月 第��号�

「 f ･wave」とは、�は、family－家族、friend－友、freedom－自由、future－未来、そしてf－強く、を意味し、����は、波を表します。�
  f･waveは、社会環境の変化の波を誌面を通じて伝え、男女が生き生きと暮らせる未来をめざすコミュニケーション誌です。�

特集1 仕事と育児�

特集2 子育てサポートMap




