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日
差
し
が
強
く
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
小
さ
な
子

ど
も
を
育
て
て
い
る
「
子
育
て
世
代
」
も
夏
を
楽
し
く
過

ご
し
た
い
も
の
で
す
。
「
子
育
て
世
代
」
が
集
ま
る
身
近

な
施
設
の
利
用
や
事
業
に
参
加
す
る
こ
と
は
、
情
報
を
共

有
す
る
仲
間
を
増
や
す
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。
こ
の

夏
は
、
そ
ん
な
施
設
を
利
用
す
る
こ
と
で
子
育
て
を
楽
し

み
な
が
ら
の
り
き
り
ま
し
ょ
う
。

○公民館　　

　研修室や小

　会議室など

　の利用がで

　きます。
　●問合せ…中

　央公民館（☎５５９－１２２１）

○コミュニティ施設・その他の施設　

　学習室や会議室などの利用ができます。
　●問合せ…あきる野ルピア（☎５５

　０－４７００）、五日市地域

　交流センター、秋川ふれあ

　いセンター（☎５５０－

　３３１１）

※施設使用料が必要です。

○赤ちゃんとの関わり　生後３
　か月から５か月までの子どもが対象
　の講座（全４回）は、保健師、管理
　栄養士、図書館司書によるおはなし
　や、子育て中のお友だちづくりを行
　っています。
　●問合せ…子ども家庭支援センター（☎
　５５０－３３１３）
○「にこにこ離乳食教室」や「むし歯
　予防教室」「遊びを通じての親子の
　つどい」などの事業
　●問合せ…健康課母子・予防係（☎５
　５８－５０９１）
※参加無料です。
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分
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▽
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ど
も
の
体
に
触
れ
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親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
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み
ま
す
。

▽
講
師
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岸
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子
さ
ん
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ー
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イ
ン
ス
ト
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ク
タ
ー
）

▽
対
象
　
生
後
３
か
月
か
ら
６

　
か
月
ま
で
の
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ど
も
と
そ
の

　
保
護
者

▽
定
員
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組
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
な
ど
　
バ
ス
タ
オ
ル
、

　
水
分
補
給
で
き
る
も
の

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
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合
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ど
も

　
家
庭
支
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５
０
・
３
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１
３
）

あきる野保健相談所　８月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成22年４月18日～30日生まれ

平成22年４月１日～17日生まれ

平成21年１月15日～31日生まれ

平成21年１月１日～14日生まれ

平成19年７月18日～31日生まれ

平成19年７月１日～17日生まれ

午前９時20分
　～10時20分

小学校入学前の乳幼児
　　　　　（五日市保健センター）

５日㈭

午前９時
　～10時30分

乳児（１歳未満）９日㈪

午前９時
　～10時30分

小学校入学前の幼児（１歳以上）
　　　　　　　　　　　と保護者

12日㈭

午後１時
　～１時45分

1歳6か月児
健康診査

３日㈫

27日㈮

６日㈮

17日㈫

20日㈮

24日㈫

種　別

都内在住の方は、都
内委託医療機関で、
６～７か月児・９～
10か月児健康診査を
無料で受診できます。
受診票は、「３～４
か月児・産婦健診」
時に配布しています。
都外から転入した方
で、あきる野市発行
の受診票を持ってい
ない方は、連絡のう
え、交付を受けてく
ださい。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳児産婦
健康診査

育児相談

育児相談
健康相談

３歳児
健康診査

乳児（６･９か月児）
　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や、最近転入した方で未受診の方は連絡してください。
※12日は、保護者の健康相談（血圧・体脂肪測定）なども実施します。

教育相談（予約制）
○相談日・時間　月曜～金曜日、午前９時
　～正午、午後１時～５時
○相談場所・問合せ
　●教育相談所（☎558－6444）
　●教育相談所五日市分室（☎596－6460）
　●適応指導教室（☎550－6527)
子ども家庭相談（予約制）
○相談日・時間　月曜～土曜日、午前９時
　～午後５時30分
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随時）
○相談日・時間　月曜～金曜日、午前８時
　30分～正午、午後１時～５時15分
○相談場所・問合せ　子ども家庭支援セン
　ター（☎550－3313）
子育て相談（予約制）
○相談日・時間　月曜～金曜日、午前10時
　～午後５時
○相談場所　東秋留保育園、屋城保育園、
　神明保育園、すぎの子保育園

教育・子ども相談

お母さんと一緒に楽しめるひよこのおはなし会
（写真は東部図書館エルで）

○体育施設　気軽に体を動かす事業と

　して「親子のびのび開放」を開催し

　ています。
　●問合せ…秋川体育館（毎週月曜日開

　催、☎５５９－１１６３）、五日市

　ファインプラザ（毎週火曜日開催、

　☎５９６－５６１１）

○図書館　通常の図書館利用に加えて

　「おはなし会」「映画会」などを開

　催しています。日程は５ページに掲

　載しています。

　　●問合せ…中央図書館（☎５５８－

　　　　１１０８）、東部図書館エル

　　　　（☎５５０－５９５９）、五

　　　　　　日市図書館（☎５９５－

　　　　　　０２３６）、中央図書館

　　　　　　増戸分室（☎５９６－０

　　　　　　１０９）

　　　　　　○児童館　各児童館では、

　　　　　　「幼児クラブ（毎週金曜

　　　　　日）」などを開催していま

　　　　　す。

　　●問合せ…若竹児童館（☎５５８－

　６２３１）、若葉児童館（☎５５９

　－３９６７）、南秋留児童館（☎５

　５９－４６４６）、屋城児童館（☎

　５５８－５２８８）、一の谷児童館

　（☎５５８－０２６６）、草花児童

　センター（☎５５８－３１１２）、

　前田児童館（☎５５８－７３３１）、

　多西児童館（☎５５８－６２３０）、

　五日市児童館（☎５９６－６７５�

　３）、五日市児童館増戸分館（☎ ５

　９６－６９９９）

※参加無料です。


